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Abstract 
Introduction  

 

Soil serves as the fundamental basis of agricultural production and constitutes one of the most vital 

natural resources. Processes such as erosion, salinization, loss of organic matter, and compaction lead 

to soil degradation, which diminishes fertility and undermines food security. Consequently, farmers’ 

attitudes and practices toward soil conservation are pivotal to achieving agricultural sustainability. 

Such behaviors are shaped by a complex interplay of economic, social, cultural, and environmental 

determinants. Beyond mere technical proficiency, these behaviors reflect farmers’ underlying beliefs, 

socioeconomic status, educational background, and their long-term perception of natural resource 

value. The Theory of Planned Behavior (TPB) offers a robust framework for analyzing these patterns; 

by examining the influence of attitudes, subjective norms, and perceived behavioral control, 

stakeholders can design more effective interventions to foster sustainable behavioral change.” 

Materials and Methods 

This study is applied in nature, employing a quantitative-correlational design, and descriptive-survey 

in terms of its method of conducting or implementing research. The statistical population was farmers 

in Midavoud district of Baghmalek county (N=1400), and number of sample members was 

determined as 302 farmers using Morgan table. The sample individuals were studied using a 

completely random sampling method. The data collection tool was a researcher-made questionnaire, 

which was developed using various studies. To ensure the instrument’s rigor, its validity and 

reliability were assessed via content validity, construct validity, composite reliability, and Cronbach’s 

alpha coefficient.” 

Results and Discussion 

“Structural Equation Modeling (SEM) results indicated that moral norms, motivation, and attitudes 

exert significant positive direct effects on farmers’ intentions, which in turn positively and indirectly 

influence their behavior. Furthermore, intention, perceived behavioral control, perceived knowledge, 

and barriers were found to have significant positive direct effects on farmers’ behavior. Ultimately, 

the model accounted for 55% of the variance in farmers’ intentions and 60% of the variance in their 

soil conservation behavior.” 
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Conclusion 

“The results demonstrate that the Theory of Planned Behavior (TPB) provides a robust framework for 

understanding farmers’ intentions and behaviors regarding soil conservation. Consequently, 

educational interventions should integrate technical expertise with psychological principles to ensure 

they not only increase awareness but also reshape farmers’ attitudes and motivation. To achieve this, 

educational specialists and policymakers should design programs that go beyond mere information 

delivery; instead, they should focus on fostering a sense of responsibility and a heightened perception 

of the urgency of soil protection among the target audience.” 
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مطالعه موردی: بخش میداوود شهرستان ) کشاورزان میان در زراعی خاک از حفاظت رفتار و های مؤثر بر نیتشناسایی سازه

 باغملک(

 3 آمنه سواری ممبنی ، 2 نرگس کریمی،  1پوربهمن خسروی

 

 چکیده

 اصلی عامل تنها نه انسانی دارد و جوامع غذای تأمین در کلیدی نقش کشاورزان، اختیار در طبیعی منابع ترین مهم از یکی عنوان به خاک
دارای اهمیت های حفاظت از آن بنابرابن انجام فعالیت دارد کربن ذخیره و آب چرخه زیستی، تنوع حفظ در کلیدی نقش بلکه ، غذا تولید

نسبت  ریزی شدهرفتار برنامهتوسعه یافته تئوری با استفاده از  کشاورزان شهرستان باغملکهدف از این مطالعه بررسی رفتار فراوانی است. 
( تشکیل داده و با N=1400استان خوزستان ) شهرستان باغملک در کشاورزانپژوهش را  جامعه آماریبوده است.  خاکبه حفاظت از 

 انتخاب شدند.کشاورزان ، کاملا تصادفیگیری تعیین و از روش نمونهکشاورز  302ای به حجم ، نمونهجدول کرجسی و مورگاناستفاده از 
 و خوزستان طبیعی منابع و کشاورزی علوم دانشگاه علمی هیأت اعضای نظر اساس بر آن روایی که بود پرسشنامه ها داده آوری جمع ابزار

نتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان داد رفتار با نگرش، هنجار ذهنی، کنترل رفتاری درک  .شد تعیین کرونباخ آلفای طریق از آن پایایی
های ساختاری در نتایج تجزیه و تحلیل مدل معادله رد.دار داای مثبت و معنیشده، هنجار اخلاقی، دانش، موانع، انگیزه و نیت رابطه

-یو معن یممثبت، مستق یرتأثیرهای نگرش، کنترل رفتاری درک شده و هنجار ذهنی متغریزی شده نشان داد، خصوص تئوری رفتار برنامه
بر  یداریو معن یممستق ،مثبت یرثتأو کنترل رفتاری درک شده  یرهای نیت رفتاریمتغ داشته است. همچنین متغیر نیت رفتاری بر داری
در کند.  ینیبیشرا پ رفتارو  نیت رفتاری یرهایمتغ ییراتدرصد از تغ 59و  44 یببه ترت توانست یتنها در ه و این تئوریداشت رفتار

 نیتای مؤثر بر متغیره هنجار اخلاقی، انگیزه و نگرشمتغیرهای  نشان دادنتایج ریزی شده خصوص تئوری توسعه یافته رفتار برنامه
و متغیرهای نیت، کنترل رفتاری درک شده،  باشندمی به صورت مثبت و مستقیم و رفتار به صورت مثبت و غیرمستقیم کشاورزان رفتاری

 و 55 یببه ترت باشند و این متغیرها در نهایت توانستندمیمعنادار دانش درک شده و موانع به صورت مثبت و مستقیم بر رفتار کشاورزان 
  د.نکن ینیبیشپ خاکبرای حفاظت از را  کشاورزان رفتارو نیت  یرهایمتغ ییراتدرصد از تغ 60

  ریزی شده، رفتار، تئوری رفتار برنامهنیت، خاکحفاظت از : واژگان کلیدی

 مقدمه 

(. Omer et al., 2024)زند  می رقم را جهان سراسر در نفر ها میلیون زندگی بلکه شغل، یک تنها نه کشاورزی امروز، دنیای در
 Kharel) دارد ایکننده تعیین نقش غذایی امنیت و اشتغال درآمد، نظر از و است کشور هر اقتصاد از مهمی بخش کشاورزی

2et al., 202های چالش عنوان به خاک فرسایش و یعیطب منابع کاهش اقلیمی، تغییرات جهانی، جمعیت فزاینده (. رشد 
حفظ آب و خاک از مهمترین مسائل در کشاورزی و تولید مواد  (.Kumar, 2024هستند ) مطرح کشاورزی بخش در ای عمده

برداری هر آیند که به منظور بهرهمی عه پایدار به حسابشک از عوامل مهم در توسبیو ( Engler et al., 2016غذایی است )
 (.Moulanejad et al., 2016) دبگیرن شکوفایی کشاورزی بایستی تحت کنترل و مدیریت مناسب قرار چه بهتر در راستای

 Ataeiباشد )می رشد حیاتی حال جمعیت در یازهاین برآوردن برای ایمن غذای و محصولات کارآمد تولید برای کشاورزی خاک

et al., 2022 .)انسانی جوامع غذای تأمین در کلیدی نقش کشاورزان، اختیار در طبیعی منابع ترین مهم از یکی عنوان به خاک 
 ,.Omer et alبود ) نخواهد زندگی از تیبانیپش به قادر زمینی هیچ و کرد نخواهد رشد محصولی هیچ سالم، خاک بدون. دارد

دارد  کربن ذخیره و آب چرخه زیستی، تنوع حفظ در کلیدی نقش بلکه است، غذا تولید اصلی عامل تنها نه (. در واقع خاک2024
(Kumar, 2024.) محصولات  تمام اساس و پایه را آن و است وابسته آن زمینی به حیات امتم تقریباً که است سیاه طلای خاک
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 ,.Rahimi et alاست ) پایدار کشاورزی حیاتی جزء خاک کیفیت حال، این (. باSartori et al., 2019دانند )می دامی و زراعی

 روستایی برای معیشت زیادی عواقب است و زوال به رو جهان در سراسر خاک اکی از آن است که کیفیت(. اما شواهد ح2020

 (.Sartori et al., 2019دارد ) اقتصاد و
شود( می هاورزی نامناسب )که موجب تشدید فرسایش آبی و بادی خاکهای خاکهای کشاورزی به علت استفاده از روشخاک

 استفاده افزایش (.Kpadonou et al., 2017رویه کودهای شیمیایی، در معرض تخریب و نابودی قرار گرفته است )و مصرف بی
 و فیزیکی خصوصیات بر و کرده تخریب را خاک کیفیت شیمیایی، مواد بیش از اندازه به به دلیل اعتماد شیمیایی مواد از

 خاک، مدیریت پایدار های روش از کشاورزان آگاهی عدم (. همچنینCastellini et al., 2021گذارد ) می تأثیر آن بیولوژیکی
 در مدیریت بنابراین سوء (.Ahmed et al., 2019است ) شده زراعی اراضی تخریب و حاصلخیزی کاهش فرسایش، به منجر

 متوسط طور به شود؛ می خاک از توجهی قابل فرسایش به ورزی منجرخاک نادرست های روش کشاورزی، اراضی از استفاده
اباروری خاک ن (.Bhat et al., 2019گردد ) با مداخله انسان تخریب می مناطقی از جهان خاک، سالانه در هکتار در تن 92/2

 خاک ( زیراKpadonou et al., 2017وری کشاورزی در مناطق خشک است )بزرگترین عامل محدود کننده برای افزایش بهره
 عناصر فقر آلی، مواد کمبود. دارد گیاه غذایی مواد و آب تأمین در کلیدی نقش پایدار، تولید اصلی پایه عنوان به مناطق این در

شود  محدود شدت به کشاورزی محصولات عملکرد که شود می باعث خاک شوری گاهی و آب پایین نگهداری ظرفیت غذایی،
(Hag Husein et al., 2021.) نیست، برخوردار پوشش مناسبی از خاک و اندبرگرفته در کویرها را آن بخش وسیع که ایران در 

 کشورهای سایر از بیشتر برابر سه در ایران خاک فرسایش آمار طبق که ایگونه به. است نگران کننده و بارز بسیار مسئله این
 است در سال دلار میلیون 112 تا 56 تقریبا و دارد زیادی ایران هزینه در خاک فرسایش. است جهانی میانگین برابر 20 و آسیایی

 (. Mezbani et al., 2021است ) متغیر مقدار سال این هر در کخا فرسایش میزان به بسته و
 فعلی روند اگر و دارند قرار تخریب وضعیت در جهان کشت قابل های خاک از درصد 33 حدود، 2021فائو در سال  گزارش طبق
 خشک نیمه و خشک اقلیم که کشورهایی در. داشت هدخوا چشمگیری کاهش 2050 سال تا کشاورزی تولید ظرفیت یابد، ادامه
 پایداری و غذایی امنیت برای ملموس تهدیدی ناپایدار، برداری بهره و فشردگی شوری، فرسایش، واسطه به خاک تخریب دارند،

 سالانه ،ابع طبیعی و آبخیزداری کشورمن سازمان های منتشر شده از سوی گزارش و آمار طبق (.FAO, 2021)است  کشاورزی
 استفاده و زراعت نامناسب های شیوه از ناشی آن عمده بخشی که یابد می فرسایش کشور در خاک تن میلیارد 5/2 از بیش

d Management, Organization of Natural Resources and Watershe) است کشاورزی های زمین از غیراصولی

 حفظ و کشاورزی تولید پایدارسازی های استراتژی ترین مهم از یکی عنوان به زراعی خاک از حفاظت شرایط، این در .(2024
 رات،خط این مقابل در دفاعی خط اولین عنوان به کشاورزان، (.Kumar, 2024است ) یافته ضرورت مدت،بلند در زیستمحیط
 ترینمستقیم و اصلی متعهدین در واقع کشاورزان(. Walder et al., 2023دارند ) خاک از حفاظت در ای کننده تعیین نقش
 خاک از حفاظت رفتار ارتقاء بنابراین،(. Guo et al., 2017) خاک هستند فرسایش مانند اکولوژیکی زوال پیامدهای کنندهدرک

 وجود (. باAhmed et al., 2019شود ) می محسوب کشاورزی پایدار توسعه برای ناپذیر اجتناب ضرورت یک کشاورزان، بین در
 های توصیه بین معنادار فاصله شود می مشاهده عمل در آنچه خاک، از حفاظت زمینه در متعدد فنی و ترویجی های برنامه تدوین
 های مشوق ارائه یا دانش انتقال طریق از صرفاً رفتار، تغییر که دهد می نشان شکاف این. است کشاورزان واقعی رفتار و علمی

 نقش فردی مسئولیت احساس و اجتماعی هنجارهای ها، نگرش باورها، مانند تری عمیق عوامل بلکه شود، نمی حاصل اقتصادی
 (.Abdulai & Asfaw, 2019دارند ) حفاظتی رفتارهای گیری شکل در یا کننده تعیین

 تاکید های اجتماعیعامل روی بر کشاورزی میان در پایدار و کشاورزی مناسب هایکنش به کارگیری برای اخیر هایسال در 
کند  ایجاد بین کشاورزان در را محیط در پایدار رفتار ایجاد زمینه دتواننمی تنهایی به اقتصادی هایعامل زیرا است شده زیادی

(Savari & Gharechaee, 2020.) استفاده بر را خود ایها توسعهسیاست خاک، از حفاظت و پذیریآسیب کاهش برای ایران 
 از استفاده .است بوده کم بسیار کشاورزان بین در های حفاظتیلیتفعا به کارگیری متمرکز کرده و فنی و اقتصادی ابزارهای از

شده  منجر هاجنگل و گیاهی پوشش خاک، ازجمله منابع طبیعی بیشتر تخریب به حتی موارد از برخی در های اقتصادیاستراتژی
 به نسبت انگیزش کشاورزان به قادر به تنهایی صرف، اقتصادی و فنی هایکه استراتژی است آن از حاکی هاگفته است. این
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 تئوری از استفاده شود. استفاده نیز رفتاری انسانی و انگیزشی هایاستراتژی از است لازم و نیستند خاک حفاظت رفتارهای بروز
 یک انجام عدم یا انجام درباره افراد گیری تصمیم نحوه از تری عمیق درک که کند می کمک ما است به شده ریزی برنامه رفتار

 رفتار، به نسبت نگرش: دارد قرار اصلی عامل سه تأثیر تحت افراد رفتاری نیت که گوید می تئوری این. باشیم داشته خاص تاررف
 این با. (Wang et al., 2019) (رفتار انجام در توانایی احساس) شده درک رفتاری کنترل و( اجتماعی فشارهای) ذهنی هنجار
 رفتارهای مانند پیچیده، زیستی محیط رفتارهای تبیین در ریزی شدهاولیه رفتار برنامه مدل که اند داده نشان پژوهشی شواهد حال،

 "عنوان با نظریه این از ای یافته توسعه های نسخه دلیل، همین (. بهWalder et al., 2023نیست ) کافی کشاورزی، بلند مدت
 پیامدها، از آگاهی اخلاقی، مسئولیت احساس همچون متغیرهایی که است؛  شده ارائه "شده ریزی برنامه رفتار یافته توسعه تئوری
 آب، مصرف مانند هایی حوزه در اخیر های سال در مدل این. کنند می مدل وارد نیز را درونی انگیزه و محیطی، زیست هویت

 بالاتری بینی پیش قدرت است توانسته و گرفته قرار استفاده مورد طبیعی منابع از حفاظت و اقلیمی رفتارهای پسماند، مدیریت
 نظری چارچوب این از استفاده کشاورزی، زمینه (. درSandoval & Langdon, 2023دهد ) نشان سنتی های مدل به نسبت

 آموزش ترویجی، های گذاری سیاست برای راهکارهایی و شود منجر رفتاری های حرکم و موانع تر دقیق شناسایی به تواند می
 پایداری های مؤلفه ترین مهم از یکی کشاورزان بین در خاک از حفاظت رفتار. کند فراهم مشارکتی های برنامه و کشاورزی
 خاکورزی، نوع کاشت، های شیوه انتخاب در کشاورزان .یابد می معنا آنان روزمره های گیری تصمیم بستر در که است کشاورزی

 تخریب یا حفظ در مستقیم نقش تراسبندی، یا بادشکن احداث مانند کنترلی اقدامات و گیاهی پوشش کود، مصرف زراعی، تناوب
 که است، مدت کوتاه  های ریسک پذیرش یا زمان، منابع، صرف مستلزم اقدامات این اجرای حال، این با. کنند می ایفا خاک

 از گیری بهره با پژوهش (. اینBijani et al., 2019باشد ) تضاد در رایج ذهنی الگوهای یا اقتصادی منافع با است مکنم
 میان در زراعی خاک از حفاظت رفتار و نیت بر مؤثر عوامل تا دارد سعی شده، ریزی برنامه رفتار یافته توسعه نظری تئوری چارچوب

 بلکه کند، می کمک زراعی مسائل بهتر درک به تنها نه مطالعه این. کند تحلیل و شناسایی را شهرستان باغملک کشاورزان
 چارچوب. شود مطرح روستایی جامعه بین در طبیعی منابع از حفاظت فرهنگ ارتقاء برای علمی پایه یک عنوان به تواند می

 آورده شده است. 1پژوهش در شکل  مفهومی
سواری و نتایج توان به  های حفاطت از خاک تحقیقات متعددی صورت گرفته است، به عنوان مثال میرابطه با انجام فعالیتدر 

 استفاده با توسط کشاورزان خاک از حفاظت اقدامات کارگیری به بر عوامل مؤثر بررسی به که (Savari et al., 2022) همکاران

 کشاورزان نیات رفتاری تبیین در تئوری این که داد نشاناین تحقیق   نتایج ، اشاره کرد.اجتماعی پرداختند شناختی ظریهن از

 کشاورزان حفاظتی رفتار بر که متغیرهایی بودند ترینقوی نتیجه انتظارات و مؤلفه خودکارآمدی دو این، بر علاوه. است موفق

واکاوی رفتار پذیرش اقدامات در پژوهشی با عنوان  (Shahani & Hashemi, 2022)می شاهانی و سادات هاش داشتند. تأثیر

متغیرهای نوع ( به این نتیجه رسیدند که چای استان گلستان مطالعه موردی: حوضه آبخیز چهل)حفاظت خاک در بین کشاورزان 

خاک،  شهای کنترل فرسای به عنوان یک مشکل در مزرعه، آشنایی با روش شایاراضی، نوع کشت وکار، داشتن نگرانی از فرس

های حفاظت خاک، بر رفتار پذیرش  در زمین و اعتقاد به اثربخشی روش شهای آموزشی، میزان فرسای سشرکت در کلا

ین رفتار پذیرش با مقادیر به دست آمده از نتایج همبستگی نیز حاکی از آن بود که ب .های حفاظت خاک تأثیر دارد روش

ود دارد همچنین نتایج جداری واهای شیبدار و سطح زیرکشت، همبستگی مثبت و معن متغیرهای میزان کل زمین، مساحت زمین

پذیرش تأثیر مستقیم و  یهبر متغیر وابست ،ی درک شدههنجار ذهنی و کنترل رفتار، تحلیل مسیر نشان داد که متغیرهای نگرش

 .معناداری دارد

-فناوری کارگیری به در کشاورزان انگیزش بر عوامل مؤثر بررسی به (Dehghanpour & Zibaei, 2020)ن پور و زیبایی دهقا

 ذهنی، شده، هنجارهای درک رفتاری کنترل کشاورز، نگرش داد متغیرهای نشان هایافته. پرداختند خاک و آب های حفاظت
 کارگیری به در کشاورزان نیت بر سطح تحصیلات و ترویجی هایفعالیت در شرکت از مزرعه، خارج اشتغال ،محصول عملکرد
( با عنوان الگوی Bazrafkan et al., 2020تحقیق بذرافکن و همکاران )نتایج  .دارند تأثیر خاک و آب های حفاظتفناوری

نشان داد، مهمترین مفاهیم درک شده از های زراعی )مطالعه موردی: گندمکاران شهرستان مردشت(  رفتاری حفاظت از خاک
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گرایانه حفاظت خاک توسط کشاورزان مورد مطالعه عبارتند از: نداشتن توجیه اقتصادی  زیستعوامل مؤثر بر بروز رفتار محیط
حصول، اشتغال جانبی، کاهش هزینه خوراک دام، بخت و فعالیت حفاظت خاک، ایجاد تضاد، نوع کشت، کاهش مقدار برداشت م

اقبال، مواجهه با مسائل قانونی، اجتناب از آتش زدن بقایای گیاهی، کاهش سطح زیر کشت، کاهش کیفیت محصول، کاهش 
خاک، خوردگی است. از طرفی تنها رفتار حفاظتی کشاورزان در برخورد با  علاقه و انگیزه نسبت به کشاورزی و احساس فریب

های  اجتناب از آتش زدن بقایای گیاهی است و بیشتر رفتارهای روی داده از سوی کشاورزان جنبه تخریبی دارد و مهمترین زمینه
های  بندی های پلاستیکی، عدم تصفیه آب، رها کردن بسته ورزی، زیر خاک کردن زبالهتخریبی عبارتند از عدم تغییر شیوه خاک

 ن، عدم انجام آزمون خاک، مصرف بیش از حد کودها و سموم شیمیایی و عدم رعایت تناوب زراعیهای کشاورزی در زمی نهاده
 بوده است.

های مؤثر بر رفتار حفاظت خاک کشاورزان  سازهدر پژوهشی با عنوان  (Seifi et al., 2017) نتایج مطالعه سیفی و همکاران
های دینی، هنجارها و  ها، آموزه نشان داد که متغیرهای دانش، نگرش، ارزش اربرد رویکرد فرهنگیاستان آذربایجان غربی: ک

داری دارند. افزون بر این، نتایج تحلیل مسیر نشان داد که ای معنهای فرهنگی بـا متغیـر وابسـته ی پـژوهش رابطـه سوگیری
طلبی( تأثیر بیشتری بر رفتار حفاظت خاک  مراتبـی و مساوات هـای فرهنگـی )سلسـله سـه متغیـر دانـش، نگـرش و سـوگیری

 .کشاورزان داشتند

 زمینه در زیستیمحیط نگرانی بر اجتماعی و فشارهای نگرش تأثیر ایمطالعه در (Bijani et al., 2019) همکاران و بیژنی
 اثرات تحلیل از حاصل نتایج. دادند قرار ساری مورد بررسی شهرستان در را کشاورزان خاک حفاظت رفتار و حفاظت خاک

 میان در که بود آن از حاکی« خاک از حفاظت در زمینه نگرانی» و« خاک از حفاظت رفتار» متغیر روی بر متغیرهای مستقل
 در نگرانی» بینیپیش در اناییتو بیشترین دارای« از خاک حفاظت به نسبت نگرش» متغیر متغیر، دو این بر متغیرهای تأثیرگذار

 رفتار» بینیپیش در توانایی بیشترین دارای« خاک حفاظت از زمینه در اجتماعی فشارهای» متغیر و« خاک از زمینه حفاظت
  .است کشاورزان« از خاک حفاظت

 داکوتای در کشاورزان توسط حفاظتی ورزی اکخ پذیرش در پژوهشی با عنوان درک( May et al., 2024)می و همکاران 
 ریزی شده یعنیسازه تئوری رفتار برنامه سه شده به این نتیجه رسیدن که ریزی برنامه رفتار نظریه از شده اصلاح کاربردی: جنوبی

. دارند یهمبستگ حفاظتی رفتارهای پذیرش با معناداری و مثبت طور به شده درک رفتاری کنترل و ذهنی هنجارهای نگرش،
 پذیرش این رفتارها توسط احتمال با شده درک رفتاری کنترل و نگرش که داد نشان نیز دو تایی لجستیک رگرسیون های مدل

شده  اصلاح کاربرد در کل. داشتند مثبت ارتباط پذیرش با نیز کشاورزان تحصیلات سطح و مزرعه اندازه. هستند مرتبط کشاورزان
 Dongدونگ و همکاران ) است. حفاظتی مفید بوده های شیوه مورد در کشاورزان رفتار درک ده برایریزی شتئوری رفتار برنامه

et al., 2023تجربی مطالعه یک: خاک آزمایش فرمول کوددهی فناوری به رفتاری پاسخ و پذیرش ( در پژوهشی با عنوان قصد 
 همگی شده ادراک رفتاری کنترل و ذهنی هنجارهای نگرش، که رسیدند ی به این نتیجهشانش استان در کشاورزی های زمین از

نگرش، هنجارهای  صورت به کوچک به بزرگ از تأثیر اثرات ترتیب. اند داشته کشاورزان رفتاری نیات بر داری معنی و مثبت تأثیر
 . ذهنی و کنترل رفتاری درک شده بوده است

 در داد نشان چین در کشاورزان خاک حفاظت رفتارهای و ادراکات با رابطه در (,Liu & Luo 2018)نتایج تحقیق لیو و لئو 

 به متعاقباً که دارند خاک حفاظت از کشاورزان آگاهی گیریشکل در مهمی نقش بیرونی عوامل داخلی، عوامل با مقایسه

-سیاست به مربوط اطلاعات و آموزش دانش، زراعی، تناوب ثابت، قیمت انیسممک شود کهمی منتقل زمین از حفاظت رفتارهای

 کنند.می بازی خاک از حفاظت در را نقش اصلی محیطیزیست های
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 1404های پژوهش، . منبع: یافته(ریزی شدهرفتار برنامه یافته توسعه مدل) پژوهش مفهومی چارچوب .1شکل

 تحقیق شناسیروش

های کاربردی، از لحاظ میزان و درجه کنترل متغیرها، غیرآزمایشی و از نظر نحوه ق از نظر هدف از نوع پژوهشاین تحقی

= 1400شهرستان باغملک ) کشاورزان بخش میداووددر این پژوهش، جامعه آماری،  پیمایشی است.-ها توصیفیگردآوری داده
N) گیری افراد نمونه با استفاده از روش نمونه .تعیین شد کشاورز 302رگان جدول موتعداد اعضای نمونه با استفاده از  بوده که

ها پرسشنامه محقق ساخته بود که برای تدوین آن از مطالعات آوری دادهابزار جمع اند.کاملا تصادفی مورد مطالعه قرار گرفته
روایی سازه )روایی تشخیصی(، پایایی ترکیبی و  مختلف استفاده شد. برای تعیین روایی و پایایی ابزار تحقیق از روایی محتوایی،

 (. در رابطه با روایی محتوایی، پرسشنامه در اختیار پانلی از اعضای هیئت علمی گروه1ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد )جدول 
نجام شد و مورد ترویج و آموزش کشاورزی دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان قرار گرفت و اصلاحات مورد نظر ا

تأیید قرار گرفت. برای تعیین پایایی ابزار تحقیق، مطالعه راهنما انجام گرفت که مقدار آلفای کرونباخ برای متغیرهای مورد 
های متغیرهای گیری متغیرهای مورد مطالعه، برای هر یک از مؤلفهمطالعه در حد مناسبی بود. پس از برازش الگوهای اندازه

به علاوه، از روش ( بود. 7/0ترکیبی محاسبه شد که مقادیر بدست آمده در حد مطلوب )بالاتر از مقدار پایایی پنهان )مکنون( 
گیری استفاده شد. روایی تشخیصی با روش تعیین ضریب میانگین واریانس استخراج شده نیز به منظور تعیین روایی ابزار اندازه

ای شامل برای سنجش متغیرهای تحقیق، از طیف لیکرت پنج گزینه( بود. 5/0مقادیر بدست آمده در حد مطلوب )بالاتر از 
 AMOS24و  SPSS24 افزارهایها از نرمبرای تجزیه و تحلیل داده زیاد استفاده شد.کم، کم، تاحدودی، زیاد و خیلیخیلی

   استفاده شد.

 هن ار هنی

 هن اراخ  ی

 موان 
 دانش در   ده

 ن ر 

 کنترل ر تاری

 ان یزه

 نیت

 ر تار
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 تحقیق هایسازهنباخ برای ضریب آلفا در آزمون آلفا کرو میانگین واریانس، پایایی مرکب و. 1ل جدو

 آلفا کرونباخ پایایی مرکب میان ین واریانس استخراج  ده سازه

 91/0 93/0 74/0 نگرش

 86/0 91/0 71/0 هنجار ذهنی

 90/0 93/0 74/0 کنترل رفتاری

 92/0 93/0 75/0 هنجار اخلاقی

 91/0 92/0 69/0 دانش

 92/0 94/0 71/0 موانع

 89/0 91/0 68/0 انگیزه

 90/0 93/0 71/0 نیت

 87/0 90/0 75/0 رفتار

 1404های پژوهش، منبع: یافته                    

 

( مطابق ISDMاز روش انحراف استاندارد از میانگین، ) نسبت به حفاظت خاکبرای تعیین سطح نگرش، نیت و رفتار کشاورزان 
ه به چهار سطح به شرح زیر تقسیم شدند و در نهایت، براساس های به دست آمداستفاده شده است. در این روش، داده 1رابطه 

 (. et al., 2021Bagheri) فراوانی و درصد به دست آمده در هر سطح، متغیر مورد نظر ارزیابی شد

 (1رابطه )

 

< Mean–Sd A = نامطلوب 
B = Mean - Sd < B< Mean نسبتاً نامطلوب 

C = Mean < C < Mean + Sd نسبتاً مطلوب 
Mean + Sd < D   D = مطلوب 

 

 منطقه مورد مطالعه

 شرقی طول دقیقه 10 و درجه 50 تا دقیقه 39 و درجه 49 جغرافیایی موقعیت و هکتار  58/86134 وسعت با باغملک شهرستان
 نیمه و خشک نواحی جزء و داشته قرار خوزستان استان شرق در شمالی عرض دقیقه 41 و درجه 31 تا دقیقه 22 و درجه 31 و

 514 هواشناسـی آمـار طبـق منطقـه سـالیانه بارنـدگی میـانگین (.2 شکل(. )1Abiyat et al., 202) گرددمی محسوب بیابانی
 هزار 5000 باغملک شهرستان آبی کشاورزی اراضی در کشت زیر مساحت (.Mosavi et al., 2016) باشـدمـی میلـیمتـر

هکتار  1200. شود می تامین زیرزمینی هایآب و سطحی های رودخانه از کشاورزی اراضی آبیاری برای نیاز مورد آب. است هکتار
 از یکی عنوان به باغملک شهرستان. باشدمی فشار تحت و آبیاری هایشبکه پوشش تحت شهرستان این کشاورزی اراضی از

زراعی از جمله )برنج در فصل تابستان(، )گندم،  محصولات عمده شودمی محسوب خوزستان استان در کشاورزی مهم هایقطب
 (. Jihad Agriculture Organization, 2022)شود پیاز( محصولات صیفی )خیار، گوجه، هندوانه( کشت می جو،
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 مطالعه مورد منطقه موقعیت قشهن .2 شکل

 نتایج و بحث

سال، حداقل و حداکثر سن به  90/42میانگین سنی پاسخگویان  ای، های فردی و حرفه بر اساس نتایج حاصل از بررسی ویژگی
لات بوده، در رابطه با وضعیت تحصی زندرصد(  3/3) نفر10و  مرددرصد(  7/96نفر ) 292پاسخگو، 302از سال،  77و  22ترتیب 

نفر  17درصد( دیپلم،  2/20نفر ) 61( راهنمایی، 6/8نفر ) 26( ابتدایی، 6/9نفر ) 29سواد، درصد( بی 1/28نفر ) 85پاسخگویان 
 فراوانی توزیع همچنین درصد( بالاتر از لیسانس بود. 3/5نفر ) 16درصد( لیسانس و  5/22نفر ) 68درصد( فوق دیپلم،  6/5)

 به کشاورزی سابقه باشد کمترینمی 47/24میانگین دارای کشاورزی کار سابقه متغیر داد، نشان ریسابقه کا اساس بر کشاورزان
اکثر  .باشدسال می 60 کشاورزی کار سابقه بیشترین و باشندمی کار کشاورزی سابقه سال یک دارای که دارد تعلق افرادی

 است. هکتار بوده 15و  1ل و حداکثر زمین به ترتیب حداقهکتار زمین زراعی داشتند که  5درصد( زیر  3/82پاسخگویان )

زیاد( کم( و پنج )خیلیها در دامنه بین یک )خیلیکه پاسخکشاورزان، با توجه به این ، نیت و رفتارجهت توصیف پراکندگی نگرش
( 2آمده در جدول ) های به دستتقسیم و یافته که در روش پژوهش شرح داده شد، ISDMقرار داشتند. با استفاده از فرمول 

های درصد از کشاورزان بخش میداوود شهرستان باغملک نسبت به فعالیت 0/50دهد که نتایج نشان می آورده شده است.
اند. بوده درصد دیگر از کشاورزان پاسخگو دارای نگرش نسبتا مثبت 0/50حفاظت از خاک نگرش منفی تا نسبتا منفی داشته و 

اند. در رابطه با نیت یا های حفاظت از خاک دیدگاه مثبتی از خود ابراز داشتهن منطقه نسبت به فعالیتدر واقع نیمی از کشاورزا
درصد از کشاورزان در دو سطح بالا و نسبتا بالا نسبت به حفاظت از  9/59همان تمایل کشاورزان، نتایج نشان دهنده تمایل 

درصد از کشاورزان در دو سطح بالا و نسبتا بالا در  3/52ی از رفتار مطلوب باشد. در مورد رفتار کشاورزان نیز نتایح حاکخاک می
  قبال حفاظت از خاک است.
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 حفاظت از خاکنسبت به سازه نگرش، نیت و رفتار بندی . سطح2جدول 

 1404های پژوهش، منبع: یافته

ریزی شده، از آزمون همبستگی پیرسون استفاده شد. ی بین متغیرهای تحقیق در تئوری توسعه یافته رفتار برنامهبه منظور بررسی رابطه
(، هنجار ذهنی r=62/0با نگرش )رفتار دهد، نتایج آزمون همبستگی پیرسون حاکی از آن است که نشان می 3همانگونه که جدول 

(57/0=rکنترل رفتار ،)( 62/0ی درک شده=r هنجار ،)اخلاقی (64/0=r( دانش ،)54/0=r ،)موانع (61/0=r( انگیزه ،)55/0=r و )نیت 
(70/0=rرابطه )های حفاظت از خاکانجام فعالیتتری نسبت به دار دارد. به عبارت دیگر هر چه کشاورزان نگرش مثبتای مثبت و معنی 

های از نظر اخلاقی و ارزشبیشتر مورد حمایت و تائید اطرافیان و دیگر کشاورزان قرار گیرند،  هاانجام این فعالیتداشته و همچنین برای 
بیشتری و رفتارهای مثبت ، تمایل ها و اقدامات داشته باشدیتالها را مهم بدانند و انگیزه لازم را برای انجام این فعمعنوی انجام این فعالیت

 کنند.پیدا میخاک های حفاظت از انجام فعالیتنیز برای 

 

 

  

 درصد تجمعی درصد معتبر فراوانی درصد فراوانی سطح متغیر

 

 

 نگرش

 2/18 2/18 2/18 55 منفی

 0/50 8/31 8/31 96 نسبتا منفی

 0/100 0/50 0/50 151 نسبتا مثبت

 100 0/0 0/0 0 مثبت

  100 100 302 مجموع

  43/5انحراف معیار=  68/24میانگین=

 

 

 نیت

 6/13 6/13 6/13 41 پایین 

 1/40 5/26 5/26 80 نسبتا پایین

 3/86 4/46 2/46 140 نسبتا بالا

 100 6ُ/13 6ُ/13 41 بالا

  100 100 302 مجموع 

  98/4انحراف معیار = 55/22میانگین=

 

 

 رفتار

 6/14 6/14 6/14 44 منفی

 7/47 1/33 1/33  100 نسبتا منفی

 4/85 7/37 7/37  114 نسبتا مثبت

 100 6/14 6/14 44 مثبت

  100 100 302 مجموع

  20/5انحراف معیار = 03/35میانگین=
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 . ماتریس ضرایب همبستگی بین متغیرهای تحقیق3لجدو 

 1404های پژوهش، منبع: یافته               درصد 1در سطح **

آزمون تحلیل مسیر  امل برآورد . سازی معادلات ساختاری استفاده  داز رو  مدلهای تحقیق، منظور آزمون  رضیه به

نشان داد که  اخص  نتایج، (4)جدول    نیکویی مدل ساختاریبا د. در خصوص برازمی تناسب مدل و مسیر عامل مشتر 

های براز  مدل  امل کای مطالعه بالاست. همچنین بر اساس سایر  اخص دار است زیرا تعداد نمونه موردکای اسکویر معنی

یانس خطای و  اخص ریشه دوم برآورد وار لویس- اخص براز   زاینده،  اخص براز  تطبیقی،  اخص توکر اسکویر نسبی،

 .( Stone, 1994Henry and) براز  مدل در سطح  ابل  بولی بوده است تقریب

 
 های برازش. نتایج میزان انطباق مدل ساختاری با شاخص4جدول 

 CMIN/DF IFI CFI TLI RMSEA شاخص

 ≥ 08/0 90/0 ≥ 90/0 ≥ 90/0 ≥ ≥ 5 معیار پیشنهاد شده
 06/0 94/0 95/0 95/0 327/2 ارش شدهمقدار گز

 1404های پژوهش، منبع: یافته

مدل مفهومی برای بررسی متغیرهای  متغیرهای استاندارد مستقیمغیر و مستقیم اثرات استاندارد، کل اثرات میزان 4 جدول شماره
قابل  3شماره  شکل و( 4) جدول در که طورهمان. دهد می نشان را خاکبرای حفاظت از  کشاورزانرفتاری و رفتار  نیتمؤثر بر 
 هنجار ذهنی، و (P<،26/0=Beta 001/0) کنترل رفتاری درک شده، (001/0P<،32/0=Beta) نگرشیرهای متغ است، مشاهده

(001/0 P<،24/0=Beta) ،تری را نسبت تاثیر قوی نگرشدارند که متغیر  رفتاری نیتمتغیر  بر دارییو معن یممثبت، مستق یرتأث
 همچنین .بینی نمایندرفتاری را پیش نیتدرصد از تغییرات متغیر  44متغیر در مجموع قادرند سه سایر متغیرها دارد این به 
و  یممثبت مستق یرتأث (P<،37/0=Beta 001/0) کنترل رفتاری درک شدهو ( P<،51/0=Beta 001/0) رفتاری نیت هاییرمتغ
 داشت.  رفتاربر  یداریمعن

داری بر دارای تاثیر غیرمستقیم و معنی، (P<،24/0=Beta 001/0)، و هنجار ذهنی (001/0P<،32/0=Beta)یرهای نگرش متغ
 خاکبرای حفاظت از  کشاورزانمفهومی تحقیق برای بررسی متغیرهای مؤثر بر رفتار مدل  یتنها باشند. درمتغیر رفتار می

 کند.  ینیبیشرا پ رفتارو  رفتاری نیت یرهایمتغ ییراتدرصد از تغ 59و  44 یببه ترت تواند یم

 

 رفتار نیت انگیزه موانع دانش هنجار اخلاق کنترل رفتاری هنجار ذهنی نگرش هاسازه

         1 نگرش

        1 61/0** هنجار ذهنی

       1 51/0** 64/0** کنترل رفتاری

      1 78/0** 62/0** 69/0** هنجار اخلاقی

     1 66/0**  65/0** 94/0** 65/0** دانش

    1 55/0**  69/0**  61/0** 70/0** 95/0** موانع

   1 56/0** 60/0**  58/0**  52/0** 62/0** 57/0** انگیزه

  1 60/0**  64/0** 64/0**  65/0**  62/0** 56/0** 65/0** نیت

 1 70/0**  55/0**  61/0** 54/0**  64/0**  62/0** 57/0** 62/0** رفتار



12 

 

 مفهومی تحقیقدر مدل  ینیبیشپ یرهایمتغ یرتأث .4 جدول

 1404های پژوهش، منبع: یافته

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ریزی شدهمدلسازی معادلات ساختاری نظریه رفتار برنامه .3شکل 

کشاورزان  نیت و رفتارریزی شده برای تببین عوامل مؤثر بر ی رفتار برنامهنظریه توسعه یافته اریساخت معادلات آزمون در
 میانگین ریشه تقریب و 765/2 برابر آزادی درجه به اسکوئر کای نسبت. آمد بدست زیر نتایج، حفاظت از خاکنسبت به 

 میزان 7 جدول (.6برخوردار است ) یاز برازش مناسب گرفت مدل یجهنت توانمی بنابراین،. است 070/0 برابر  خطا مربع
ریزی شده برای رفتار برنامه ینظریه توسعه یافته متغیرهای استاندارد غیر مستقیم و مستقیم اثرات استاندارد، کل اثرات

 . دهد می نشان رانیت و رفتار کشاورزان نسبت به حفاظت از خاک تببین عوامل مؤثر بر 

 رفتار نیت رفتاری کنترل رفتاری درک شده هنجار ذهنی نگرش 

استاندارد کل اثرات   

316/0 نیت رفتاری  239/0  258/0  - - 

162/0 رفتار  123/0  133/0  - - 

استاندارد مستقیم اثرات   

فتارینیت ر  316/0  239/0  258/0  - - 

373/0 - - رفتار  514/0  - 

استاندارد غیرمستقیم اثرات       

 - - - - - نیت رفتاری

162/0 رفتار  123/0  133/0  - - 

                    

     

     

     

     

                         

 هن ار هنی

          

     

     

     

 کنترل ر تاری

                         

 ن ر 

          

نیت 
        

 ر تار
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 برازش  هایشاخص با ساختاری مدل انطباق میزان نتایج .6 جدول

GFI NFI IFI CFI TLI RMSEA CMIN/DF 

90/0  91/0  92/0  92/0  91/0  07/0  765/2  

 

  انگیزه، (001/0P<،44/0=Beta) هنجار اخلاقییرهای متغ است، قابل مشاهده 4شماره  شکل و( 4) جدول در که طورهمان
(001/0 P<،26/0=Beta)  نگرشو (001/0 P<،22/0=Beta) ،دارند که متغیر  نیتمتغیر  بر دارییو معن یممثبت، مستق یرتأث

را  نیتدرصد از تغییرات متغیر  55متغیر در مجموع قادرند  سهتری را نسبت به سایر متغیرها دارد این تاثیر قوی هنجار اخلاقی
دانش  ،(P<،33/0=Beta 001/0)فتاری درک شده ، کنترل ر(P<،33/0=Beta 001/0) نیتیر متغ همچنین .بینی نمایندپیش

 ند.داشت رفتاربر  یداریو معن یممثبت مستق یرتأث ، (P<،19/0=Beta 001/0)و موانع  (P<،23/0=Beta 001/0)درک شده 
 (P<،22/0=Beta 001/0)و نگرش  (P<،26/0=Beta 001/0)، انگیزه  (001/0P<،44/0=Beta)یرهای هنجار اخلاقی متغ

نیت مفهومی تحقیق برای بررسی متغیرهای مؤثر بر مدل  یتنها باشند. درداری بر متغیر رفتار میثیر غیرمستقیم و معنیدارای تا
کند.  ینیبیشرا پ رفتارو  نیت یرهایمتغ ییراتدرصد از تغ 60و  55 یببه ترت تواند یم خاکبرای حفاظت از  کشاورزانرفتار و 
 .اند دار نبودهیروابط در مدل مورد نظر معن یرسا

 

 مفهومی تحقیقدر مدل  ینیبیشپ یرهایمتغ یرتأث .4 جدول

 1404های پژوهش، منبع: یافته

  

 

 

 رفتار نیت انگیزه موانع دانش هنجار اخلاقی کنترل رفتاری هنجار ذهنی نگرش

کل استاندارد اثرات     

215/0 نیت  140/0  075/0  441/0  163/0  - 262/0  - - 

070/0 رفتار  046/0  334/0  13/0  235/0  185/0  086/0  327/0  - 

استاندارد مستقیم اثرات     

215/0 نیت  140/0  075/0  441/0  163/0  - 262/0  - - 

334/0 - - رفتار  13/0  235/0  185/0  - 327/0  - 

استاندارد مستقیم غیر اثرات     

 - - - - - - - - - نیت
070/0 رفتار  046/0  024/0  144/0  077/0  - 086/0  - - 
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 ریزی شده. مدلسازی معادلات ساختاری نظریه توسعه یافته رفتار برنامه4شکل 

 
 پیشنهادهاو گیری نتیجه

 روستایی معیشت جوامع پایداری و اکولوژیکی ثبات غذایی، امنیت روی  پیش تهدیدهای ترین جدی از یکی زراعی، خاک تخریب

 ها روش این پذیرش نرخ حفاظتی، های روش و ها فناوری در توجه قابل های پیشرفت وجود با. شود می محسوب جهان سطح در

فنی  دانش کمبود از تنها ناشی شکاف این. قرار دارد در سطح پایینی همچنان توسعه حال در مناطق در ویژه به  کشاورزان توسط

درک  .دارد کشاورزان گیری تصمیم ر بر فرآیندتاثیرگذا فرهنگی و اجتماعی شناختی، روان های پیچیدگی در ریشه بلکه نیست،

گیری  های تصمیم های نظری قوی است که بتوانند پیچیدگی رفتارهای حفاظتی کشاورزان مستلزم استناد به چارچوب

های  عنوان یکی از معتبرترین مدل شده به ریزی شناختی تبیین کنند. مدل رفتار برنامه-زیستی را در بستر اجتماعی محیط

بینانه افراد نسبت به طبیعت  های ارزشی و جهان گیری بینی رفتار انسانی و نیز چارچوبی برای درک جهت شناختی در پیش روان

 میان در زراعی خاک از حفاظت رفتار و های مؤثر بر نیتشود. در همین راستا هدف این مطالعه شناسایی سازهشناخته می

 کشاورزان با استفاده از این مدل بوده است.

محققین دیگر  نیت یکی از متغیرهایی است که بر رفتار حفاظت از خاک به صورت مستقیم مؤثر است.نتایج تحقیق نشان داد 

(Dehghanpour & Zibaei, 2020 ؛Shahani & Hashemi, 2022 ؛Savari et al., 2022 ؛May et al., 2024 ) نیز به

نیت حفاظت از خاک زراعی کشاورزی، در واقع به تعهد فرد برای انجام رفتارهای حفاظت از خاک  نتایح مشابه دست یافتند.

که تمایل بیشتری برای  بنابراین فردی .نمایدمی بینیپیش را افراد رفتار است و مؤثر افراد هایگیریتصمیم بر اشاره دارد که

 نقش به توجه این، بر علاوه .کنددرون خود احساس می حفاظت از آن برای بیشتری مسئولیت و وظیفه حفاظت از خاک دارد،

  .مهم است بسیار حفاظت از خاک رفتار ارتقاء در نیات رفتاری

                    

     

     

     

     

     

     

                         

     

     

     

 هن اراخ  ی هن ار هنی

 موان 

 دانش در   ده

     

     

          

               

     

     

                    

 ن ر 

     

     

     

     

     

 کنترل ر تاری

                    

 ان یزه

     

     

     

     

 نیت

        

 ر تار
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 با . مطابقبینی رفتار حفاظت از خاک داردی نیت رفتاری، قدرت زیادی در پیشنتایج مطالعه همچنین نشان داد انگیزه به واسطه

حفاظت از  رفتار تعیین در داد انگیزه به صورت غیرمستقیم نشان Bazrafkan et al., 2020مطالعه  نتایج آمده، دست به نتایج

اگر کشاورزان باور داشته باشند که حفاظت از خاک در افزایش . است نیت رفتاری یواسطه به آن البته تاثیر که است مهم خاک

نتایج مطالعه همچنین نشان داد  های پایدار خواهند داشت. ی بیشتری برای اجرای روش وری بلندمدت اثر دارد، انگیزه بهره

 نتایج آمده، دست به نتایج با . مطابقاک داردبینی رفتار حفاظت از خی نیت رفتاری، قدرت زیادی در پیشنگرش نیز به واسطه

؛ 2020Dehghanpour & Zibaei ,؛ Bijani et al., 2019؛ Zeweld et al., 2018؛ Seifi et al., 2017) مطالعات

Shahani & Hashemi, 2022 ؛May et al., 2024 )حفاظت از خاک  در بروز رفتار غیرمستقیم به شکل نشان داد نگرش

-اک به صورت مستقیم میهنجار اخلاقی یکی از عوامل مؤثر بر  نیت رفتاری کشاورزان برای حفاظت از خ .است مهم زراعی

نیز در مطالعات  ( ;Gkargkavouzi et al., 2019Shahangian et al., 2021; Aslam et al., 2021باشد. محققین دیگر )

 بنابراین بر است، انجام رفتارهای حفاظت از خاک جهت فرد اخلاقی تعهد اخلاقی هنجار خود به نتایج مشابه دست یافتند.

 بیشتری اخلاقی مسئولیت بالا، اخلاقی هنجار با لذا فردی .نمایدمی بینیپیش را افراد رفتار است و مؤثر افراد هایگیریتصمیم

حفاظت از  تمایل بیشتری به انجام رفتارهای اخلاقی بالاتر،با تعهد  کند. کشاورزاندر ذهن خود احساس می حفاظت از خاک در

 اخلاقی اصول کشاورزان به بیشتر هر چه با پایبندی توانمی که دهدمی نشان خاک خواهند داشت. معنادار شدن هنجار اخلاقی

به آرامش و رضایت درونی و نیز  آورد. افراد برای دستیابی وجود به هاآن در را حفاظتی رفتارهای انجام زمینه در حفاظت از خاک،

کنند و ممکن است منافع جمعی را بر منافع شخصی خود در اولویت احساس عزت نفس، مطابق هنجارهای اخلاقی عمل می

 توانند رکن مهمی در انجام رفتارهای حفاظت از خاک باشند. بالاتری قرار دهند. بنابراین هنجارهای اخلاقی می

باشد. محققین دیگر زایش رفتار کشاورزان به حفاظت از خاک مؤثر تاثیرگذار است دانش درک شده میمورد مهم دیگر که بر اف

(Seifi et al., 2017 ؛Sabour et al., 2017 ؛Abdollahzadeh et al., 2018 ؛Liu & Luo, 2018 ؛Zeweld et al., 

نیز در مطالعات خود آن را تائید کردند. برای مشکلات ( Tolassa & Jara, 2022؛ Betela, & Wolka, 2021؛ 2018

 بر رفتار آموزش زیرا باشدمی حفاظتی مسایل و آموزش آگاهی افزایش حل،راه مثل حفاظت از خاک مؤثرترین یستیزمحیط
های محیط زیستی مثل حفاظت از خاک در میان کشاورزان گامی گذارد. در واقع ارتقای آگاهی می تاثیر بسیار خاک از حفاظت

ی پیامدهای  اند که کشاورزانی که آگاهی بیشتری درباره مطالعات نشان داده .زیستی استهای محیطاساسی برای مقابله با بحران
ورزی یا استفاده از کود سبز گرایش  های حفاظتی مثل کشت حداقل خاک سوی روش فرسایش و اهمیت مواد آلی دارند، بیشتر به

 پذیرش بر اجتماعی اقتصادی هایویژگی نهادی و عوامل که دادند ( نشانSileshi et al., 2019همکاران ) و سیلشی دارند. 
بایست می حفاظتی، اقدامات در پذیرش تسهیل برای که کردند پیشنهاد هاآن این اساس، بر. بودند مؤثر وخاک آب حفاظت از

 ای داشته باشند.توجه ویژه محلی نهادهای تقویت و ایجاد به های متصدیسازمان و دولت

کنترل رفتاری درک شده نیز یکی از متغیرهایی است که بر رفتار حفاظت از خاک به صورت مستقیم مؤثر نتایج تحقیق نشان داد 

 May et؛ Savari et al., 2022؛ Shahani & Hashemi, 2022؛ Dehghanpour & Zibaei, 2020محققین دیگر ) است.

al., 2024 )اشاره حفاظتی رفتار انجام برای خود توانایی به کشاورز اعتماد میزان به عامل نیز به نتایج مشابه دست یافتند. این 

در حفاظت از خاک  هایشانهمچنین فعالیت و دارند را اظت از خاکحف توانایی کنندمی فکر که کشاورزانی دیگر، عبارتی به .دارد

ها برای اقدامات و فعالیت انجام در که معتقد باشد فرد هر چه دهند.می نشان خود از بهتر و بیشتری حفاظتی رفتار است مؤثر

برای  را لازم منابع و دانش ،ابزار کند احساس کشاورز اگر. یابدمی رفتارهای حفاظتی وی توسعه تواناست، حفاظت از خاک

 زمین مالی، منابع کمبود مانند هایی محدودیت مقابل، در .کرد خواهد در راستای حفاظت از آن اقدام حفاظت از خاک دارد،

 .دهند می کاهش را ادراک این آموزش، به دسترسی عدم یا کوچک
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بر رفتار حفاظت از خاک به صورت مستقیم مؤثر بوده موانع نیز یکی از متغیرهایی است که نتایج تحقیق همچنین نشان داد 

در واقع کشاورزانی که از آگاهی کافی در ارتباط با رفتارهای حفاظت از خاک برخوردارند و تصمیم بر انجام این گونه  است.

-ای حفاظتی اهمیت ویژهها و موانعی روبرو باشند. به عبارتی موانع موجود در بروز رفتارهرفتارها نیز دارند، ممکن است با چالش

توان انتظار داشت کشاورزان در های کشاورزان دارند. در صورت عدم رفع موانع نمیای در میزان به واقعیت پیوستن فعالیت

برداری از زمین زراعی، از تخریب خاک و رغم تولید محصول و بهرههای کشاورزی خود به سمتی حرکت کنند که علیفعالیت

ورزی  های حفاظتی )مثل خرید تجهیزات خاک هزینه بالای اجرای روشت جلوگیری کنند.  برای مثال زیسآسیب به محیط

ی رفتار مثبت را  های دولتی و تسهیلات مالی، انگیزه پاشی( ممکن است مانع اقدام شود؛ در مقابل، حمایت حفاظتی یا مالچ

  .دهد افزایش می

های ملی و محلی مانند رادیو و تلویزیون، های فرهنگی از طریق رسانهبا توسعه فعالیت شودبر اساس نتایج مطالعه پیشنهاد می

مطبوعات، پخش بروشور و پوستر و این گونه اقدامات، کشاورزان را به حفاظت از خاک ترغیب نموده و با جلب مشارکت آنان در 

همچنین  های آنان را در همسو با صیانت و حفاظت از منابع طبیعی به ویژه خاک قرار داد.حفاظتی، فعالیت هایاجرای برنامه

 هایو سازمان محلی نهادهای با حضور محلی گیری از تجارب و اطلاعات افراد بومی و مشارکتآموزشی با بهره هایکلاس

مورد توجه مسئولین استانی و کشوری  صدمات کاهش و مردم آگاهی بالا بردن زیست و منابع طبیعی با هدفمحیط حامی دولتی

انجام آن  از سهولت و اطمینان خاطر آنان حفاظت از خاک هایروش آشنایی کشاورزان با هایی جهتبرنامه تدوین قرار گیرد.

 لازم تسهیلات همچنین ارائه .باشد اثرگذار هانآ حفاظتی توسط رفتارهای انجام و هاآن در اخلاقی تعهد در ایجاد تواندمی رفتار

های آموزشی و فرهنگی جهت بالابردن احساس مسئولیت در کشاورزان امر برای توسعه فعالیت این متولیان و دولت توسط

 حفاظت هایشیوه به نسبت مثبتی گرایانه بایستی نگرشها و اقدامات مداخلهگذاران در طراحی برنامهسیاست. گرددپیشنهاد می

 طراحی شناختی روان اصول و فنی دانش ترکیب از طریق بایستمی آموزشی های برنامه. کنند ایجاد ذهن کشاورزان در خاک از

-در این راستا متخصصان آموزشی و برنامه .باشند تأثیرگذار نیز کشاورزان انگیزه و نگرش بر آگاهی، افزایش بر علاوه تا شوند

ها بتواند بیشترین ها و دورههای طراحی شده برای کشاورزان به نحوی عمل نمایند که این برنامهدر برنامهریزان مربوطه بایستی 

 اثربخشی را داشته و در ذهن مخاطبان دغدغه حفاظت از خاک و لزوم توجه به آن را به وجود آورد.

 تشکر و قدردانی 

 نیا یمال تیکه با حما باشدمیخوزستان  یعیو منابع طب یکشاورزمصوب در دانشگاه علوم  یمقاله برگرفته از طرح پژوهش نیا
   .دارند یدانشگاه اعلام ماین خود را از  یمراتب قدردان سندگانیدانشگاه انجام شده است، لذا نو
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