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Abstract 

Introduction 

Farmers (primarily smallholders) in developing countries are likely to 

be more negatively affected by climate change impacts than farmers in 

developed countries due to their heavy reliance on agriculture and 

natural resources. Therefore, adaptation measures are essential to cope 

with this pressure. In fact, farmer adaptation is one of the most 

effective practices that can be used to reduce vulnerability to climate 

change and increase resilience, transforming environmental threats 

into suitable management opportunities. Furthermore, awareness and 

understanding of farmers' adaptation behavior towards climate change 

is an important starting point for addressing current and future policies 

and helps policymakers develop rational programs and optimally 

allocate credits. Hence, the objective of the present study was to 

examine the adaptation strategies of smallholder farmers in Zarghan 

County with climate change. 

 

Materials and Methods 

In terms of paradigm, the present research was a qualitative study 

conducted with an exploratory approach. The participants of this 

research were smallholder farmers in Zarghan County. The sampling 

method in this study was purposive, using the critical case sampling 

                                                 
1. PhD Student in Agricultural Development, Faculty of Agriculture, Yasouj 

University, Yasouj, Iran.  https://orcid.org/ 0009-0007-9785-8204 

2.  Corresponding Author and Professor, Rural Development Management, Faculty 

of Agriculture, Yasouj University, Yasouj, Iran.  https://orcid.org/0000-0003-0315-

2141 

3. Professor, Rural Development Management, Faculty of Agriculture, Yasouj 

University, Yasouj, Iran. https://orcid.org/0000-0001-5285-0785 

4. Professor, Rural Development Management, Faculty of Agriculture, Yasouj 

University, Yasouj, Iran. https://orcid.org/0000-0001-8852-5861 

  

https://orcid.org/%200009-0007-9785-8204


technique. Based on the theoretical saturation index, 65 farmers were 

selected as the sample to obtain useful information. Data collection 

was done using semi-structured in-depth individual interviews and 

open-ended questionnaires. The data analysis technique was content 

analysis using MAXQDA software. 

 

Results and Discussion 

The results of the research, using content analysis, showed that 

smallholder farmers use three categories of strategies to adapt to 

climate change: 

1. Technical-Agronomic Strategies (using resistant seeds, reducing 

seed quantity, cultivating salt-tolerant varieties, changing the cropping 

pattern to low-water-demand crops, changing planting dates, reducing 

cultivated area, land leveling and consolidation, converting some 

farmland to orchards (pomegranate, pistachio, etc.), leaving land 

fallow, using conservation tillage, constructing water ponds, dredging 

irrigation canals, using drip irrigation, reducing the number of 

irrigations, creating shade by planting trees around the farm, reducing 

the use of chemical fertilizers, using animal and organic fertilizers, 

using integrated pest management, reducing pesticide use, and 

changing the timing of pesticide application). 

2. Economic-Financial Strategies (crop insurance, joining production 

cooperatives, receiving loans, borrowing, changing occupation, selling 

assets, leasing farmland, using family labor). 

3. Socio-Cultural Strategies (migration, praying, using weather 

forecasts, attending extension classes, using experts' opinions, and 

using other farmers' opinions). 

 

Conclusion 

According to the obtained results, farmers use various strategies to 

adapt to climate change. To improve the adaptation status of farmers, 

solutions such as utilizing the region's potential capacities for job 

creation and diversifying the livelihoods of rural communities, 

increasing irrigation efficiency in agriculture through the development 

of modern irrigation systems, developing regional and local climate 

models with the ability to more accurately predict weather patterns, 

etc., were proposed. 

Keywords: Adaptation, Climate Change, Food Security, Smallholder 

Farmers 

 



 
 مالک شهرستان زرقان با تغییر اقلیم بررسی راهبردهای سازگاری کشاورزان خرده

 
3اله کرمیآیت، 2پورمهدی نوری ،1محبوبه آسیمه

 4مصطفی احمدوند، 
 چکیده

 یجهاناقلیم  راتییتغ راتیها در برابر خطرات و تأثبخش نیرتریپذبیآسبخش کشاورزی یکی از 
هدف از  ،این رو از. است یفشار ضرور نیبا ا سازگاری برای مقابلهاقدامات  ن،یبنابرا. است

پژوهش حاضر بررسی راهبردهای سازگاری کشاورزان خرده مالک شهرستان زرقان با تغییرات 
شناسی تحقیق جزء تحقیقات پژوهش حاضر به لحاظ هدف کاربردی و از نظر روشاقلیم بود. 

بودند  1404در سال جامعه آماری پژوهش کشاورزان خرده مالک شهرستان زرقان کیفی است. 
به عنوان گیری بحرانی و با تکنیک نمونه گیری هدفمندنفر از آنها با استفاده از نمونه 65 که

های پژوهش با استفاده از مصاحبه نیمه ساختارمند و در قالب سه مرحله نمونه انتخاب شدند. داده
سه دسته عوامل  مورد تحلیل قرار گرفتند و در قالبحوری و انتخابی کد گذاری باز، م

با توجه به نتایج به  سپسبندی شدند. فرهنگی دسته_مالی و اجتماعی_صادیزراعی، اقت_فنی
دست آمده به منظور توسعه راهبردهای سازگاری کشاورزان با تغییر اقلیم راهکارهای همچون 

های نوین، تنوع بخشی به محصولات کشاورزی، حفاظت از سلامت خاک، استفاده از فناوری
-سازی، سیاستآموزش و ظرفیتمدیریت هوشمندانه آب، استفاده از ارقام مقاوم به خشکی، 

  .گردیدپیشنهاد  گذاری و حمایت دولتی
 کشاورزان خرده مالک امنیت غذایی، غییر اقلیم،سازگاری، ت :ی کلیدیهاواژه

 
 مقدمه

های قرن کنونی و تهدید جدی ها و نگرانیترین چالشترین و پیچیدهتغییر اقلیم یکی از مهم
 ;Arbuckle et al., 2013; Kim & Jehanzaib, 2020برای حیات بر روی زمین است )

Asmare, 2019شود زمانی محدود نمی و یا دوره ییرا پیامدهای آن به هیچ مرز جغرافیای(. ز
(Alam et al., 2010از این رو، واقعیت تغییر اقلیم امروزه از موضوعات برجسته .)  محافل علمی

و  ایمنطقهای را در مقیاس جهانی، اخیر بوده و تحقیقات گسترده و حتی عوام طی چند دهه
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تغییر  هو اکنون پدید (Aksit et al., 2018; IPCC, 2014) محلی به خود اختصاص داده است
نخست قرار دارد   کند در رتبهتهدید می 21اقلیم در بین ده عامل تهدید آمیزی که بشر را در قرن 

(Akbary & Sayad, 2021 .) 
اما، در  (Rosegrant et al., 2008) های اقتصادی تحت تأثیر اقلیم قرار دارندبخش  تقریباً همه

 ;Bryan et al., 2009) است ترحساس ییآب و هوا طیذاتاً به شرا یکشاورزاین میان بخش 

Rejesus et al., 2013 ) راتییتغ راتیها در برابر خطرات و تأثبخش نیرتریپذبیاز آس یکیو 
آن به طور  یهاتیفعال رایز .(Reilly, 1995; Parry & Carter, 1989) است یجهاناقلیم 
 (.Agovino et al., 2019) دارد یبستگ ییآب و هوا طیبه شرا میمستق

اقلیمی در مناطق مختلف یکسان نیست  تغییراتآنچه حائز اهمیت است تأثیرپذیری کشاورزان از 
(Altieri & Nicholls., 2017)  که در کشورهای در حال  خرده مالکو در این بین کشاورزان

پذیرترین کنند به دلیل وابستگی بسیار زیاد به طبیعت و بخش کشاورزی، آسیبتوسعه زندگی می
 ,Skoufias et al., 2011; Rosenzweig & Hillel) قشر در مقابل تغییرات اقلیمی هستند

2008; Azizi-Khalkheili & Zamani, 2015 )راتییتغ یحت ر،یپذبیآس یهاگروه نیا یبرا 
 & Altieri) شدآنها داشته با شتیو مع یبر زندگ یفاجعه بار راتیتواند تأثیدر آب و هوا م یجزئ

Nicholls., 2017., Yadav et al., 2015). در برابر  یمحدود سازگاری تیظرف زیرا آنها
 احساس خواهند کردبر محصولات خود  یشتریب یمنف ریتأث، از این رو، دارند اقلیمی راتییتغ
(Shisanya & Mafongoya, 2016 .) 

رسد با توجه به آثار گسترده و متقابل تغییر اقلیم بر بخش کشاورزی و با نظر میبنابراین، به 
پذیری کشاورزان کوچک مقیاس و همچنین روند افزایشی تغییر توجه به سطح بالای آسیب

 (.Jamshidi et al., 2015) اقلیم، کشاورزان نیازمند سازگاری و مقابله با این تغییرات هستند
های کشاورزی استان فارس دارای سطح زیر کشت  شهرستان زرقان به عنوان یکی از قطب

هکتار آن را اراضی دیم  3000هکتار آن را اراضی آبی و  35641باشد که  هکتار می 43641
هکتار و سطح زیر  33070دهد و سطح زیر کشت محصولات زراعی این شهرستان،  تشکیل می

باشد. از محصولات شاخص شهرستان زرقان  هکتار می 3420باغی آن، کشت محصولات 
ای، یونجه، هویج، پیاز، گوجه فرنگی و انگور  توان به گندم، جو، گلرنگ، کلزا، ذرت علوفه می

 اشاره کرد. 
سابقه، متحمل  های بی این شهرستان به دلیل نمایان بودن اثرات تغییر اقلیم و تجربه خشکسالی

ناپذیری در بخش کشاورزی شده است. با توجه به وابستگی معیشت مردم به  خسارات جبران
به طوری که از حدود  ه استرخ داد 1401-1402کشاورزی، بیشترین خسارت در سال زراعی 

 95و نزدیک به  ه استهزار هکتار برداشت شد 2هزار هکتار گندم کشت شده، تنها  40تا  30



 Agricultural Jihad Management of Zarghan)درصد از محصول از بین رفته است 

County, 2023). کشاورزان  یراب یدیجد دهیپد ،یبارز آن، خشکسال و نشانه میاقل رییاگرچه تغ
 را به دغدغه میاقل رییآن، تغ یمنف راتیو ارتباط متقابل تأث یانهیعوامل زم یدگیچیاما پ ست،ین

حیات  رسد ادامه. از این رو، به نظر میکرده است لیمنطقه تبد این کشاورزان ساکن در یاصل
کشاورزی در این منطقه نیازمند سازگاری و پاسخگویی مناسب و به هنگام کشاورزان در مواجه 

 با نوسانات اقلیمی است.
 ییرات اقلیمزگاری با تغبه بررسی راهبردهای سادر این پژوهش با توجه به اهمیت موضوع 

در مقابله  خرده مالکافزایش سازگاری کشاورزان   راهکارهای مناسب زمینه  د تا با ارائهشپرداخته 
 با تغییرات اقلیم فراهم شود.

ای صورت گرفته است که در در زمینه بررسی راهبردهای سازگاری با کشاورزی مطالعات گسترده
 شود:ها اشاره میادامه به برخی از آن
( در پژوهشی به بررسی ادراک کشاورزان کوچک Motaghed et al., 2022معتقد و همکاران )

پرداختند. طبق با استفاده از روش تحقیق پدیدار شناسی از تغییر اقلیم استان همدان مقیاس 
واکنش برای مقابله با  های این مطالعه کشاورزان رفتارهای پیشگیرانه و واکنشی و عدمیافته

ترین اقدامات مورد توجه کشاورزان برای مقابله دهند. مهمپیامدهای تغییر اقلیم از خود نشان می
سازی مدیریت آب در سطح مزرعه، ایجاد تنوع در معیشت، تغییر الگوی با تغییر اقلیم، بهینه

کارشناسی  رویجی و مشاورهخدمات ت مدیریت آن، و توسعه کشت، تغییر الگوی دامداری و شیوه
 بوده است.

( در بررسی راهبردهای سازگاری روستاییان Tahmasebi et al., 2022طهماسبی و همکاران )
مشکین شهر به این نتیجه دست یافتند که آنها راهبردهای متعددی برای سازگاری با این شرایط 

-آبیاری قطره جویی در مصرف آب، توسعهکاشت محصولات دیم، صرفهاند که شامل اتخاذ کرده

ای، پرورش بز، مدیریت مصرف آب، کاهش سطح کاشت محصولات، حفر چاه غیر مجاز، 
 مهاجرت از روستا، کاهش تعداد دام، کاهش دفعات آبیاری و روی آوردن به کارگری بوده است. 

( در پژوهشی با هدف بررسی راهبردهای Solimani et al., 2022سلیمانی و همکاران )
جهت که  سازگاری با تغییر اقلیم در بخش کشاورزی شهرستان رستم به این نتیجه دست یافتند

سازی آبیاری و تکنولوژی، کشت های مدرندستیابی به راهبرد سازگاری تغییر اقلیم، اجرای پروژه
ای و تنوع )کلزا، گیاهان داروئی(، جابجایی تاریخ کشت، کشت گلخانه های مقاوم به خشکیگونه

 تواند مؤثر واقع شود.میکشت محصولات جایگزین 
به شناسایی راهکارهای سازگاری  ( در مطالعهMollaie et al., 2021ملایی و همکاران )

پایدار از منابع آب بخش کشاورزی خراسان جنوبی برداری کشاورزان با تغییر اقلیم برای بهره



پرداختند. آنها راهکارهای سازگاری را به پنج عامل آموزشی و ترویجی، مدیریتی، نهادی و 
بندی نمودند که در این بین راهکارهای نهادی زیرساختی، فنی و زراعی و اقتصادی و مالی دسته

 و زیرساختی اولویت بالاتری داشت. 
( در ارزیابی آگاهی Hamidianpour et al., 2020پور و همکاران )حمیدیان هنتایج مطالع

طشک و بختگان نشان داد که  کشاورزان نسبت به تغییر اقلیم در مناطق ساحلی پیرامون دریاچه
پاشی، مد، مالچاهبردهای همچون تنوع درآکشاورزان برای مقابله با اثرات منفی تغییر اقلیم از ر

 کنند.کشت محصولات مقاوم به شوری و کشت محصولات مقاوم به خشکی استفاده می
ای به بررسی راهبردهای مواجهه ( در مطالعهNouri & Nooripoor, 2019)پور نوری و نوری

خشکسالی به این نتیجه دست یافتند که  کشاورزان شهرستان مُهر استان فارس در زمینه
کشاورزان برای مواجهه با این رویداد اقلیمی از راهبردهای مدیریت تولیدی مزرعه، مدیریت 

آب، مدیریت خاک و مدیریت  تقاضای آب، مدیریت مالی، مدیریت فناوری تولید، مدیریت عرضه
 اند. انفعالی بهره گرفته

به بررسی سازوکارهای سازگاری با تغییر اقلیم  (Jamshidi et al., 2018)جمشیدی و همکاران 
کشاورزان خرده پای استان همدان پرداختند. نتایج نشان داد که از دید کارشناسان سازوکارهای 

های نوین تغییر الگوی کشت در منطقه به سمت کشت محصولات کم آب بر، استفاده از روش
 باشند.سازگاری میترین سازوکارهای آبیاری و استفاده از ارقام مقاوم به خشکی مهم

( در پژوهشی با هدف تبیین راهبردهای سازگاری Mollaie et al., 2018)ملایی و همکاران 
ه مجزا شامل اقتصادی و کشاورزان استان خراسان جنوبی با تغییر اقلیم راهبردهای را در پنج طبق

 بندی نمودند. دیریتی، نهادی، زیرساختی، فنی و زراعی دسته مالی، آموزشی و ترویجی، م
( در پژوهشی با هدف ارزیابی & Pudineh, 2017 Esmaeilnejad)نژاد و پودینه اسمعیل

خراسان جنوبی پرداختند. نتایج مطالعه سازگاری با تغییرات اقلیمی در مناطق روستایی جنوب 
ترین واکنش اقتصادی پاسخ دهندگان فروش دام، گرفتن وام و قرض از نشان داد که مهم

های کشاورزی و انتخاب کسب و کار جدید و مهاجرت بستگان، کاهش کاشت و استفاده از نهاده
اشته باشد به عنوان بوده است. ایجاد کسب و کارهای جدید که وابستگی کمتری به طبیعت د

پذیری و بهبود معیشت در منطقه مطرح رویکرد جدید در سازگاری با تغییر اقلیم و کاهش آسیب
 گردیده است. 

-بندی راهبردواکاوی و رتبه( Esmailnejad & Alijani, 2017)نژاد و علیجانی اسمعیل مطالعه

تغییرات اقلیمی از دیدگاه مردم محلی دشت سیستان بود. نتایج نشان داد های سازگاری نسبت به 
باشند. در که بیشتر مردم در این منطقه به دنبال انتخاب رفتار سازشی با تغییرات اقلیمی می

های سازگاری، تغییر بندی راهبردباشد. بر اساس رتبهراهبرد در منطقه مطرح می 15مجموع 



ترین الگوهای های مقاوم، کاهش مقدار زمین و تنوع کشت مهمهالگوی کشت، انتخاب گون
 سازگاری با تغییرات محیطی است.

در پژوهشی به بررسی ادراک  (Abdollahzadeh et al., 2017زاده و همکاران )عبدالله
ن زابل پرداختند. نتایج نشان داد که روستاییان از تغییر اقلیم و راهبردهای مقابله با آن در شهرستا

سازی های مختلف، ذخیرهگذاری در تولید کشاورزی، فروش داراییعواملی مانند کاهش سرمایه
های های زراعی، مهاجرت به شهرها و مناطق اطراف و شرکت در کلاسآب، بهبود روش

 باشد.روستاییان می ترین راهبردهای مورد استفادهآموزشی از مهم
دیدگاه کشاورزان نسبت به خود به بررسی  در مطالعه( Shah et al., 2022) و همکاران هشا

 پذیری تغییرات اقلیمی، ادراک خطر، و اقدامات سازگاری در خیبر پختونخوا، پاکستان آسیب
-گونه رییشامل تغهای که برای تغییر اقلیم در نظر گرفته شده راهبرد نتایج نشان دادپرداختند. 

 رتغیی ،استفاده از کود یهاروش رییتغ ،کاشت خیتار رتغیی دار،هسای درختان ، کاشتمحصول های
  محصول بود. تنوع واظت از خاک حف اقدامات ،نوع محصول

خود به  در مطالعه( Keshavarz & Soltani Moqadas, 2021)کشاورز و سلطانی مقدس 
پذیری روستاییان با تنوع و تغییر اقلیم پرداختند. نتایج نشان داد که ارزیابی راهکارهای انعطاف

های نوین برای خانوارها از بخشی و استفاده از فناوریهای حمایتی دولتی، آگاهیسیاست
 راهبردهای مؤثر در این زمینه است.

در بررسی ادراکات کشاورزان از خطر تغییر اقلیم و ( Ahmed et al., 2021) همکاران و احمد
دهی و راهبردهای سازگاری با آن در جزایر بنگلادش نشان دادند که راهبردهایی مانند آموزش

نوین، ایجاد منابع های بخشی به خانوارها توسط عوامل ترویجی، استفاده از فناوریآگاهی
 تواند راهبرد مؤثر باشد.درآمدزایی جدید غیر وابسته به کشاورزی و دامداری در این زمینه می

ای به درک کشاورزان روستایی و راهبردهای در مطالعه (Ali et al., 2021و همکاران ) علی
نشان داد که  جینتاختونخوا در پاکستان پرداختند. مقابله با تغییرات آب و هوایی در استان خیبر پ

در سراسر  یمیاقل راتییبا تغ یسازگار یدار برا خانوار مزرعه یبردار بهره یها و روش یآگاه
مالک اجرا  که توسط کشاورزان خرده یاصل یسازگار راهبردهایاست.  جیرا مطالعهمنطقه مورد 

 بود.  زود هنگامکاشت  یها و طرح یرکشاورزیغ یها تیفعال ،یاری، آبهشد
های به بررسی روش در مطالعه( Chukwuone & Ameachina, 2021)چکوانه و آمیچینا 

های ترین روشسازگاری کشاورزان خرده مالک در نیجریه به این نتیجه دست یافتند که مهم
سازی آن، کشت محصولات زودرس )تغییر الگوی ذخیرهسازگاری، خرید مواد غذایی مورد نیاز و 

 باشد.های غیرکشاورزی میهای مدیریت پایدار زمین و شروع فعالیتکشت(، استفاده از روش



ها و عوامل مؤثر بر اتخاذ در بررسی گزینه (Mequannt et al., 2020) مگانت و همکاران
شمال غربی اتیوپی، راهکارهایی  ا تغییرات اقلیمی برای کشاورزان منطقهراهبردهای سازگاری ب

های مقاوم در برابر خشکسالی و آبیاری با آب باران را های کشت، استفاده از گونهمانند تغییر دوره
مؤثر دانستند. راهبردهای پیشنهادی این پژوهش دستیابی دقیق و منظم به اطلاعات آب و 

های دسترسی به بازار و تسهیل در آن، تقویت متغیرهای مؤثر در دسترسی تهوایی، تغییر سیاس
 به بازار بود.

و  میاقل رییتغ ریتأث یبررسخود به  مطالعهدر ( Fahad & Wang, 2019)فهد و وانگ 
در نواحی  یدما و بارندگ راتییمورد استفاده در سطح مزرعه در پاسخ به تغ یسازگارراهبردهای 

را در  یراهبرد سازگار نیچند یکشاورزان پاکستان نتایج نشان داد. روستایی پاکستان پرداختند
بذر،  تیفیها، ک کش در تنوع محصول، آفت رییکود، تغ رییمانند تغ ییآب و هوا راتییپاسخ به تغ

خارج از  یها تیفعال ،یاریآب یها وهیش دار، هی، درختان سا)تنوع در کشت( آب، تنوع مزرعه رهیذخ
  .کنند یاتخاذ میی و فروش دارا و دائمی مهاجرت موقت، مزرعه

های خود به بررسی راهبرد در مطالعه( Alemayehu & Bewket., 2017)المایهو و بیوویکت 
ه مالک برای کاهش اثرات مختلف مقابله و سازگاری مورد استفاده توسط کشاورزان خرد

نتایج نشان داد که . پرداختند یوپیات یآب و هوا و تنوع در ارتفاعات مرکز راتییتغنامطلوب 
و تنوع استفاده  یمیاقل راتییکاهش اثرات نامطلوب تغ یبرا یمختلف یها کشاورزان از راهبرد

ر ییمصرف بود. تغ یالگو رییفروش دام و به دنبال آن تغ ،یاراهبرد مقابله نیکردند. پرکاربردتر
راهبرد  کیبه عنوان  یاریکه آب حالی ، دربود یسازگار نهیگز ترینارجحکاشت محصول  خیتار

 استفاده شد.  بررسی مورد کشاورزان از درصد 10تنها توسط  یسازگار
مورد  یسازگار یسه روش اصل در پژوهش خود (Ali & Erenstein., 2016)علی و ارنستین 

درصد خانوارها(، استفاده از ارقام متحمل  22زمان کاشت ) لیتعدرا به ترتیب  استفاده کشاورزان
همچنین . عنوان نمودنددرصد(  25) دیبه محصولات جد تغییر کشتدرصد( و  15) یبه خشک

سرپرستان خانوار مرد،  لات،یشده با تحص استفاده سازگاری یها وهیتعداد ش نتایج نشان داد که
 .به اعتبار و ثروت مرتبط بود یدسترس ،یجیخانوار، خدمات ترو اندازه ن،یزم اندازه

با توجه به مطالعات صورت گرفته از آنجایی که کشاورزان کنشگران اصلی مقابله با تغییرات اقلیم 
برای های تغییرات اقلیم متوجه آنهاست هستند و از سوی دیگر بیشترین آسیب ناشی از پیامد

تواند مجبورند راهبردهای مختلفی را اتخاذ نمایند که این راهبردها میمواجهه با تغییرات اقلیمی 
دار و تغییر نوع و تاریخ طیف وسیعی از اقدامات از جمله: تغییر تاریخ کشت، کاشت درختان سایه

به  شدیره باشد که در این مطالعه نیز سعی کود دهی، تنوع بخشی به درآمدها، مهاجرت و غ
 .برای مقابله با تغییر اقلیم پرداخته شودخرده مالک بررسی راهبردهای سازگاری کشاورزان 



هزار هکتار اراضی  41شهرستان زرقان، با داشتن بیش از دلیل انتخاب این منطقه این بود که 
صولات زراعی استان فارس ایفا حاصلخیز در حوزه رودخانه کر، نقش کلیدی در تأمین مح

کند. در این میان، دشت آهوچر به عنوان قطب تولید گندم بذری و پایلوت کشاورزی فارس  می
شود. با این حال، وابستگی کامل کشاورزی این منطقه به منابع آبی سطحی رودخانه  شناخته می

پذیر ساخته و این امر به  کر، آن را در برابر تغییرات اقلیمی و نوسانات بارندگی بسیار آسیب
گروهی که  تبدیل شده است ه مالکعیشت کشاورزان خردتهدیدی جدی برای امنیت غذایی و م

 Agricultural Jihad Management of) شوند ها نادیده گرفته می گذاری در سیاست معمولاً

Zarghan County, 2023.)  با وجود اهمیت حیاتی منطقه، تاکنون پژوهش جامعی که به

 انجام بپردازد، محلی اقتصادی_تنیدگی ابعاد اقلیمی، منابع آب و الگوهای اجتماعی تحلیل درهم
 گیری شکل به تواند می منطقه وضعیت و گروه این درباره پژوهش بنابراین،. است نشده

سازگاری با تغییر اقلیم کمک کند. این تحقیق با هدف  زمینه در مؤثرتر و تر عادلانه های سیاست
های مبتنی بر  های سازگاری نهادها و طراحی استراتژی ها، ارزیابی ظرفیت پذیری شناسایی آسیب

شواهد برای مدیریت ریسک، درصدد پر کردن خلأ دانش موجود و ارائه راهکارهایی عملی جهت 
در واقع پژوهش حاضر به دنبال  ت.تغییر اقلیم اسآوری کشاورزی زرقان در برابر  افزایش تاب

ترین راهبردهای سازگاری برای تغییر اقلیم از دیدگاه پاسخگویی به این سوال است که مهم
 کشاورزان خرده مالک کدام است؟

 
 شناسی تحقیقروش

که با رویکردی اکتشافی انجام گرفت.  بودبه لحاظ پارادایم جزو مطالعات کیفی  حاضر پژوهش
)با توجه به مصاحبه  را کشاورزان خرده مالک شهرستان زرقاناین تحقیق کنندگان مشارکت

-حضوری با معاون جهاد کشاورزی، کشاورزان خرده مالک در این منطقه به کشاورزانی گفته می

گیری در این روش نمونه .تشکیل دادند باشد(هکتار می 5شود که میزان اراضی آنها کمتر از 
بود که با استفاده از  (Critical sampling) گیری بحرانیمند و با تکنیک نمونهمطالعه هدف

نفر از کشاورزان به عنوان نمونه انتخاب  65 شاخص اشباع نظری تا رسیدن به اطلاعات سودمند،
ها نه بر اساس فراوانی یا نماینده بودن آماری در نمونه گیری هدفمند نوع بحرانی، نمونه شدند

-دهنده انتخاب میاساس پتانسیل آنها برای ارائه قدرتمندترین استدلال منطقی و تعمیمبلکه بر 

شوند. معیار اصلی توانایی مورد انتخابی در به چالش کشیدن یا تثبیت یک نظریه برای طیف 
-از نمونه ان خرده مالک بودندوسیعی از موارد دیگر است. در این مطالعه نیز چون هدف کشاورز

انفرادی عمیق نیمه  ها با استفاده از مصاحبهگردآوری دادهبحرانی استفاده شده است.  گیری موارد
ها تحلیل محتوا و با . تکنیک تجزیه و تحلیل دادهگرفتباز صورت  ساختار یافته و پرسشنامه



در واقع، روش تحلیل محتوا یک رویکرد استقرایی برای بود.  MAXQDA𝑣24استفاده از نرم افزار 
ترین شکل، به بیرون کشیدن مفاهیم های تحقیق کیفی است. این روش در سادهتحلیل داده

پردازد؛ مفاهیمی که در قالب مقولاتی منظم سامان مورد نیاز پژوهش از متن مورد مطالعه می
توان به های زبانی مییابد. روش تحلیل محتوا بر این فرض بنا شده است که با تحلیل پیاممی

های درک و سازمان یافتگی جهان دست یافت ها، شیوهها، نگرشنی، اولویتکشف معا
(Tabrizi, 2014 .)کد گذاری  ها در سه مرحلهآوری شده از مصاحبهدر این تکنیک مطالب جمع

گذاری باز به هر ای که در ابتدا با استفاده از کد گردد به گونهباز، محوری و انتخابی تحلیل می
ها کدگذاری کنندگان یک کد داده شده و تمامی دادهیک از مفاهیم مطرح شده از سوی مشارکت

های که در گردند. سپس در کدگذاری محوری میزان تشابه و تفاوت هر یک از مفهوممی
 گیرند. درکدگذاری باز به دست آمده بود مقایسه شده و کدهای مشابه در یک طبقه قرار می

بندی کلی برای های به دست آمده یک طبقهتلفیق طبقه نهایت در کدگذاری انتخابی به وسیله
 د.یگرددست آمده و مدل پژوهش استخراج  ها بهتمامی داده

 
 نتایج و بحث

به منظور بررسی دیدگاه کشاورزان نسبت به راهبردهای سازگاری تغییراقلیم پس در این پژوهش 
و با استفاده  شده ها به متن تبدیلمصاحبه کلیهعمیق،  با استفاده از مصاحبهها آوری دادهاز جمع

مفهوم کلیدی از آن استخراج شد که در  34از با مرور خط به خط متن مصاحبه از کدگذاری ب
 ( نشان داده شده است. 1جدول )
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های که ماهیت مشابه داشتند با یکدیگر سپس با استفاده از کدگذاری محوری، عبارات و جمله
ادغام شدند و در نهایت سه طبقه از راهبردهای سازگاری تغییر اقلیم در منطقه شناسایی شد. که 

(. 2مالی، اجتماعی ـ فرهنگی )جدول _زراعی، اقتصادی_ت از: عوامل فنیاین مقولات عبارت اس
 شود.  در ادامه هریک از این عوامل به تفکیک بررسی می
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 (.1)شکل 

 
با استفاده از نرم افزار راهبردهای سازگاری با تغییر اقلیم در بین کشاورزان خرده مالک . نمودار درختی 1شکل 

MAXQDA 



 
 

 زراعی_فنی

تغییر الگوی کشت مانند -1زراعی چهار زیر مقوله _پژوهش نشان داد که در مقوله فنی نتایج
کشت به  یالگو رییتغی، ارقام مقاوم به شور کشت، بذر زانیکاهش م، استفاده از بذر مقاوم
، مانند اراضیمدیریت -2و  کشت ریسطح ز کاهش، کشت خیتار رییتغ، برمحصولات کم آب

 شیآ، به باغ )انار، پسته و ..( یکشاورز نیاز زم یمقدار لیتبدی، اراض سازیکپارچهیو  حیتسط
استخر  جادیاوری منابع آب، مانند افزایش بهره -3ی، حفاظت یاز خاکورز استفاده، نیگذاشتن زم

 جادیای، اریتعداد دفعات آب کاهشای، قطره یاریاز آب استفادهی، اریآب هایکانال یروبیلا، آب
کاهش  های کشاورزی پایدار، مانندتوسعه شیوه-4و  با کشت درختان در اطراف مزرعه هیسا
 یقیتلف تیریاز مد استفاده، کیو ارگان یوانیح یاز کودها استفادهیی، ایمیاستفاده از کود ش زانیم

در از مهترین عوامل سازگاری بودند.  زمان استفاده از سموم رییتغ، استفاده از سموم کاهش، آفات
 Tahmasebiطهماسبی و همکاران )(، Motaghed et al., 2022معتقد و همکاران )مطالعات 

et al., 2022) ،پور و همکاران حمیدیان(Hamidianpour et al., 2020 جمشیدی و ،)
 & Esmailnejad)نژاد و علیجانی ، اسمعیل(Jamshidi et al., 2018) (1396)همکاران 

Alijani, 2017) ،( شاه و همکارانShah et al., 2022)علی و همکاران ، (Ali et al., 2021) ،
 Mequanntمگانت و همکاران )، (Chukwuone & Ameachina, 2021چکوانه و آمیچینا )

et al., 2020) ،( فهد و وانگFahad & Wang, 2019)  نیز به تغییر الگوی کشت و استفاده
های جدی که  با توجه به چالش رسدبه نظر می ،بهینه از منابع آب اشاره شده است. بنابراین

زراعی _تفاده از راهبردهای سازگاری فنیتغییرات اقلیمی برای کشاورزی به همراه دارد، اس
غذایی کمک کند. نیاز به پژوهش و آوری بخش کشاورزی و حفظ امنیت  تواند به افزایش تاب می

توسعه مستمر در این زمینه نیز از اهمیت بالایی برخوردار است. کشاورزان، دولت و سایر ذینفعان 
برداری کرده و به یک کشاورزی پایدار و  های موجود بهره باید با هم همکاری کنند تا از ظرفیت

 .سازگار با تغییرات اقلیمی دست یابند
 

  مالی_اقتصادی
ی، محصولات کشاورز مهیبتسهیلات مالی همچون، -1مالی دو زیر مقوله _در مقوله اقتصادی

به  یتنوع بخشتنوع درآمدی همچون، -2 گرفتن قرض، وام افتیدر، دیتول هاییدر تعاون شرکت
کار  یرویاز ن استفادهی، کشاور نیزم اجارهها، ییدارا فروش، شغل رییتغ، منبع درآمد خانوار

طهماسبی و همکاران بودند که در پژوهش محققانی همچون ترین عوامل از مهم یخانوادگ



(Tahmasebi et al., 2022)نژاد و پودینه ، اسمعیل(Pudineh, 2017 Esmaeilnejad &،) 
( Ali et al., 2021علی و همکاران )، (Abdollahzadeh et al., 2018زاده و همکاران )عبدالله

توانند  راهبردهای اقتصادی برای مقابله با تغییرات اقلیمی میدر واقع، . نیز به آنها اشاره شده است
. با توجه به همگرایی دنکن عملکشاورزی های  سیستمبه عنوان ابزارهای کلیدی برای بهبود 

گذاری و  های اقتصادی و اقلیمی، اتخاذ یک رویکرد جامع و یکپارچه در سیاست چالش
کشاورزان  سو و متوازن باشند تا بهریزی الزامی است. این راهبردها باید با یکدیگر هم برنامه

 .بندکمک کنند به زندگی اقتصادی پایدار و مقاوم دست یا
 

 فرهنگی _اجتماعی

-2نند مهاجرت و دعا کردن، فرهنگی ما-1 فرهنگی شامل دو زیر مقوله_مقوله اجتماعی

 هایدر کلاس شرکت، برای کشت یهواشناس هایینیب شیاستفاده از پترویجی شامل، _آموزشی
ترین عوامل از مهم کشاورزان ریاز نظرات سا استفاده، از نظرات متخصصان استفادهی، جیترو

 Pudineh, 2017)نژاد و پودینه اسمعیلبودند که در مطالعات محققانی همچون 

Esmaeilnejad &)عبدالله ،( زاده و همکارانAbdollahzadeh et al., 2018،)  احمد و
نیز به این موارد ( Fahad & Wang, 2019فهد و وانگ )، (Ahmed et al., 2021همکاران )

راهبردهای توان بیان نمود که های به دست آمده میاشاره شده است. با توجه به یافته
رفتارهای فرهنگی در مقابله با تغییر اقلیم نقش کلیدی دارند، چرا که فرهنگ و _یاجتماع

 .های ناشی از تغییرات اقلیمی تأثیرگذار باشند توانند بر نحوه واکنش جامعه به چالش اجتماعی می
ای در این زمینه تدوین و عملیاتی شوند  های جامع و یکپارچه از این رو، ضروری است که برنامه

 .داشته باشند کشاورزانتا تأثیرات مثبت بر زندگی 
 

 گیری و پیشنهادهانتیجه
بشر را  یآرزوهاکه  الوقوع است بیو قر حیانکار، صر رقابلیغ ،یقطع تیواقع کی میاقل رییتغ
 یبرا یو چالش جد دیتهد کیو به طور بالقوه  دهدیکاهش م داریپا ارهیس کیداشتن  یبرا

کشاورزان . و گسترش فقر شود یریپذبیآس شیتواند منجر به افزایمکه  است یبخش کشاورز
و منابع  یبه کشاورز دیشد یوابستگ لیدر حال توسعه به دل یخرده مالکان( در کشورها)عمدتاً 

ی تغییرات اقلیمی منف راتیتحت تأث افتهیتوسعه  یاز کشاورزان کشورها شتریاحتمالاً ب ،یعیطب
. در واقع است یفشار ضرور نیبا ا سازگاری برای مقابلهاقدامات  ن،ی. بنابراگیرندقرار می

پذیری توان در کاهش آسیبهای است که از آن میشاورزان یکی از کارآمدترین شیوهسازگاری ک
محیطی را  پذیری بهره جست و عوامل تهدید کنندهنسبت به تغییرات اقلیمی و افزایش انعطاف



های مناسب مدیریتی تبدیل نمود. از طرفی، آگاهی و درک از رفتار سازگاری کشاورزان به فرصت
های فعلی و آینده است شروع مهم برای پرداختن به سیاست رات اقلیمی یک نقطهنسبت به تغیی
کند. اعتبارات کمک می های منطقی و تخصیص بهینهگذاران به منظور تدوین برنامهو به سیاست

از این رو هدف از پژوهش حاضر نیز بررسی راهبردهای سازگاری کشاورزان خرده مالک 
نتایج پژوهش نشان داد که کشاورزان خرده مالک برای  .تغییرات اقلیم بودشهرستان زرقان با 

، بذر زانیکاهش م، استفاده از بذر مقاومزراعی )_راهبرد فنیسازگاری با تغییر اقلیم از سه دسته 
، کشت خیتار رییتغ، برکشت به محصولات کم آب یالگو رییتغی، ارقام مقاوم به شور کشت

 یکشاورز نیاز زم یمقدار لیتبدی، اراض سازیکپارچهیو  حیتسط، مانند کشت ریسطح ز کاهش
، استخر آب جادیای، حفاظت یاز خاکورز استفاده، نیگذاشتن زم شیآ، به باغ )انار، پسته و ..(

با  هیسا جادیای، اریتعداد دفعات آب کاهشای، قطره یاریاز آب استفادهی، اریآب هایکانال یروبیلا
 یاز کودها استفادهیی، ایمیاستفاده از کود ش زانیکاهش م، کشت درختان در اطراف مزرعه

زمان  رییتغو  استفاده از سموم کاهش، آفات یقیتلف تیریاز مد استفاده، کیو ارگان یوانیح
، دیتول هاییدر تعاون شرکتی، محصولات کشاورز مهیبمالی )_( اقتصادیاستفاده از سموم

 یرویاز ن استفادهی، کشاور نیزم اجارهها، ییدارا فروش، شغل رییتغ، گرفتن قرض، وام افتیدر
ی، هواشناس هایینیب شیاستفاده از پفرهنگی )مهاجرت، دعا کردن، _( اجتماعییکار خانوادگ

 ریاز نظرات سا استفادهو  از نظرات متخصصان استفادهی، جیترو هایدر کلاس شرکت
با توجه به نتایج به دست آمده پیشنهادهای زیر به منظور بهبود  کنند.( استفاده میکشاورزان

 شود.وضعیت سازگاری کشاورزان خرده مالک با تغییر اقلیم ارائه می
رای ب های بالقوه منطقه ، از ظرفیتکشاورزان توانایی سازگاریشود برای افزایش پیشنهاد می

 .برداری شودهایی به بهترین شکل بهرزایی و تنوع بخشیدن به معیشت جوامع روست اشتغال
ای،  های آبیاری نوین و کشاورزی گلخانه افزایش راندمان آبیاری در کشاورزی، با توسعه سیستم

 .های منطقه قرار گیرد ریزی باید در اولویت برنامه
یا با اعطای  دادهای مقاوم به خشکی را ترویج  برای پیشبرد کشاورزی، باید کشت گونه

وری را افزایش  تا الگوی کشت خود را تغییر داده و بهره نمودبه کشاورزان کمک تسهیلات، 
 .دهند

 این کاربرای ، باید دانش و مهارت کشاورزان را افزایش داد. تغییراقلیمبرای مقابله با همچنین، 
گیری از مروجان کارآزموده برای معرفی  های ترویجی در روستاها و بهره برگزاری دوره از توانمی

ها بالا رود و هم تولید  تا هم آگاهی و مهارت استفاده نمودهای کشت  و آموزش آخرین تکنولوژی
 .افزایش یابد



های  و دادههای نوین مانند کشاورزی دقیق )استفاده از سنسورها، پهپادها  گیری از فناوری بهره
ها، و اصلاح  های هشدار اولیه برای آفات و بیماری ای برای مدیریت مزرعه(، سیستم ماهواره

 .تواند به کشاورزان در سازگاری با شرایط جدید کمک کند نباتات با کمک بیوتکنولوژی، می
وایی، تر الگوهای آب و ه بینی دقیق ای و محلی با توانایی پیش های اقلیمی منطقه توسعه مدل

های زمانی مختلف  بارش، دما و وقوع رویدادهای حدی )مانند سیل و خشکسالی( در بازه
کمک  های هوشمندانه کشاورزان گیری به تصمیم تواندمیمدت و بلندمدت(  مدت، میان )کوتاه
 نماید.
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