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Extended abstract 

Introduction 

Khuzestan is one of the most important hubs for the production of agricultural 

products in the country and plays a decisive role in providing agricultural products 

and creating sustainable food security (Asadi, 2015). This province is facing many 

challenges and problems in the field of realizing resistance economy approaches in 

the agricultural sector (Adabi and Noorollah Noorivandi, 2022). The numerous 

existing challenges that prevent the realization of sustainable food security with the 

approach of resistance economy in the agricultural sector are the most important 

issues that are considered in this research. 

The status of sustainable food security criteria from the dimensions of quantity and 

quality; it means availability, accessibility, consumption stability, consumption 

pattern and sustainability (Emami et al., 2020; Barati et al., 2022; Bozsik et al., 

2022; Getaneh et al., 2020), according to the criteria the resistance economy in terms 

of knowledge-based, endogeneity, extroversion, flexibility, productivity 

improvement, realization of dynamic growth and popularity in the studied area is not 

in a good condition and faces many challenges. Therefore, it is necessary to identify 

sustainable food security with the approach of resistance economy in the rural 

community of Khuzestan province to provide a solution to overcome the mentioned 

problems and challenges. 

Materials and Methods 
In this research, a qualitative and exploratory paradigm has been used. In the 

exploratory qualitative research method, the researcher first collects the required 

information. Collecting qualitative data leads to the description of countless aspects 

of a topic. This initial knowledge provides the possibility of further study about the 

occurrence of the studied phenomenon. After this stage, the researcher should 

investigate the topic and identify its different dimensions according to the conditions 

of the region using the opinion of experts. Semi-structured interviews, brainstorming 

and focus group methods were used to achieve the research objectives in the 

qualitative part. 
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The purpose of sampling in qualitative methods is to understand the desired 

phenomenon. Therefore, sampling in this method is purposeful. Sample size is 

considered synonymous with data saturation (Hennink and Kaiser, 2022). The study 

sample of this research in the qualitative phase included 35 experts from the 

province with agricultural expertise. The number of people was not known in 

advance, but the process of conducting interviews continued until reaching 

theoretical saturation (Nascimento et al., 2018). 

Results and Discussion 
The opinions of the interviewees were extracted through systematic coding and the 

components and the default pattern were determined. In the first step, 12 criteria and 

65 sub-criteria were identified by using the method of reviewing sources and records 

of research and content analysis, and then by interviewing experts, focus group 

method and brainstorming sessions with 35 experts, 7 criteria and 35 sub-criteria 

that the experts who 70% and above had a consensus opinion on them, it was 

extracted. These criteria and sub-criteria were identified as sustainable food security 

criteria with a resistance economy approach in rural areas of Khuzestan province. 

Based on the results of the research in this study based on the analysis, each 

dimension of sustainable food security with resistance economy approaches was 

discussed and exchanged in the brainstorming and focus group meetings. The result 

was the identification of operational and executive solutions, the realization of 

which paves the way to achieve sustainable food security with resistance economy 

approaches. The realization of each of the identified solutions requires foundation 

and provision of the necessary requirements and is a suitable model for future 

research in this field. 

Conclusions 
Identifying the dimensions of sustainable food security with the approaches of 

resistance economy at the provincial level, through qualitative methods, provides the 

necessary ground for quantitative measurement of these dimensions more precisely. 

In this research, the results explained the dimensions of sustainable food security 

with resistance economy approaches, in accordance with the social, economic, 

productive and cultural characteristics of the society. 

It is suggested that researchers in the field of food security in Khuzestan province 

analyze and identify the fields and platforms required for the realization of each of 

the identified solutions, based on the conceptual framework that was the result of the 

research. It is also suggested that the planners of the agricultural sector pay attention 

to these strategies to realize food security with a resistance economy approach in the 

rural areas of Khuzestan province: 

- Attention to the development of Processing and Complementary Industries with a 

knowledge-based approach 

- Development of organic agriculture and healthy products with a knowledge-based 

approach 

- Extension of the standard consumption pattern 

- Production with a knowledge-based approach for stability and sustainability of 

consumption 

- Attention to the sustainability of agricultural products production with a 

knowledge-based approach 

- Supporting the production of strategic products 

- Emphasis on Islamic consumption pattern 
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- Promotion of domestic production with minimal use of chemical inputs 

- Development of international interactions and import of needed products 

- Using knowledge and new technologies to increase production 

- Compliance with international standards for the production of healthy products 

- Paying attention to the productive economy in the agricultural sector according to 

the sustainable criteria of the environment 

- Paying attention to local organizations of farmers and developing people's 

participation in production 

- Development of educational programs in the field of consumption pattern 

modification 

Keywords: Sustainable Food Security, Resistance Economy, Qualitative Research 

Method, Khuzestan 
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امنيت غذايي پايدار با رويكرد اقتصاد مقاومتي در  مدل مفهوميشناسايي 

  : يك رويكرد كيفيجامعه روستايي استان خوزستان

  4، محمد صادق صبوري3، احمدرضا عماني *2وندي، آزاده نوراله نوري1شراره اسدي

 

  

  چكيده

اقتصاد  كرديبا رو داريپا ييغذا تيامنهاي متعدد در زمينه ها و ضعفبا توجه به چالش

. با توجه يافته استضرورت  موضوع، شناسايي ابعاد استان خوزستان ييدر مناطق روستا يمقاومت

به اينكه مبحث امنيت غذايي و اقتصاد مقاومتي پديدهاي تك وجهي نبوده و صرفاً از طريق 

توان به تحليل و كنكاش عميق آنها پرداخت، ضرورت مطالعه كيفي و هاي كمي نميروش

 به منظور شناساييعمقي آن از درجه اهميت بالايي برخوردار است. در اين تحقيق تحليل 

هاي كيفي تحليل  ي، از روشاقتصاد مقاومت كرديبا رو داريپا ييغذا تيامن معيارها و زيرمعيارهاي

  محتوا، مصاحبه 

ساختاريافته، گروه متمركز و روش طوفان انديشه استفاده شد. نقطه نظرات مصاحبه نيمه

ها و الگوي پيش فرض تعيين شد. در گام استخراج و مؤلفه ،مند از طريق كدگذاري نظامشوندگان 

زيرمعيار  65معيار و   12اول با استفاده از روش بررسي منابع و سوابق تحقيق و تحليل محتوا 

 35طوفان انديشه با جلسات و سپس با مصاحبه با كارشناسان و روش گروه متمركز و  شناسايي 

ها اجماع نظر  و بالاتر بر آن 70زيرمعيار كه خبرگان با درصد  35معيار و  7 ،نفر از خبرگان

با  داريپا ييغذا تيامن يارهايمعداشتند، استخراج گرديد. اين معيارها و زيرمعيارها به عنوان 

 گرددپيشنهاد مي شناسايي شدند. استان خوزستان ييدر مناطق روستا ياقتصاد مقاومت كرديرو

ريزان بخش كشاورزي اين ابعاد را براي تحقق امنيت غذايي با رويكرد اقتصاد مقاومتي در برنامه

  مناطق روستايي استان خوزستان مورد توجه قرار دهند.

جامعه روستايي، استان اقتصاد مقاومتي، ناامني غذايي، امنيت غذايي پايدار،  ها:كليد واژه

  خوزستان
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  مقدمه

 اين است بيانگرهاي موجود در اقتصاد جهاني سياسي معاصر جهان و مناسبتمطالعه تاريخ 

خطراتي چون برخوردهاي  ،كندخطراتي كه امنيت و رفاه آينده جوامع بشري را تهديد مي كه

هاي اقتصادي، اكولوژيك و ثباتي، بلكه بينيست المللي و تجاوز بوسيله يك قدرت خارجيبين

تواند ناامني غذايي است. ناامني غذايي از جمله عواملي است كه ميخصوص پديده هاجتماعي ب

 ).2018Ismaili Far ,( هاي حياتي و در نتيجه امنيت ملي يك كشور را به مخاطره بياندازدارزش

يك بانك جهاني امنيت غذايي را دسترسي همه مردم در تمام اوقات به غذاي كافي و داشتن 

زندگي سالم تعريف كرده است كه اين تعريف بر سه عنصر موجود بودن غذا، در دسترس بودن 

. كشور ايران نيز از اين )Yu and Svetlana, 2016( غذا و پايداري در دريافت غذا استوار است

شده  د مقاومتيهاي اقتصااستسيگيري شكلموارد ذكر شده منجر به قاعده مستثني نيست. 

بند بر بخش  8بند از اقتصاد مقاومتي  24در اين  بند است. 24ها داراي . اين سياستاست

مين امنيت غذايي و ايجاد ذخاير راهبردي با أنيز به صراحت بر ت 7كيد دارد و بند أكشاورزي ت

مين امنيت غذايي پايدار در أت .كيد بر افزايش كمي و كيفي توليد مواد اوليه و كالا اشاره داردأت

 .)2018Ismaili Far ,( پويا و كارآمد در اين حوزه استراهبردهايي كشور مستلزم داشتن 

كشاورزي كشور نه تنها نقش توليد محصولات  هايترين قطب مهميكي از خوزستان به عنوان 

، استدارپايدار كشاورزي و ايجاد امنيت غذايي مورد نياز محصولات تأمين در  را اي تعيين كننده

بديل در توسعه پايدار كشاورزي  موجود در آن نقشي بي هايتوانمنديها و  بلكه باتوجه به ظرفيت

در زمينه تحقق ها و مشكلات بسياري  استان با چالش اين . )Asadi, 2015(كندميايفا كشور 

 Adabi and Noorollah(روبروستاي اقتصاد مقاومتي در بخش كشاورزي رويكرده

Noorivandi, 2022 .( شناسايي معيارهاي امنيت ضرورت سعي شده است مشكلاتي كه  ادامهدر

غذايي پايدار با رويكرد اقتصاد مقاومتي در جامعه روستايي استان خوزستان را با توجه به يك 

تري در اين ريزي منسجمبرنامه ،هاتوجه به آنتا با  ،تبيين گردد هالزام نمودرويكرد كيفي، 

امنيت  هايمعيارتحقق  ،ي پايدار با رويكرد اقتصاد مقاومتييامنيت غذا خصوص انجام شود.

پذيري انعطافو به معني اقتصاد مقاومتي در بخش كشاورزي  هايمعياري پايدار، با توجه به يغذا

بنيان بودن، برونگرا، درونزا و مردمي ، دانشورياقتصاد كشاورزي، تحقق رشد پويا، ارتقاي بهره

  ). ;et al., 2022 EhsaniAdabi, 2018( باشدمي بودن

ي پايدار با رويكرد اقتصاد يهاي متعدد موجود كه مانع تحقق امنيت غذابنابراين چالش

اي است كه در اين تحقيق مورد توجه مهمترين مسأله ،شودمقاومتي در بخش كشاورزي مي

   است.
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ي پايدار با يهاي امنيت غذامعياردر خصوص ها و مشكلات موجود در استان خوزستان چالش

 Mousavi and( بنيان در اقتصاد مقاومتي، شامل عدم گسترش صنايع تبديليدانش معيارتوجه به 

Khosravipour, 2018, 2016Mousavi; (بنيانهاي ترويجي دانش، توجه پايين به فعاليت 

)Mohammadi Nia, 2016(عدم توسعه كشاورزي ارگانيك و توسعه محصولات سالم ، 

)Moridosadat and Ruknuddin Eftekhari, 2017 Mousavi and Khosravipour, 2018; ( ،

  هاي عدم توجه به افزايش توليد و عملكرد محصول مبتني بر دانش و عدم گسترش شركت

  باشد.   مي ) ;Shafeinia, 2021Gilani, 2021; Kazemi, 2021; Abdeshahi, 2021( بنياندانش

 غذاييهاي امنيت معيارها و مشكلات موجود در استان خوزستان در خصوص همچنين چالش

 حمايت اندك اززا بودن در اقتصاد مقاومتي، شامل گرا و درونبرونهاي معيارپايدار با توجه به 

لازم براي  هايو حمايت ، عدم ارائه تسهيلات)Bahramian, 2022( توليد محصولات راهبردي

محصولاتي كه امكان توليد آن  واردات، ) ;Monjezi, 2018Asadi, 2015( توسعه بسترهاي توليد

، توجه كم به رعايت ) ;Hojjati, 2017nejad, 2019-Ghasemi( در داخل موجود است

 ,Nouri( المللي توليد از بعد كيفيت و توليد محصولات سالم براي صادراتاستانداردهاي بين

 ,Mousavi and Khosravipour(، حمايت نامناسب از صادرات محصولات كشاورزي)2020

هاي برنامه ،)Zarif, 2020( گذاري محصولات كشاورزينامناسب قيمتهاي ، سياست)2018

 ;Rahmani and Nouraki, 2013( در افزايش توليد و عملكردو ترويجي نامناسب آموزشي 

Shabani et al., 2013(، و  گذاري داخلي و خارجيضاي ناامن اقتصادي براي جذب سرمايهف

 ,Adabi and Noorollah Noorivandiواردات گسترده در برابر صادرات محدود محصولات (

  باشد. مي، )2022

  هاي امنيت غذايي پايدار با توجه به معيار در خصوص معيارهاي موجود مهمترين چالش

 و الگوي كشت مناسب عدم نظارت بر تنوع توليدشامل پذيري در اقتصاد مقاومتي انعطاف

)Ruknuddin Eftekhari, 2017Moridosadat and (، ز ا حمايتهاي كارآمدي پايين سياست

دار بودن محصولات و نظارت كم بر كيفيت محصولات توليدي از منظر توليد، عدم شناسنامه

 Mousavi and( عدم ترويج محصولات ارگانيك و سالم، )Nouri, 2020( سلامت

Khosravipour, 2018(و پايين  كشاورزان بين آن و توزيع مناسب ، عدم توجه به بهبود درآمد

 ;Moridosadat and Ruknuddin Eftekhari, 2017بودن سرمايه مالي اكثر كشاورزان (

Monjezi, 2018( هاو عدم كنترل تورم در قيمت محصولات كشاورزي و نهاده )Moridosadat 

and Ruknuddin Eftekhari, 2017( باشد.مي  

ارتقاي  هاي امنيت غذايي پايدار با توجه به معيارمعيارهاي موجود در رابطه با مهمترين چالش

، پايين )Monjezi, 2018( پايين بودن توليد در واحد سطحشامل وري در اقتصاد مقاومتي بهره
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 Moridosadat and Ruknuddin(وري سرمايه وري نيروي انساني، پايين بودن بهرهبودن بهره

Eftekhari, 2017( بودن توليد و عملكرد محصولات ارگانيك و پايين )Nouri, 2020( .بوده است  

 غذاييهاي امنيت معيارها و مشكلات موجود در استان خوزستان در خصوص همچنين چالش

تحقق رشد پويا و مولد بودن در اقتصاد مقاومتي، با توجه به نتايج  معيارپايدار با توجه به 

و ضعف در صنايع تبديلي و  تحقيقات موجود شامل پايين بودن ارزش افزوده در بخش كشاورزي

 Mousavi and( توجه كم به دانش نوين در توليد محصول ،)Savari, 2019( تكميلي

Khosravipour, 2018( ، و بالا بودن فرسايش خاك هاي شيمياييرويه از نهادهاستفاده بي 

)Moridosadat and Ruknuddin Eftekhari, 2017(  هاي آموزشي و ترويجيضعف برنامهو 

)Mohammadi Nia, 2016(  .بوده است  

تحقيقات نتايج  با توجه بهباشد. اقتصاد مقاومتي، مردمي بودن اقتصاد ميديگر  معيار

و ضعف  هاي محليبه تشكلتوجهي كم  شامل هاي موجود در اين بخشمهمترين چالش

در اندك هاي آموزشي ، برنامه) Eftekhari, 2017Moridosadat and Ruknuddin( مشاركت

سازي ضعيف در زمينه استفاده از فرهنگ و )Afrazah, 2019( زمينه اصلاح الگوي مصرف

 عدم تناسب نيازهاي آموزشي با نيازهاي مردميو ) Rasouli, 2018(محصولات سالم و ارگانيك

  .باشدمي )Davatgaran, 2016; Moridosadat and Ruknuddin Eftekhari, 2017( و بازار كار

هاي امنيت غذايي پايدار از ابعاد معياربا توجه به موارد مذكور مشخص گرديد كه وضعيت 

يعني موجود بودن، در دسترس بودن، ثبات مصرف، الگوي ، كميت، كيفيت و توان اقتصادي

 ;Emami et al., 2020Getaneh ; Bozsik et al., 2022; Barati et al., 2022مصرف و پايداري (

 et al., 2020 ،(  گرايي، زايي، برونبنياني، درونهاي اقتصاد مقاومتي از ابعاد دانشمعياربا توجه به

وضعيت  مورد مطالعه، وري، تحقق رشد پويا و مردمي بودن در منطقهپذيري، ارتقاي بهرهانعطاف

امنيت غذايي پايدار با  شناساييباشد. بنابراين، هاي متعددي روبرو ميمناسبي ندارد و با چالش

براي ارائه راهكار جهت غلبه بر  رويكرد اقتصاد مقاومتي در جامعه روستايي استان خوزستان

    هاي مذكور ضروري است.مشكلات و چالش

ارزيابي  در تحقيق با عنوان )Sajjadian et al., 2017و همكاران ( سجادياندر اين راستا، 

كه نتيجه گرفتند ، قش عوامل اقتصادي مؤثر در بهبود امنيت غذايي خانوارها با تأكيد بر درآمدن

   .رابطه معناداري بين درآمد، مسكن، اشتغال، سرپرست خانوار و فقر غذايي وجود دارد

وضعيت امنيت غذايي و ) در تحقيق خود با عنوان  Parveen et al., 2019پروين و همكاران (

عمومي در  سلامت جدي مشكل عنوان يك به غذايي  بيان نمودند كه ناامنيعوامل مرتبط با آن 

است،  كرده جلب خود به گذاران را و سياست متخصصين مردم، جهان شناخته شده است و توجه
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اني را نيز تواند علاوه بر تأثير سوء بر سلامت جسمي، سلامت اجتماعي و رو ناامني غذايي مي

  تحت تأثير قرار دهد. 

 ) در تحقيق خود با عنوانPakravan Cherudeh et al., 2019و همكاران ( پاكروان چروده

اجتماعي مرتبط با امنيت غذايي خانوارهاي مناطق شهري و روستايي استان  -عوامل اقتصادي

انوارهاي مناطق روستايي استان خوزستان دچار درصد از خ 68نتيجه گرفتند كه  خوزستان

. متغيرهاي اشتغال سرپرست خانوار، درآمد، تعداد اتاق و مالكيت بودندسطحي از ناامني غذايي 

  داري با سطح امنيت غذايي در مناطق روستايي دارد.خودروي شخصي ارتباط مستقيم و معني

وضعيت امنيت غذايي روستاهاي شهرستان زهك ) ee et al., 2019Oktaاوكاتي و همكاران (

درصد از  80نتايج نشان داد كه حدود . كردندبررسي را با استفاده از معيار استراتژي مقابله 

هاي مقابله در برخورد خانوارهاي مورد مطالعه در شرايط نامناسب غذايي قرار دارند و از استراتژي

علاوه، متغيرهاي درآمد سالانه، وضعيت شغلي سرپرست  اند. به كرده با ناامني غذايي استفاده

خانوار، نوع شغل سرپرست خانور، فاصله روستا تا شهر، تعداد افراد خانوار، دسترسي به تلفن همراه 

 ثر بر سطح امنيت غذايي تشخيص داده شد. ؤو وضعيت اعتياد سرپرست خانوار، از جمله عوامل م

الگوي راهبردي امنيت غذايي جمهوري اسلامي  )Emami et al., 2020( امامي و همكاران

در اين پژوهش پيشنهاد شد ، را طراحي كردند ،ايران با تاكيد بر نقش مكانيزاسيون كشاورزي

هاي اين پژوهش پاسخگوي نيازهاي آينده هاي كشت رايج در كشور كه با توجه به يافتهشيوه

  .شده جايگزين شوندهاي كشت كنترلايي كشور نيستند، با محيطامنيت غذ

آثار سرماية اجتماعي بر دستيابي به امنيت غذايي  )Savari et al., 2020( سواري و همكاران

اين نتايج  را بررسي كردند. ،هاي روستايي شهرستان دورودسكونتگاه دردر شرايط خشكسالي 

خانوارهاي روستايي ازنظر امنيت غذايي و سرماية اجتماعي در وضعيت كه نشان داد تحقيق 

هاي سرماية اجتماعي (اعتماد اجتماعي، انسجام اجتماعي، مشاركت و  مناسبي قرار ندارند؛ مؤلفه

داري بر بهبود امنيت غذايي در خانوارهاي  اقدام جمعي، عضويت در گروه) اثر مثبت و معنا

  ان دورود دارد. روستايي شهرست

اي، به با استفاده از روش فرآيند تحليل شبكه ) Ehsani et al., 2020احساني و همكاران (

شده براي دستيابي به اهداف  هاي دولت و الزامات مطرحبندي اهميت سياستبررسي و رتبه

ترين سياست دولت يج نشان داد كه مهم. نتانداقتصاد مقاومتي در بخش كشاورزي ايران پرداخت

  در 

كاهش دخالت «و در بلندمدت نيز » همراه كاهش واردات تأمين امنيت غذايي به «مدت، كوتاه

  الزامات اقتصاد مقاومتي در  ترينمهمهمچنين،  .باشدمي» دولت در تعيين قيمت و دستمزد
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مدت زمان، منابع و امكانات و نيز در ميانمدت، حمايت از توليد ملي و استفاده حداكثري از كوتاه

   .سازي استو بلندمدت، اصلاح نظام اقتصادي كشور و خصوصي 

را  كننده نييو عوامل تع ييغذا تيامن تيوضع) Getaneh et al., 2020گتانه و همكاران (

كه  يمكرر در كشور يهايكسالخش ليبه دل ييغذا يناامنكه  نتايج نشان داد بررسي كردند.

درصد از  64است. حدود  يوپيدر ات يوابسته هستند، مشكل بزرگ ميد يكشاورزان به كشاورز

 ييغذا تيهل و بعد خانواده بر امنأت تيبودند. سن، وضع ييشده ناامن غذا يريگنمونه يخانوارها

به اعتبار  يدام و دسترس تيمالك ،ياريآب يكه استفاده از اراض يداشت. در حال يمنف ريخانوار تأث

   .داشتمثبت  ريتأث

موجود بر مؤلفه  ييغذا تيامن استيس ياثربخش) Bozsik et al., 2020بازسيك و همكاران (

 2000 يدوره زمان يط زستان،يو قرق ايبه غذا در دو كشور در حال توسعه، كلمب يو دسترس بودن

در نظر گرفته شده، تورم  ياقتصاد يهامعيار انياز منتايج نشان داد، . نمودندبررسي  2018تا 

ي در اين خصوص پول ديو فقر شد ييصادرات مواد غذا ،ييواردات مواد غذا ،ييمواد غذاقيمت 

هر دو كشور  ييمواد غذا ديبر معيار تول ليو تحل هيكه در طول دوره مورد تجز ندبود هاييمعيار

 ج،ي. نتاهستند ييمواد غذا ديكننده تول نييتع يمؤلفه اصل ينشان داد كه دسترس گذاشت و ريتأث

  دهد يكشورها را نشان م نيا يو تجار يپول يها استيبا س ييغذا تيامن مبه ادغا ازين

 ,Adabi and Noorollah Noorivandiوندي (با توجه نتايج تحقيق آدابي و نوراله نوري

روي اقتصاد مقاومتي در تأمين امنيت غذايي استان هاي متعدد موجود پيش) چالش2022

هاي مذكور اهميت شناسايي ابعاد امنيت غذايي پايدار با خوزستان شناسايي شد. با توجه به چالش

  كند.رويكرد اقتصاد مقاومتي بسيار ضرورت پيدا مي

 غذايي امنيت بر خانوادگي –هاي فردي تأثير ويژگي) Barati et al., 2022براتي و همكاران (

درصد از  62هاي پژوهش نشان داد كه حدود  يافتهروستايي، را بررسي كردند.  خانوارهاي

هاي فردي و  خانوارهاي مورد مطالعه از امنيت غذايي مناسب برخوردارند. از ميان ويژگي

ي سطح تحصيلات سرپرست خانوار، سن سرپرست خانوار، دارا خانوادگي مورد مطالعه، متغيرها

بودن فرزند ذكور، دارا بودن فرد فعال در خانواده، دارا بودن فرد شاغل در بخش غيركشاورزي و 

داري  اي بر امنيت غذايي خانوار از نظر آماري اثر معني نيز دارا بودن فرد داراي بيماري زمينه

 دارند. 

هاي متعدد توان دريافت كه چالشانجام شده و پيشينه تحقيق ميبر اساس مرور ادبيات 

اي شود، مهمترين مسألهموجود كه مانع تحقق امنيت غذايي پايدار با رويكرد اقتصاد مقاومتي مي

اقتصاد  كرديبا رو داريپا ييغذا تيامن يهامعياراست كه بايد مورد توجه قرارگيرد و شناسايي 
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مورد شناسايي قرار در هيچ تحقيقي كه تاكنون  استان خوزستان ييدر مناطق روستا يمقاومت

  ، مد نظر قرار گيرد.نگرفته است

  

  
   . چارچوب كلي تحقيق1شكل 

  هامواد و روش

. از بعد باشدمياين تحقيق از بعد نحوه كنترل متغيرها، غير آزمايشي و از بعد هدف كاربردي 

هاي مورد  زيرا به توصيف شرايط و پديده ،باشدميها، تحقيقي توصيفي  نحوه گردآوري داده

 ،گرا است اي تصميم ها، مطالعه حاضر مطالعه از نظر امكان استفاده از يافته پرداخته است.بررسي 

در هاي كاربردي بلافاصله مورد استفاده قرار داد.  توان در تصميم شده را ميحاصلهاي  زيرا يافته

 كيفيصورت اكتشافي استفاده شده است. در روش تحقيق و به  كيفياين تحقيق از پارادايم 

آوري اطلاعات كيفي منجر به  . جمعكندميآوري  محقق ابتدا اطلاعات مورد نياز را جمع ،اكتشافي

امكان مطالعه بيشتر  ،شود. اين شناخت اوليه شماري از يك موضوع مي هاي بي توصيف جنبه

با استفاده از نظر محقق  ،. پس از اين مرحلهنمايديمفراهم را درباره بروز پديده مورد مطالعه 

خبرگان به بررسي موضوع مورد نظر و شناسايي ابعاد مختلف آن با توجه به شرايط منطقه 

هاي مصاحبه نيمه ساختاريافته،  براي دستيابي به اهداف تحقيق در بخش كيفي از روش. بپردازد

  استفاده شد. طوفان انديشه و گروه كانوني

گيري در نمونه ،رو از اين .هاي كيفي، فهم پديده مورد نظر استگيري در روشنمونههدف 

 ها به جامعه هدفمند است، چون برخلاف تحقيقات كمي، هدف عموميت بخشيدن يافته اين روش

 Hennink and(شود گرفته ميها در نظر رو حجم نمونه مترادف با اشباع داده ايناز باشد.  نمي

Kaiser, 2022.( نفر از كارشناسان خبره  35 شامل كيفي مرحله در پژوهش اين مطالعه مورد نمونه

سال سابقه مديريتي در بخش  5استان داراي تخصص كشاورزي، حداقل مدرك كارشناسي و 

بود. فهرست اوليه به دست  معيارهاي امنيت غذايي در سطح استانبه كشاورزي استان و آگاه 
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 بخش اول مرحله درها حاصل شد. ها اشباع دادهنفر از آن 35نفر بود كه با  58آمده از اين افراد 

 ساختارنيمه روش به مصاحبه 35 تعداد موضوع، خبرگان نظر از آگاهي منظور به پژوهش كيفي

حالت  به رسيدن تا مصاحبه انجام فرآيند بلكه نبوده مشخص قبل از نفراتتعداد  .گرديد انجام يافته

 گرديد اجرا ايگونه به ). فرآيند مصاحبه ,.Nascimento et al 2018( كرد پيدا ادامه نظري اشباع

 شده ابعاد مطرح شناسايي ضمن تا شده تحليل و كدگذاري هاداده ،هامصاحبه كدام ازهر از بعد كه

 كه جايي تا هامصاحبه .شود پيگيري بعدي هاي مصاحبه در ابعاد اين اوليه، صاحبنظران توسط

، دادن دست به ها تدوين مقوله به نسبت بيشتري شناخت جديد هايمصاحبه و شده تكرار هايافته

 به مصاحبه 35 تعداد خبرگان، نظر از آگاهي منظور بهكيفي  مختلف بخش حلامر در .ادامه يافت

 اوليه (مطلعين صاحبنظران از نفره  7گروه  5حضور  با كانوني گروه روش يافته،نيمه ساختار روش

 ،جلسه طوفان انديشه سهو برگزاري  اند) داشته حضور نيز انفرادي مصاحبه مرحله در كه كليدي

 روش از اين تحقيق كيفي بخش در گيري نمونه براي اجراي  آوري شد. هاي مورد نياز جمع ده دا

 متخصصان ميان از كه صورت بدين .گرديد استفاده هدفمند گلوله برفي و غيراحتمالي گيري نمونه

 در هتجرب بيشترين كه داراي افرادي امنيت غذايي پايدار در جوامع روستايي موضوع صاحبنظران و

 به داشتند،را  امنيت غذايي تخصص و آشنايي لازم  موضوع با كه مديراني نيز و بودند زمينه اين

و تأييد تيم تحقيق  صاحبنظران همان پيشنهاد با بعدي افراد .ندشد انتخاب شونده مصاحبه عنوان

  گرديد. انتخاب

هاي نيمه ساختار يافته با تحليل مطالب بيان شده در مصاحبه كيفي، هايداده تحليل و تجزيه

هاي مرتبط آغاز و مقوله مفاهيم و استعارات عيني، مصاديق قالب در كلامي هاي گزاره ارزيابيو

نتايج حاصل از گروه  ها، تك مصاحبه تك متن مطالعه از بعد بدين شكل كه، گردد.شناسايي مي

 تحقيق اهداف و پژوهش هاي سؤال به توجه با كه هايي بخشكانوني و جلسات طوفان انديشه، 

 اوليه مفهوم عنوان به و گرديده مشخص شود در نظر گرفته اوليه كد يك عنوان به توانست مي

 هاي مؤلفه قالب در بودند، اشتراك كه داراي اي بعديطبقه در اوليه مفاهيم ادامه، شد. در  انتخاب

 مورد مفاهيم عبارتي، گرديد. به بندي طبقه اصلي ابعاد در ها نهايت مؤلفه در و شد مورد نظر تعريف

 شد. بندي طبقه تحقيق نظري چارچوب اساس بر و شناساييبا رويكرد استقرايي  نظر

  كيفي در اين تحقيق شامل مطالعه منابع مكتوب، مصاحبه  هاي آوري داده ابزار جمع

نقطه نظرات هاي كانوني بوده است. و گروههاي طوفان انديشه  ه از روشداستفاساختاريافته، نيمه

پيش فرض تعيين ها و الگوي استخراج و مؤلفهمند شوندگان از طريق كدگذاري نظاممصاحبه 

 Open) (باز  كدگذاري شامل مرحله سه طي آوري شدهمطالب جمع كدگذاري فرآيند  .شد

Coding ،محوري ( كدگذاريAxial Coding( ، ) كد گذاري انتخابيSelective Coding(  انجام

 .گرفت
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، از ياقتصاد مقاومت كرديبا رو داريپا ييغذا تيامن معيارها و زيرمعيارهاي ه منظور شناساييب

و روش  ، گروه متمركزهاي كيفي تحليل محتوا، مصاحبه نيمه ساختاريافته با كارشناسان روش

طوفان انديشه استفاده شد. در گام اول با استفاده از روش بررسي منابع و سوابق تحقيق و تحليل 

و  ، گروه كانونياسانزيرمعيار شناسايي شد و سپس با مصاحبه با كارشن 65معيار و  12محتوايي 

و سه مرحله كدگذاري انجام  سنجي و از طريق توافقنفر از خبرگان  35با روش طوفان انديشه 

ها اجماع نظر  و بالاتر بر آن 70زيرمعيار كه خبرگان با درصد  35معيار و  7از بين آنها  شده،

 يارهايمعان به عنوان و درصد توافق خبرگ معيارهاو زير معيارهاداشتند، استخراج گرديد. اين 

شناسايي  استان خوزستان ييدر مناطق روستا ياقتصاد مقاومت كرديبا رو داريپا ييغذا تيامن

پايدار و  در كدگذاري باز از خبرگان خواسته شد نظرات خود را در خصوص  امنيت غذايي شدند.

 و تحليل محتواي انجام شده، با توجه به شرايط استان خوزستان اقتصاد مقاومتي به طور جداگانه

مفهوم  52مفهوم اوليه درخصوص امنيت غذايي پايدار و  48بيان نمايند. حاصل اين بررسي ارائه 

امنيت  ،اوليه درخصوص اقتصاد مقاومتي بود، كه با بررسي بعدي و توافق سنجي انجام شده

دگذاري محوري امنيت مفهوم كاهش يافت و در ك 37مفهوم و اقتصاد مقاومتي به  30غذايي به 

استان متناسب با شرايط  معيار اصلي 7اصلي و اقتصاد مقاومتي به  معيارغذايي پايدار به پنج 

 ياقتصاد مقاومت كرديبا رو داريپا ييغذا تيامن يهامعيارتبديل شد. به منظور شناسايي خوزستان 

در كدگذاري باز از خبرگان خواسته شد نظرات خود را در  ،استان خوزستان ييدر مناطق روستا

اقتصاد مقاومتي به طور جداگانه با توجه به  با رويكردامنيت غذايي پايدار  معيارهايخصوص 

مفهوم  51حاصل بررسي ارائه  شرايط استان خوزستان و تحليل محتواي انجام شده، بيان نمايند.

زير معيار توافق شد كه بر  35وافق سنجي انجام شده، بر به عنوان زير معيار بود كه بر اساس ت

معيار اصلي متناسب با شرايط استان خوزستان شناسايي شد. در ادامه  7اساس كدگذاري محوري، 

  از طريق كدگذاري انتخابي روابط بين معيارها و زيرمعيارها تبيين شد. 

 

  نتايج و بحث

. بر حسب سال بوده است 21/45 مورد مطالعهي افراد ميانگين سن ،بر اساس نتايج حاصل

نفر كارشناسي ارشد بودند. ميانگين درآمد ساليانه افراد  14نفر كارشناسي و  21سطح تحصيلات، 

  (هزار ريال) بود.  694000

  هاي شخصي افراد مورد مطالعه. ويژگي2جدول 

  ميانگين  بيشينه  كمينه  متغير

  21/45  58  32  سن

    كارشناسي  ارشدكارشناسي   تحصيلات
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  694000  1320000  520000  درآمد (هزار ريال)

  

بنياني اقتصاد مقاومتي در مناطق روستايي استان ابعاد امنيت غذايي پايدار با رويكرد دانش

و  بنيانيتوجه به پايداري توليد با رويكرد دانش%  در خصوص 94كه بيشترين توافق با خوزستان 

  ند ازعبارتبنياني بوده، توليد به ميزان كافي با رويكرد دانش%  در خصوص 71كمترين توافق با  

  :)2(شكل 

توسعه كشاورزي ارگانيك و محصولات ، توجه به توسعه صنايع تبديلي با رويكرد دانش بنيان

توليد به ميزان كافي با ، ترويج الگوي مصرف صحيح و استاندارد، بنيانسالم با رويكرد دانش

توجه به پايداري توليد محصولات كشاورزي با و  بنيان براي ثبات و پايداري مصرفشرويكرد دان

 ;Shafeinia, 2021( نتايج حاصل همراستا با نتايج تحقيقات موسوي. بنيانرويكرد دانش

Kazemi, 2021; Moridosadat and Ruknuddin Eftekhari, 2017; Gilani, 2021; 

Mohammadi Nia, 2016; Mousavi and Khosravipour, 2018(   .بود  

  
بنياني اقتصاد مقاومتي در مناطق روستايي . ابعاد امنيت غذايي پايدار با رويكرد دانش2شكل 

 استان خوزستان

  



 

14 

 

ابعاد امنيت غذايي پايدار با رويكرد درونزايي اقتصاد مقاومتي در مناطق روستايي استان 

%  در خصوص تأكيد بر الگوي مصرف اسلامي و كمترين 91بيشترين توافق با خوزستان كه 

  :)3(شكل  ازند عبارت كننده بوده،در خصوص افزايش توليد و حمايت از مصرف % 77 توافق با 

تأكيد بر الگوي ، كنندهافزايش توليد و حمايت از مصرف، حمايت از توليد محصولات راهبردي

ارتقاي توليد داخلي و  داخلي براي ثبات در مصرف انواع محصولات توليد كافي، مصرف اسلامي

 ,Zarif( نتايج به دست آمده همسو با نتايج تحقيقات. هاي شيمياييبا حداقل استفاده از  نهاده

2020; Monjezi, 2018nejad, 2019-Ghasemi; ( .بود  

  

  
. ابعاد امنيت غذايي پايدار با رويكرد درونزايي اقتصاد مقاومتي در مناطق روستايي استان 3 شكل

  خوزستان

ابعاد امنيت غذايي پايدار با رويكرد برونگرايي اقتصاد مقاومتي در مناطق روستايي استان 

 يجهان نينو هايياز دانش و فناوراستفاده %  در خصوص 91كه بيشترين توافق با خوزستان 

 تيرعا%  در خصوص 77و كمترين توافق با   ثبات در مصرف براي ديتول شيافزا يبرا

  ):4بوده، عبارتند از (شكل  محصولات سالم ديتول يبرا المللينيب ياستانداردها

 يلازم برا يبسترها جاديا، بومي وي سنت يغذا جيترو يبرا يتوسعه تعاملات فرهنگ

 يبرا يجهان نينو هايياستفاده از دانش و فناور، كشاورزان ديتول مازادصادرات محصولات 

 محصولات سالم ديتول يبرا المللينيب ياستانداردها تيرعا، ثبات در مصرف براي ديتول شيافزا
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 نتايج حاصل با نتايج تحقيقات. ازيو واردات محصولات مورد ن يالمللنيب توسعه تعاملاتو 

)Nabhani et al., 2016Adabi and Noorollah Noorivandi, 2022; (  .در يك راستا بود  

  
. ابعاد امنيت غذايي پايدار با رويكرد برونگرايي اقتصاد مقاومتي در مناطق روستايي استان 4شكل 

  خوزستان

وري اقتصاد مقاومتي در مناطق روستايي استان امنيت غذايي پايدار با رويكرد بهره ابعاد

بر  ديبا تأك يياستفاده با ثبات از انواع مواد غذا%  در خصوص 94خوزستان كه بيشترين توافق با 

در واحد سطح  ديتول شيتوجه به افزا%  در خصوص 71و كمترين توافق با   در خانواده وريبهره

  ):5ها بوده، عبارتند از (شكل از نهاده نهيتفاده بهبا اس

 يالگو گذاريهدف، ستيز طيومح يمحصولات كشاورز ديتول وريبا توجه به بهره داريپا ديتول

 يانسان يروين وريبهره شيافزاي، محصولات كشاورز ديتول وريبهرهمناسب با توجه به  مصرف

با  يياستفاده با ثبات از انواع مواد غذايي، لازم به مواد غذا يو اقتصاد يكيزيف يدسترس يبرا

ها. از نهاده نهيدر واحد سطح با استفاده به ديتول شيتوجه به افزاو  در خانواده وريبر بهره ديتأك

nuddin Moridosadat and Rukنتايج حاصل همراستا با نتايج به دست آمده از تحقيقات (

Eftekhari, 2017; Monjezi, 2018.بوده است (  
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وري اقتصاد مقاومتي در مناطق روستايي استان ابعاد امنيت غذايي پايدار با رويكرد بهره -5 شكل

  خوزستان 

استان  پذيري اقتصاد مقاومتي در مناطق روستاييابعاد امنيت غذايي پايدار با رويكرد انعطاف

 نظارت و محصولات نمودن دارشناسنامه%  در خصوص 91كه بيشترين توافق با  خوزستان

 عيتوز% در خصوص 77و كمترين توافق با   محصولات از منظر سلامت تيفكي بر مناسب

(شكل بوده، عبارتند از  لازم يابزارها قياز طر ديتوان خر شيو افزا يديمناسب محصولات تول

6(:  

مناسب محصولات  عيتوز، و سالم كيارگانتنوع و تداوم در مصرف محصولات  جاديا

 نظارت و محصولات نمودن دارشناسنامه، لازم يابزارها قياز طر ديتوان خر شيو افزا يديتول

 ديبا توجه به تنوع تول يداخل ديتول يارتقا، محصولات از منظر سلامت تيفكي بر مناسب

كشت مناسب به  يو الگو دينظارت بر تنوع تولو  ستيز طيوحفظ مح يمحصولات كشاورز

 ; Monjezi, 2018Mousavi and(نتايج به دست آمده با نتايج تحقيقات. جامعه ازين نيتأم زانيم

Khosravipour, 2018( .در يك راستا بود   
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پذيري اقتصاد مقاومتي در مناطق روستايي امنيت غذايي پايدار با رويكرد انعطاف. ابعاد 6شكل 

   استان خوزستان 

امنيت غذايي پايدار با رويكرد رشدپويا و مولد اقتصاد مقاومتي در مناطق روستايي استان 

 و متنوع يمحصولات كاف ديتول يبرا ايرشد پو%  در خصوص 91خوزستان كه بيشترين توافق با 

توجه به دانش نوين در % در خصوص 71و كمترين توافق با   مصرف كننده يمناسب برا متيق و

  ):7بوده، عبارتند از (شكل توليد 

و  يمحصولات كاف ديتول يبرا ايرشد پو، مصرف يداريثبات و پا يبرا ايپو وي كاف زانيبه م ديتول

با توجه به  يدر بخش كشاورزتوجه به اقتصاد مولد ، مصرف كننده يمناسب برا متيق و متنوع

و  يداخل يو كاف متنوع ديمصرف مناسب بر اساس تول يالگو، ستيز طيمح ي داريپا هايمعيار

نتايج حاصل با نتايج تحقيقات پيشين و توجه به دانش نوين در توليد.  به واردات يكاهش وابستگ

)Savari, 2019در يك راستا بوده است ( .  
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. ابعاد امنيت غذايي پايدار با رويكرد رشدپويا و مولد اقتصاد مقاومتي در مناطق روستايي 7شكل

   استان خوزستان 

ابعاد امنيت غذايي پايدار با رويكرد مردمي بودن و مولد اقتصاد مقاومتي در مناطق روستايي 

 نهيدر زم يآموزش هايتوسعه برنامه% در خصوص 94بيشترين توافق با استان خوزستان كه 

 يكيزيعموم مردم از ابعاد ف يدسترس % در خصوص71و كمترين توافق با   مصرف ياصلاح الگو

  :)8(شكل بوده، عبارتند از  ازيمورد ن ييبه مواد غذا يو اقتصاد

  مصرف ياصلاح الگو نهيدر زم يآموزش هايتوسعه برنامه

  ديدر تول يمردم هايكشاورزان و توسعه مشاركت يمحل هايتوجه به تشكل

  ستيز طيدرحفاظت از مح يمردم يازهايبا ن يآموزش هايبرنامه سازيمتناسب

  از كوچك شدن سفره مردم يريمصرف و جلوگ يداريثبات و پا يكنترل تورم برا

  ازيمورد ن ييبه مواد غذا يو اقتصاد يكيزيعموم مردم از ابعاد ف يدسترس

  بود. )Rasouli, 2018( و )Afrazeh, 2019( تحقيقاتنتايج به دست آماده همسو با نتايج 
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. ابعاد امنيت غذايي پايدار با رويكرد مردمي بودن اقتصاد مقاومتي در مناطق روستايي 8 شكل

 استان خوزستان

  

  قيتحق يمفهوم مدل

ساختاريافته، نيمه يهاانجام شده از طريق مصاحبهبر اساس تحليل محتوا و تحقيق كيفي 

بر اساس اجماع نظر حاصل، مدل مفهومي امنيت غذايي  و هاي كانوني و طوفان انديشهگروه

ارائه  9پايدار با رويكرد اقتصاد مقاومتي در مناطق روستايي استان خوزستان در قالب شكل 

پايدار از بعد موجود بودن با رويكرد اقتصاد به عنوان مثال براي تحقق امنيت غذايي  گرديد.

بنيان به عنوان يك اقدام بنياني، توسعه صنايع تبديلي با رويكرد دانشمقاومتي از بعد دانش

  عملياتي مورد نياز شناسايي شد.
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ي اقتصاد مقاومت كرديبا رو داريپا ييغذا تيامن. مدل مفهومي شناسايي شده براي تحقق 8شكل 

  با خبرگانهاي كانوني ا و جلسات طوفان انديشه و گروهتحليل محتوبر اساس 

  

  :شنهادهايپو  يريگجهينت

 ياقتصاد مقاومت كرديبا رو داريپا ييغذا تيامنهاي متعدد موجود در زمينه با توجه به چالش

ضرورتي راهبرد شناسايي ابعاد امنيت غذايي پايدار با رويكرد اقتصاد مقاومتي  يي،در مناطق روستا

انكارناپذير براي تأمين بسترهاي لازم براي توسعه روستايي است. لازمه اين مهم شناسايي 

هاي مذكور و تحليل تلفيقي اين ابعاد است كه در اين موشكافانه و عمقي ابعاد هريك از سازه

 تلفيق آنها برايتحقيق با يك پارادايم كيفي نسبت به شناسايي مفاهيم و ابعاد هر كدام و 

 ،شده انجام ليتحل اساس بر قيتحق نيا درهاي كاربردي پرداخته شده است. دستيابي به اقدام
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ي درجلسات طوفان انديشه و مقاومت اقتصاد يكردهايروبا  يي پايدارغذا تياز ابعاد امن كيهر

كارهاي عملياتي و گروه كانوني، مورد بحث و تبادل نظر قرار گرفت. ماحصل آن شناسايي راه

را  دستيابي به امنيت غذايي پايدار با رويكردهاي اقتصاد مقاومتيكه تحقق آن مسير  بوداجرايي 

تحقق هر يك از راهكارهاي شناسايي شده نيازمند بستر سازي و تأمين الزمات كند. هموار مي

پيشنهاد   باشد.يريزي تحقيقاتي آتي در اين حوزه ممورد نياز است و الگوي مناسبي براي پي

 يمفهوم چارچوب قراردادن ملاك بادر استان خوزستان  ييغذا تيامن حوزه محققانگردد مي

   از استفاده با حاصل،

هر يك از راهكارهاي  تحقق ازيمورد ن و بسترهاي هانهيزم ييشناسا و ليتحل به ،يكم يهاروش

ها را ريزان بخش كشاورزي اين اقدامشود، برنامههمچنين پيشنهاد مي شناسايي شده، بپردازند.

براي تحقق امنيت غذايي با رويكرد اقتصاد مقاومتي در مناطق روستايي استان خوزستان مورد 

  توجه قرار دهند:

  توجه به توسعه صنايع تبديلي با رويكرد دانش بنيان

  بنيانتوسعه كشاورزي ارگانيك و محصولات سالم با رويكرد دانش

  صحيح و استانداردترويج الگوي مصرف 

  بنيان براي ثبات و پايداري مصرف توليد به ميزان كافي با رويكرد دانش

  بنيانتوجه به پايداري توليد محصولات كشاورزي با رويكرد دانش

    كننده افزايش توليد و حمايت از مصرف  حمايت از توليد محصولات راهبردي

    تأكيد بر الگوي مصرف اسلامي 

  براي ثبات در مصرف انواع محصولات توليد كافي داخلي

  هاي شيمياييارتقاي توليد داخلي با حداقل استفاده از نهاده

    المللي و واردات محصولات مورد نيازتوسعه تعاملات بين

    ايجاد بسترهاي لازم براي صادرات محصولات مازاد توليد كشاورزان

    توسعه تعاملات فرهنگي براي ترويج غذاي سنتي و بومي

  هاي نوين جهاني براي افزايش توليد به منظور ثبات در مصرف تفاده از دانش و فناورياس

  المللي براي توليد محصولات سالمرعايت استانداردهاي بين

    هاتوجه به افزايش توليد در واحد سطح با استفاده بهينه از نهاده

    زم به مواد غذايي وري نيروي انساني براي دسترسي فيزيكي و اقتصادي لاافزايش بهره

    وري توليد محصولات كشاورزيگذاري الگوي مصرف مناسب با توجه به بهرههدف

    وري در خانوادهاستفاده با ثبات از انواع مواد غذايي با تأكيد بر بهره

   وري توليد محصولات كشاورزي ومحيط زيستتوليد پايدار با توجه به بهره
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  مناسب به ميزان تأمين نياز جامعه نظارت بر تنوع توليد و الگوي كشت

    توزيع مناسب محصولات توليدي و افزايش توان خريد از طريق ابزارهاي لازم

دار نمودن محصولات و نظارت مناسب بر كيفيت محصولات توليدي از منظر شناسنامه

  سلامت

    ايجاد تنوع و تداوم در مصرف محصولات ارگانيك و سالم

  جه به تنوع توليد محصولات كشاورزي وحفظ محيط زيستارتقاي توليد داخلي با تو

    توجه به دانش نوين در توليد محصولات كشاورزي به ميزان كافي

    رشد پويا براي توليد محصولات كافي با قيمت مناسب براي مصرف كننده

    الگوي مصرف مناسب بر اساس توليدمتنوع و كافي داخلي و كاهش وابستگي به واردات

    زان كافي و پويا براي ثبات و پايداري مصرفتوليد به مي

  هاي پايدار ي محيط زيستتوجه به اقتصاد مولد در بخش كشاورزي با توجه به معيار

    هاي مردمي در توليدهاي محلي كشاورزان و توسعه مشاركتتوجه به تشكل

    دسترسي عموم مردم از ابعاد فيزيكي و اقتصادي به مواد غذايي مورد نياز

    هاي آموزشي در زمينه اصلاح الگوي مصرفبرنامه توسعه

    كنترل تورم براي ثبات و پايداري مصرف و جلوگيري از كوچك شدن سفره مردم

  هاي آموزشي با نيازهاي مردمي درحفاظت از محيط زيستسازي برنامهمتناسب

دانشجوي دكتري گروه  اين مقاله بخشي از رساله دكتري شراره اسدي: سپاسگزاري

باشد. از تمام افرادي كه مي ويج و آموزش كشاورزي پايدار دانشگاه آزاد اسلامي واحد شوشترتر

  اين رساله ما را ياري كردند تشكر مي شود. انجام در
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Identifying the conceptual model of sustainable food security with a 

resistance economy approach in the rural community of Khuzestan 

province: a qualitative approach 
 

Abstract: 

Considering the many challenges and weaknesses in the field of sustainable food 

security with the approach of resistance economy in the rural areas of Khuzestan 

province, it is very necessary to identify the dimensions of sustainable food 

security with the approach of resistance economy. Considering that the topic of 

food security and resistance economy is not a one-sided phenomenon and it is 

not possible to analyze and explore them in depth only through quantitative 

methods, the necessity of qualitative study and in-depth analysis is of great 

importance. In this research, a qualitative paradigm was used, and in order to 

identify the criteria and sub-criteria of sustainable food security with a resistance 

economy approach, the qualitative methods of content analysis, semi-structured 

interview, focus group and brainstorming method were used. Through systematic 

coding, the points of view of the interviewers were extracted and the components 

and the default pattern were determined. In the first step, 12 criteria and 65 sub-

criteria were identified by using the method of reviewing sources and records of 

research and content analysis, and then by interviewing experts and using the 

focus group method and brainstorming sessions with 35 experts, 7 criteria and 35 

sub-criteria were identified by the experts 70% and above had a consensus 

opinion on them, it was extracted. These criteria and sub-criteria were identified 

as sustainable food security criteria with a resistance economy approach in rural 

areas of Khuzestan province. It is suggested that the planners of the agricultural 

sector pay attention to these dimensions to realize food security with a resistance 

economy approach in the rural areas of Khuzestan province. 

Keywords: Sustainable Food Security, Resistance Economy, Qualitative 

Research Method, Khuzestan 


