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Abstract 

Introduction 

Rural communities, as a large part of the population of developing countries, which are 

mainly food producers, are facing problems in providing their own food. Due to the 

trend of population increase on one hand and the reduction of environmental capacity on 

the other hand, it will be more difficult to provide food security in the future. In this 

regard, scientists have come up with various solutions to solve this crisis, and in most of 

these solutions, attention has been paid to sustainable agriculture and maintaining the 

relationship between its indicators, including the environment, agricultural exploitation, 

and food security. Nowadays, the position of animal husbandry activity in food security 

strategies has been increasingly improved. Because animal husbandry can play an 

important role in increasing income and increasing food security and nutrition, and it can 

also provide fertilizer and kinetic energy to the system, it can make agriculture more 

sustainable. However, few empirical studies have been conducted that show that there is 

a causal relationship between livestock ownership and food security. Therefore, it is felt 

necessary to pay attention to this category in order to ensure the food security of rural 

households. 
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Materials and Methods 

The current research is based on the practical purpose and is descriptive-analytical in 

nature. The statistical population of the research is the households of the villages of 

Zanjan Township, which has 248 inhabited villages. Using the modified Cochran 

formula, 54 villages were selected as sample villages. The sampling method is simple 

probability (lottery method). The number of samples required to complete the 

questionnaire was determined by using Cochran's formula of 290 households, in the 

following, according to the number of households in each village, the number of samples 

in each village was determined. The method of collecting information in the current 

research is library and field, and descriptive and inferential statistics were used to 

analyze the data, and the food insecurity scale method was used to calculate the level of 

food security.  

Results and Discussion 

Descriptive findings related to the food security status of families with children on the 

scale of food insecurity show that the highest level of food insecurity is related to the 

index "In the past month, has it happened that you or one of the family members could 

not have enough resources to eat the foods you like?" with an average of 5.44 and the 

lowest level of food insecurity is related to the index "In the past month, has it happened 

that there is nothing to eat in your home due to not having enough money to buy food?" 

with an average of 2.79. Also, the descriptive findings related to the food security status 

of childless families in the food insecurity scale method show that the highest level of 

food insecurity is related to the index "In the past month, has it happened that you or one 

of the family members did not have enough resources to eat the foods you like? "with an 

average of 5.33 and the lowest level of food insecurity is related to the index "In the past 

month, has it happened that you or one of your family members did not eat anything for 

a whole day and night due to not having enough food?" with an average of 3.16. 

In the following, the investigations related to the average livestock ownership in the 

studied area show that 39.28 households own traditional poultry, 32.89 households own 

heavy livestock and 43.11 households own light livestock. Finally, examining the 

intensity and direction of the statistical relationship between animal husbandry and food 

security in the study area shows that animal husbandry has made a significant difference 

in the food security of the rural households under study. So that in households with food 

security, the correlation is 0.252 and in households with food insecurity without hunger, 

the correlation decreases (0.048), but it still has a positive relationship. Also, in 

households with food insecurity with moderate hunger, the correlation coefficient is -

0.279 and for food insecurity with severe hunger, the correlation coefficient is -0.107. 

Therefore, it can be said that animal husbandry in rural households has led to the 

improvement of the food security situation, and with the reduction or elimination of 

animal husbandry, the food security of rural households also decreases. 
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Conclusions 

The results related to the investigation of the food security situation in Zanjan Township 

show that it is unfavorable, so that only 26.37% of the households have food security. 

However, food insecurity with moderate hunger and food insecurity with extreme 

hunger have a relatively lower average. This shows the need to pay attention to the 

factors influencing the improvement of food security in the region. Further, the 

investigation related to the average livestock in the studied area shows that this part of 

the research is in line with the studies of Upton (2004). As he points out, light livestock 

has more fans among livestock farmers due to its lower cost, domestic consumption and 

domestic sales, and has a positive effect on household food security. Also, the 

investigations of the relationship between livestock farming and the food security of the 

studied rural households showed that livestock farming in rural households has led to an 

improvement in the food security situation, and with the reduction or elimination of 

livestock farming, the food security of rural households also decreases. In the first stage, 

the ownership of livestock provides the villagers with the possibility of consuming 

livestock products, and in the next stage, it is one of the effective factors in food security 

through the creation of income and the possibility of selling its products and earning 

income to buy other foodstuffs. 

Keywords: Livestock, Food Security, Rural Household, Zanjan Township. 
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 روستا و توسعه

 1402 بهار، 101، شماره 26سال 

 

 مقاله پژوهشی

 امنیت غذایی خانوار روستایی تأمین در دامدارینقش 

 (شهرستان زنجان مناطق روستایی :مورد مطالعه)
 

 3جمشید عینالی ،2مهدی چراغی، 1حسن قاسملو
 12/1/1401تاریخ پذیرش:  3/5/1400تاریخ دریافت: 

 

 چکیده

به تولید  به طور عمدهحال توسعه که  بخش کثیری از جمعیت کشورهای در عنوانبه روستاییجوامع 
مواد غذایی خود با مشکل روبرو هستند و با توجه به افزایش جمعیت از یک سو و  تأمینغذا مشغول هستند در 

 این رفع یامنیت غذایی در آینده نیز دشوارتر خواهد بود. در راستا تأمینکاهش توان محیطی از سوی دیگر 

 این از . هدفاست دامداری هااز جمله آنکه  ه شدهی ارائمختلفی از سوی جامعه علم راهکارهای بحران
 پژوهش .استشهرستان زنجان  در مناطق روستایی غذایی امنیت تأمیندامداری در  سهم ارزیابی مطالعه،
 خانوارهای تحقیق آماری جامعه. است تحلیلی-توصیفی ماهیت نظر از و کاربردی هدف اساس بر حاضر
 تجزیه جهت بوده و میدانی و ایکتابخانه صورتبهگردآوری اطلاعات  روش. است زنجان شهرستان ییروستا

 ناامنی مقیاس روش از غذایی میزان امنیت محاسبه برای و استنباطی توصیفی و آمار اطلاعات از تحلیل و

حاکی از وضعیت  روستاییامنیت غذایی خانوارهای  وضعیتاز نتایج به دست آمده . است شده استفاده غذایی
به  منجر دامداری. همچنین هستنددرصد خانوارها دارای امنیت غذایی  37/26 تنها کهطوریبه ؛دنامطلوبی دار
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و همچنین حفظ  وری تولیدات دامتوجه به بهره بنابراین لزوماست.  شده هاخانواربهبود وضعیت امنیت غذایی 
 شود.تعادل میان تعداد دام و ظرفیت مراتع در راستای بهبود امنیت غذایی روستاییان پیشنهاد می

 
 .زنجان ، امنیت غذایی، خانوار روستایی، شهرستاندامداری :هاکلید واژه

 مقدمه

 به طور عمدهحال توسعه که  جمعیت کشورهای درعنوان بخش کثیری از به روستاییجوامع 
و با  غذایی خود با مشکل روبرو هستندمواد  تأمینمشغول هستند در  (فعالیت کشاورزیتولید غذا )به 

امنیت غذایی در آینده  تأمینتوجه به افزایش جمعیت از یک سو و کاهش توان محیطی از سوی دیگر 
 بحران این رفع برای مختلفی راهکارهایارائه  در همین راستا دانشمندان به. نیز دشوارتر خواهد بود

 ازجمله آن هایشاخص میان رابطه حفظ و پایدار کشاورزی به راهکارها، این اغلب که در اندآورده روی

 ,.Motiee Langroudi et al) است شده توجه غذایی امنیت و برداری کشاورزیبهره زیست، محیط

 «سالم زندگی یک برای مناسب غذایی مواد به دسترسی» عنوانبه غذایی امنیتمفهوم  اگر. (2016
در . (Obuoyo et al., 2016) کند ایفا در تحقق آن اصلی را نقش تواندمی دامداری شود، تعریف

است  یافته ارتقا ایفزاینده طور به غذایی امنیت هایاستراتژی در دامداریامروزه جایگاه حقیقت 
(Jodlowski et al., 2016) امنیت غذایی و تغذیه ، تواند نقش مهمی در افزایش درآمددام می زیرا؛

 های کشاورزی را پایدارتر کند، سیستمحرکتی کود و انرژی تأمینتواند با ایفا کند و همچنین می
(Kariuki, 2019). گسترش حال در دامداری بخش یک ،دهندمینشان  گذشته که مطالعاتطوریبه 

 در جمله از فقیرنشین، جمعیت درآمد و معیشت وضعیت بر چنینمو ه غذایی مواد تأمین بر تواندمی
چندانی در آن وجود اند و تنوع معیشتی به فعالیت زراعت وابسته به طور عمدهمناطق روستایی که 

 غذا، تهیه بر دامداری علاوه ;Rufino et al., 2013 .(Staal et al., 2009) گذار باشدتأثیر ،ندارد
 و (Owolade et al., 2013) دهدمی قرار مردم محلی اختیار در نیز را دیگری ... موارد مفید و درآمد

 یکپارچگی، و برای (Elzaki et al., 2012)کرده فرهنگی ایفا  در بسیاری از مناطق نیز نقش مهم
 .(Owolade et al., 2013) است برخوردار ایویژه اهمیت از روستایی ساکنان استقلال و هویت

های شوند که نقشها معمولاً یک دارایی کلیدی برای صاحبان خود محسوب میدیگر دامعبارت به
 و ابب مطالعه هیرپا کهطوریبه. (Wodajo et al., 2020) کننداقتصادی و فرهنگی مهمی را ایفا می

(Hirpa & Abebe, 2008)  کمک مهمی به مواد غذایی  ،نشخوارکنندگان کوچکدهد مینشان
جوامع محلی حائز اهمیت امنیت غذایی ای که در ارتباط با نکتهکنند. خانگی و امنیت اقتصادی می
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 کهطوریبه، هستندمقیاس کوچک کشاورزان دام، زیرمجموعه نفعانذی تریناین است که فعال بوده
 صورت در حتی مورد این. کننداستفاده می ییغذا ها به عنوان موادتولیدات آن از روزانه کشاورزان

 در حقیقت، .(Obuoyo et al., 2016) گیردمی صورت نیز زراعی محصول تولید موفقیت عدم
 .(Ali & Khan, 2013) شودمیامنیت غذایی بیشتر به  منجر روستایی خانوارهایدر میان دامداری 

 غذایی امنیت و حیوانات تملک بین دهندمی انجام شده که نشاناندکی  مطالعات تجربی حال،بااین
امنیت  تأمینبنابراین لزوم توجه به این مقوله در جهت  .(Otte et al., 2012) دارد وجود علی رابطه

شهرستان زنجان بر اساس آمار سازمان جهاد کشاورزی  شود.روستایی احساس می هایغذایی خانوار
 18327با دارا بودن  (Zanjan Province Agricultural Jahad Organization, 2018) استان

برداری دام خانگی )شامل دام سبک و سنگین، طیور سنتی، پرورش ماهی، کرم ابریشم و واحد بهره
امنیت غذایی  تأمینسزایی در تواند نقش بدارد و میزنبور عسل( پتانسیل بالایی در تولیدات دامی 

مناطق  در روستایی غذایی امنیت از دام تولید سهم ارزیابی مطالعه، این از هدف لذا .داشته باشد
امنیت غذایی -1شود: ال اساسی مطرح میین راستا دو سؤ. در هماستشهرستان زنجان  روستایی

و امنیت  دامداریچه ارتباطی بین -2روستایی منطقه مورد مطالعه در چه سطحی است؟  خانوارهای
  غذایی خانوارهای روستایی وجود دارد؟

وفور بهدهد بحث امنیت غذایی و پیشینه مطالعاتی موضوع مورد نظر نشان می ادبیاتبررسی 
و  دامداریدر مطالعات خارجی و داخلی مورد توجه پژوهشگران قرار گرفته است. همچنین بحث 

روستایی در مقالات خارجی مورد توجه بوده و تحقیقاتی نیز در  هایارتباط آن با امنیت غذایی خانوار
توان گفت مورد توجه قرار نجام شده است ولی در بین محققین داخلی کمتر و به جرات میاین ارتباط ا

تلقی  نوآوری و تفاوت پژوهش حاضر عنوانبهنگرفته است. لذا پرداختن به این موضوع در کشور 
 شود.ترین تحقیقات پیشین پرداخته میشود. در ادامه به بررسی برخی از مهم می

 در دام سبک مشارکت ای با عنواندر مقاله (Wodajo et al., 2020) و همکاران ووداجو
 را غذایی امنیت بهبود پتانسیل ،طیور تولید و دام سبکاتیوپی به این نتیجه رسیدند که  غذایی امنیت

 مرغتخم و شیر گوشت، مصرف طریق از مغذی مواد مصرف و حیوانی منبع غذا با تولید افزایش با
 دام فروش از حاصل درآمد آوردن دسته ب با همچنین زنان. دآورمی فراهم کشاورز زنان برای ویژه به
 ایکننده تعیین نقش حیوانی منبع غذا با تهیه در خانوار کافی تأمین از اطمینان و آن محصولات و

 .دارند
 حیوانی منبع غذاهایی با ،تانزانیا دردر تحقیقی  (Bundala et al., 2020) و همکاران بوندالا

(ASF) دریایی، غذاهای و ساردین ماهی، مرغ،تخم گوشتی، محصولات و گوشت دسته چهار به را 
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 نمونه کل برای حیوانی، منبع غذاهایی با مصرف متوسط و دریافتند که لبنیات تقسیم نموده و شیر
 مصرف را غذای مذکور نوع چهار این از یکی حداقل مردم از درصد 26 تنها کهطوریبهاست،  پایین

. کنندمی دامداری بررسی مورد خانوارهای از( درصد 5/52) نیمی از بیش کهدرحالیکردند. می
فرهنگ محلی  و دام پولی ارزش دام، محدود تعداد تغذیه، کم دانش همچنین به این نتیجه رسیدند که

 و بودن موجود دام، تولید سطح بین تطابق عدم مشاهدات این. بود ASF مصرف موانع دامداران
 .دهدمی نشان را روستایی خانوارهای در ASF واقعی مصرف

 دام تولید پایدار گسترش از حمایت در تحقیقی با عنوان (Enahoro et al., 2019) اناحارو و همکاران
 در اول درجه در دام وریبهره افزایش آفریقا به این نتیجه رسیدند که صحرای جنوب و جنوب آسیا در

و این  بخشدب بهبود را تولیدکننده درآمد و غذایی امنیت تواندآفریقا می صحرای جنوب و جنوب آسیا
 به عبارتی .کندمی محدود را کشاورزی آب مصرف و ایگلخانه گازهای انتشار در حالی است که

 که شوندمی محیطیزیست اثرات به منجر مشابه رفاهی دستاوردهای با بازار بهبود هایگذاری سرمایه
ای در مقاله (Christian et al., 2019) کریستین و همکاران .دارند مکمل هایگذاریسرمایه به نیاز

روستایی غنا به این  در مناطق کودکان خونیکم و خانواده در غذایی امنیت دام، مالکیتان با عنو
 بین در( ASF) حیوانی منبع با غذاهایی بیشتر مصرف و هادام خانگی مالکیتکه نتیجه رسیدند 

 .است همراه انوارخ سطح در غذایی امنیت بهبود با کودکان
زامبیا به این نتیجه  دردر تحقیقی  (Jodlowski et al., 2016) و همکاران جولدوسکی

 امنیت به مربوط هایدرآمد و کاهش هزینهدام به افراد فقیر روستایی باعث افزایش  رسیدند که اهدای
 و همکاران 1اوولادد. شوشود و باعث تنوع غذایی در بین خانوار فقیر روستایی میمی غذایی

(Owolade et al., 2013) منابع نیجریه به این نتیجه رسیدند که  غربی جنوب درای مطالعهر د
شانس امنیت غذایی جامعه مورد مطالعه را افزایش  ،های دامداریمحدودیت عدم و اطلاعاتی، درآمد

در سودان به این نتیجه رسیدند که تحقیقی در  (Elzaki et al., 2012) الزاکی و همکاران .داده است
سطح داری بین همبستگی مثبت و معنی زمین هستند. همچنین فاقدسواد و بی، دامداراناکثر 

علاوه بر این، وجود داشت.  به مواد غذایی جوامع محلی تحصیلات، در دسترس بودن غذا و دسترسی
، تعداد افراد خانواده، تعداد افراد مذکر در خانواده تأثیرمصرف مواد غذایی به میزان قابل توجهی تحت 

 قرار گرفته است. دامتولید شیر و فروش 

                                                                                                                                                              

1. Owolade 
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ای با عنوان در مقاله (Teymouri Koohsar et al., 2017)و همکاران  تیموری کوهسار
تبیین رفتار دامداران شهرستان گالیکش با استفاده از رویکرد پایدار و امنیت غذایی به این نتیجه 

کل  درآمد مرتع، مقدار دام، تعداد با دامداران پایدار بین رفتار دارمعنی و مثبت ایرسیدند که رابطه
 نگرش ذهنی، هنجار شده، درك رفتاری کنترل نیت رفتاری، دامپروری، از ناشی نهسالا درآمد نه،سالا

 ذهنی، هنجار شده، رفتاری درك کنترل نیت، متغیر همچنین پنجدارد.  وجود عاطفی نگرش و دانشی
 با را گالیکش دامداران شهرستان پایدار رفتار از درصد 9/58 قادرند عاطفی نگرش و دانشی نگرش
  .کنند تبیین غذایی امنیت رویکرد

با عنوان سنجش امنیت غذایی و ای در مقاله (Gemini et al., 2016)و همکاران  جمینی
درصد از افراد مورد مطالعه  1/21های آن در مناطق روستایی به این نتیجه رسیدند که تعیین کننده

همچنین درصد در حال تجربه درجات مختلف ناامنی غذایی هستند.  9/78دارای امنیت غذایی و 
 اعتبارات، به دسترسی زمین، کیفیت) مستقلواسطه متغیرهای بهیر وابسته درصد از واریانس متغ 4/75

( تبیین شده اقتضایی پیشامدهای و خانوار بعُد اجتماعی،- اییصاقت ایگاهج ای،سرمایه منابع کیتلما
 است.

ای با عنوان در مقاله (Rezvani & Sanaei Moghadam, 2019)مقدم  رضوانی و سنایی
 واقع در شهری در امنیت غذایی خانوارهای روستایی دهستان دهدشت شرقی-روستانقش پیوندهای 

عه در شرایط ناامنی درصد از خانوارهای مورد مطال 5/32شهرستان دهدشت به این نتیجه رسیدند که 
و  تأثیربیشترین  621/0 کلی تأثیرشهری با -و بعد اقتصادی پیوندهای روستایی غذایی قرار داشتند

را بر امنیت غذایی خانوارهای روستایی منطقه مورد مطالعه  تأثیرکمترین  137/0اتی با بعد اطلاع
 داشته است.
درجه اول  در غذایی امنیت تأمین امروزه که کرد عنوان چنین توانمی کلی بندیجمع یک در

غذا  تولید افزایش و در این راستا رویکرد دامداری به علتمحلی، دارای اهمیت فراوانی است  سطح در
و  زناندر میان  ویژهبه مرغ،تخم و شیر گوشت، مصرف طریق از مغذی مواد مصرف و حیوانی منبع با

 امنیت به بهبود های خانوار، منجرکودکان روستایی و همچنین از طریق افزایش درآمد و کاهش هزینه
 د.شوسطح خانوار و محلی می در غذایی

 مبانی نظری

، امنیت غذایی را عرضه کافی مواد غذایی 1975ملل در کنفرانس جهانی غذا در سال  سازمان
موجب افزایش یا ثبات مصرف و  کهطوریبه ؛ها تعریف کرده استاساسی در جهان و در تمام زمان
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از مفهوم امنیت غذایی طی زمان  .(Saadi et al., 2014) ولید و قیمت شودتهای جبران نوسان
 شده که ناشی از تغییر سطح تحلیل در این حوزه است. ارائههای متفاوتی تعاریف و برداشت

معتقد است  ،امنیت غذایی: یک برداشت فرامدرن ای با عنوانسایمون ماکسول در مقاله که طوری به
 ,.Cheraghi et al) که تا به امروز سه تغییر در سطح تحلیل درباره این موضوع به وجود آمده است

کید بر سطح غذا به وضعیت تأتغییر از -2 ؛ملی و خانوارسطح تغییر از سطح جهانی به -1: (2018
 امنیت مفهوممیان دراینهای ذهنی. های عینی به سطح شاخصتغییر از سطح شاخص-3 ؛ ومعیشت
 قرار نگرانی کانون در خانواده درون افراد و است خانواده مورد توجه سطح بیشتر در خانواده غذایی
سازمان بهداشت جهانی سه بعد فراهم بودن، قابلیت همچنین  .(Wodajo et al., 2020) دارند

فائو در آن  پیروکند. ارکان امنیت غذایی معرفی می عنوانبهدسترسی و استفاده از مواد غذایی را 
یکی دیگر از ارکان مهم امنیت  عنوانبه و پایداری را با نام ثبات یرکن چهارم 2009نشست جهانی 

  شود.در ادامه به شرح مختصری از این چهار رکن پرداخته می کند.غذایی معرفی می
 عللی به غذا که است معنا به این غذایی مواد موجودیتمواد غذایی:  موجودیتفراهم بودن و 

 لحاظ به ،غذایی مواد انتقالیا  غذایی و مواد واردات غذایی، مواد تولید مواد غذایی، رشد جمله از

این  .(Gemini et al., 2017) دسترس باشد در و موجود محلی جوامع یا و منطقه در کشور، فیزیکی
های غذایی به دست ون خودکفایی غذایی، واردات و کمکهایی چتوان از طریق شاخصرکن را می

 .(Ghadiri Masoom et al., 2016) آورد
این رکن بیشتر جنبه اقتصادی و مالی دارد و به سطح معیشت و به مواد غذایی:  دسترسی

از دیدگاه سازمان ملل،  .(Kimetrica International Limited, 2009) شوددرآمد خانوار مربوط می
کننده قابلیت دسترسی به امنیت غذایی است که توسط عواملی چون مالکیت و فقر خانوارها تعیین

 .(Garrett & Ruel, 1999) شوددرآمد تعیین می
نیازهای اساسی  تأمیناز مواد غذایی: این رکن اشاره به استفاده از مواد غذایی جهت  استفاده

کننده مطرح ویژه خانوار و فرد مصرفغذایی بیشتر در سطوح جامعه و به بدن دارد. استفاده از مواد
 مؤثرسازی و تبلیغات در آن خیلی فرهنگ کهطوریبهاست و بیشتر جنبه فرهنگی و اجتماعی دارد. 

  .(Diagne, 2013) است
وجود مواد غذایی و در دسترس بودن آن در به این رکن اشاره مواد غذایی:  ثبات و پایداری

)مانند  افراد جامعه به علت بروز مخاطرات محیطی کهطوریبهکلیه افراد جامعه دارد.  برایتمام اوقات 
های اقتصادی( احساس خطر از دست دادن )مانند جنگ و تحریم عوامل اقلیمی( و مخاطرات انسانی

 مواد غذایی نکنند.
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های اقتصادی بشر بوده و از ارکان اصلی معیشت روستاییان ترین فعالیتکهن ازدامداری 
 Bayat et) شودبخش مهمی از اقتصاد کشاورزی مردمان روستانشین شناخته می عنوانبهاست و 

al., 2012). درآمد تکمیل و غذایی نیازهای تأمین برای کمکی فعالیت یک دام پرورش به عبارتی 
 طور به کشاورزی محصولات تولید ارزش در دام بخش سهم .(Ali & Khan, 2013) است مزرعه

 ,World Bank) است یجهان سطح دردرصد  40 و حال توسعه کشورهای در در درصد 30 متوسط

جنوب و  مرکزی آفریقای توسعه مانندحال  جوامع در برای فقر کاهش هایاستراتژی ارزیابی. (2009
 Enahoro et) آورندمی دست به هادام یی چونهابخش زیر از را تأثیر بیشترین که دهدمی نشان آسیا

al., 2019)در توجهی عامل قابل عنوانبه دام آفریقا، صحرای جنوب و جنوب آسیا . به عبارتی در 
 Kristjanson et al., 2014; Herrero) است شده شناخته فقیر زنان معیشتویژه به و خانواده تغذیه

et al., 2013).  کوکران و دکسوزا(Cochrane & D’Souza, 2015)  د که در خاطرنشان کردننیز
تولید دام لذا شود. از غذاهای اصلی غلات حاصل می به طور عمدهکشورهای در حال توسعه پروتئین 

منظور افزایش نه تنها مصرف ی از رویکردهای حساس به تغذیه بهیک عنوانبهدر سطح خانوار اغلب 
 Cornelsen et) شودای مناسب ذکر میبلکه وضعیت تغذیه (ASF) غذاهایی با منبع حیوانی بهینه

al., 2016; Carletto et al., 2015Jin & Iannotti, 2014; .) مردم هایسازمان برخی کهدرحالی 
 یاد غذایی رژیم و تغذیه بهبود پتانسیل با فقر ضد استراتژی یک عنوانبه دامداری از المللیبین نهاد
در همین . نیست پذیرامکان خانوارها فقیرترین برای دامداری که کنندمی تأکید دیگر برخی کنند،می

 بر دام گسترش تأثیر چگونگی آزمایش برای فرصتی زامبیا کشور در 1هیفر المللیبین برنامهراستا 
 خانوارها این اگرچه. نمود فراهم خاص نشینفقیر محیط یک در مصرف مخارج و غذایی امنیت

این  نتایج. بودند فقیر اقتصادی منابع نظر از استانداردی ره با مطمئناً اما ،نبودند خود جوامع فقیرترین
 Jodlowski et) کنندمی فقر کنترل به شروع حیوانات، دریافت از پس هاخانوادهنشان داد که  مطالعه

al., 2016). آپتون همچنین مطالعات (Upton, 2004)  تمایل (بز و گوسفند) که دام سبک دادنشان 
 هاآن کوچک اندازه و دارند، کمتری خوراك به نیازدام سنگین  با مقایسه در و دارند کمتری هزینه به

 موفقیت برای زنان ویژهبه و فقرا به کمک بنابراین، .کندمی فراهم را داخلی فروش و داخلی مصرف
 اجتماعی وضعیت و غذایی امنیت درآمد، بر مثبتی و دارمعنی تأثیر تواندمی گوسفند و بز پرورش در
 بر گذارتأثیر ،هادام مالکیت و دسترسی جنسی ماهیت . لذا(Sinn et al., 1999) باشد داشته هاآن

 کندمی ایفا مهمی نقش دام به وابسته هایخانواده رفاه بوده و در غذایی امنیتو  معیشت تأمین
(Meinzen-Dick et al., 2011). در درآمد منبع یک عنوانبه نیز مزرعه سطح در دام اهمیت 
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 و شده مطرح هایگونه خودنوبهبه که است، متفاوت تولید هایسیستم و اکولوژیکی مناطق
 فروش طریق از توانمی را نقد وجه کهطوریبه. کندمی تعیین را شده تولید خدمات و محصولات
( ، کودپشم، گوشت زنده، حیوانات) پراکنده صورتبه یا( مرغتخم شیر،) مرتب طور به دامی محصولات

بین ایندر .(Ali & Khan, 2013) کرد ایجاد( نقل و حمل ،نیروی حیوانات) خدمات طریق از یا
در هند  یتعامطالبرای مثال . است برای خانوار روستایی درآمد راه کسب ترینمرتب لبنی محصولات

 شده است  بازپرداخت ظرفیت و مصرف درآمد، افزایش باعث لبنیات تولیدها انجام شده که در آن
(; Saini, 1989Gryseels, 1988Asamenew, 1991;.) دار مزرعه هایخانواده اقتصادی ثبات دام
 سرمایه در جوییصرفه موجب ،کندمی عمل 1نقدی احتیاطی هیرذخ یک عنوانبه دهد،می افزایش را

 مختلط، کشاورزی هایسیستم در کهطوریبه. کندمی عمل تورم برابر در محافظ عنوانبه و شودمی
 بیشتری بسیار توانایی لذا و دهدمی کاهش را اتخطر درآمدی، منابع و تولید به بخشیدن تنوع با دام

 نمایانگر دامدر حقیقت . دارد طبیعی بلایای سایر و زراعی محصولات فصلی هایخرابی با مقابله برای
 و خانواده تولید به بیشتری ثبات و است تحقق قابل زمان هر در که است شناور هایدارایی

 غذایی امنیت و تولید برای پیامدهاییمزرعه  سطح در دامداری . لذابخشدمی اقتصادی های سیستم
 .(Obuoyo et al., 2016) دارد

و امنیت غذایی خانوار روستایی  دامداریمطالعات انجام شده در زمینه ارتباط بین  به با توجه
غذا و تنوع رژیم غذایی آنان  تأمینباعث  هاتوسط خانوارتوان گفت مصرف تولیدات دامی مزرعه می
 ترمتنوع غذایی رژیم داشتن نظر از هاخانواده توانمندسازی در مهمی نقش دامداریشود. به عبارتی می
همچنین فروش دام و تولیدات آن،  .کندمی کمک غیره و مرغتخم گوشت، شیر، مصرف به و دارد

د. شومواد غذایی دیگر را فراهم نموده و باعث بهبود تغذیه خانوار می تأمینهزینه کافی جهت 
نیروی حیوانات و کود حیوانی در مزارع خانودگی، از طریق افزایش تولید همچنین استفاده از 

  (.1)شکل کندمحصولات زراعی چون میوه و سبزیجات شرایط را برای امنیت غذایی خانوار فراهم می
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 و امنیت غذایی دامداریرابطه بین  .1شکل 

 Kariuki et al., 2013 مأخذ:

 شناسی تحقیقروش

 جامعه. است تحلیلی -توصیفی ماهیت نظر از و کاربردی هدف اساس بر حاضر پژوهش
که بر اساس سرشماری عمومی نفوس و  است زنجان شهرستان روستاهای خانوارهای تحقیق آماری

 248 و دهستان 13 خانوار، 25863روستانشین،  جمعیت نفر 87826 دارای 1395مسکن سال 
 اصلاح فرمول از استفاده با روستا 54. (Iran Statistics Center, 2016) است سکنه دارای روستای

 کل از مطالعه مورد یهاروستا انتخاب جهت. شدند انتخاب نمونه روستاهای عنوانبه کوکران شده
 با و تقسیم جمعیتی طبقه پنج به جمعیت تعداد نظر از روستای شهرستان 248 شهرستان، روستاهای

 54 ،جمعیتی طبقه هر فراوانی به توجه و با (کشیقرعه روش) ساده احتمالی گیرینمونه از استفاده
 نفر 36868 و خانوار 11433 دارای شده انتخاب روستای 54. شدند انتخاب تصادفی صورتبه روستا

 نمونه تعداد ،است خانوار ،تحقیق تحلیل واحد اینکه به توجه با. (1 و شکل 1 )جدول هستند جمعیت
 در شد. تعیین خانوار 290 کوکران فرمول از استفاده با (1398)در سال  پرسشنامه جهت تکمیل لازم
گردآوری  روش .است شده مشخص روستا هر تعداد نمونه ،روستا هر خانوار تعداد به توجه با ادامه

 تحلیل و تجزیه جهت بوده و (پرسشنامه) میدانی و ایکتابخانه صورتبه اطلاعات در پژوهش حاضر

 و ای، جدول توافقی کای دو، همبستگی پیرسون()تحلیل خوشه استنباطی توصیفی و آمار اطلاعات از
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 در هاپرسش. است شده استفاده غذایی ناامنی مقیاس روش از غذایی میزان امنیت محاسبه برای

 از را خانوار درك بلکه؛ کندنمی اشاره ایتغذیه کیفیت مستقیم به طور به خانوار غذایی ناامنی مقیاس

 غذایی امنیت .دهدمی پوشش غذایی ترکیب واقعی از نظرصرف غذایی، کیفیت در شده ایجاد تغییرات

 در الاتیسؤ ،ترتیب بدین .گیردمی قرار سنجش مورد غذایی امنیت نمره طریق از مدل این در خانوار
 الگوهای و هاویژگی ها،تجربه از خاصی مجموعه شامل کهگیرد می قرار سنجش مورد مقیاس نه

 غذایی امنیت نمره مدل این . درشود دیده غذایی ناامنی هایی باخانوار در دارد امکان کهاست  رفتاری

 میزان مقیاس مصرفی، غذای کیفیت غذا، بودن ناکافی مورد در بخش دلواپسی چهار به خانوارها،

 گروه چهار به که، شودمی تقسیم کودکان غذای میزان و غذای بزرگسالان ،خانوار غذایی ناامنی

 و متوسط گرسنگی با غذایی ناامنی دارای گرسنگی، بدون غذایی ناامنی دارای غذایی، امنیت دارای
 . شودمی تقسیم شدید گرسنگی با غذایی ناامنی

 هاجمعیت شهرستان زنجان به تفکیک دهستان .1جدول

 نام دهستان نام بخش
تعداد روستای 

 دارای سکنه
 تعداد جمعیت

تعداد 

 خانوار
 سهم از نمونه

 زنجانرود

 2 1217 4033 7 چایپاره بالا
 3 1086 3797 12 چایپاره پایین

 9 2611 8348 38 زنجانرود پایین
 6 2057 6674 32 بیگلوغنی

 پشتلوقره
 2 1949 6349 10 سهرین

 5 1534 5147 21 پشتلو بالاقره
 4 733 2324 17 پشتلو پایینقره

 مرکزی

 7 4299 14146 30 بناب
 3 2227 7133 14 بوغداکندی

 2 811 2578 8 تهم
 5 2951 13572 25 زنجانرود بالا

 2 1269 3530 10 قلتوق
 4 3119 10195 24 معجزات

 54 25863 87826 248 مجموع

 Iran Statistics Center, 2016: مأخذ
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  نقشه پراکندگی روستاهای نمونه در سطح شهرستان زنجان .2شکل

 نتایج و بحث
 انمیانگین سنی سرپرست دادهای فردی خانوارهای روستایی مورد مطالعه نشان بررسی ویژگی

. بودنددرصد زن  4/5مرد و  ،درصد از پاسخگویان 6/94 است. همچنینسال  27/42خانوار برابر با 
سواد، درصد از سرپرستان خانوار بی 4/30نفر است و وضعیت سواد  39/3بعد خانوار برابر با  متوسط

 10درصد دیپلم و  5/14راهنمایی و دبیرستان،  درصد 21تدایی، با تحصیلاتدارای درصد  8/23
بیشترین فراوانی شغل  داداند. همچنین بررسی نوع اشتغال نشان درصد تحصیلات دانشگاهی داشته

ار نیز وسرپرستان خاندرصد از  41و  بودنددرصد  6/27درصد و کارگری با  6/36زراعت با گروه در 
 . بودندشغل فرعی  دارای

های توصیفی مربوط به وضعیت امنیت غذایی خانوارهای دارای فرزند در مقیاس ناامنی یافته
پیش آمده که  در یک ماه گذشتهآیا ، بیشترین میزان ناامنی غذایی مربوط به شاخص نشان دادغذایی 

کافی نتوانسته باشید مواد غذایی را که دوست  منابعشما یا یکی از اعضای خانواده به دلیل نداشتن 
ر یک ماه دآیا و کمترین میزان ناامنی غذایی نیز مربوط به شاخص  44/5با میانگین  دارید، بخورید؟

برای خوردن در  ماده غذاییپیش آمده که به دلیل نداشتن پول کافی برای خرید غذا، هیچ  گذشته
، اساس شاخص ناامنی غذایی در واقع بر (.3 و 2 )جداول است 79/2با میانگین  خانه شما نباشد؟

غذا در بین  تأمینبرای  هایینگرانیزیرا هرچند  ؛مطلوبی دارد نسبتاًوضعیت  خانوارهای مورد مطالعه
خانوار دارای فرزند وجود داشته ولی بر اساس نظرسنجی، در بین خانوار مورد مطالعه گرسنه ماندن در 

 به خود اختصاص داده است. ترین میانگین راهیچ غذایی کم روز و نداشتنیک شبانه
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 وضعیت امنیت غذایی خانوارهای دارای فرزند در روستاهای مورد مطالعه  .2جدول 
 میانگین خیر بله شاخص ردیف

1 
تان غذای خانواده آیا در یک ماه گذشته، این نگرانی به شما دست داده که

 کافی برای خوردن نداشته باشند؟
43/79 57/20  37/5 

2 
 برای ارزان قیمت مواد غذایی تدارك و تهیه پیش آمده در یک ماه گذشتهآیا 

 ها فراهم نباشد؟بچه
54/67 46/32  18/5 

3 
 متعادل غذایی هایوعده تهیه در ناتوانی پیش آمده در یک ماه گذشتهآیا 

 ها داشته باشید؟بچه برای
61/47 39/52  75/4 

4 
در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که شما یا یکی از اعضای خانواده به دلیل 

 کافی نتوانسته باشید مواد غذایی را که دوست دارید، بخورید؟ منابعنداشتن 
24/81 76/18  44/5 

5 
در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که شما یا یکی از اعضای خانواده به دلیل 

کافی، فقط چند نوع غذای تکراری را چند روز پشت سر هم  منابعنداشتن 
 خورده باشید؟

87/53 13/46  96/4 

6 
در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که شما یا یکی از اعضای خانواده به دلیل 

-ناچار غذایی را که دوست نداشتهبه نداشتن پول کافی برای خرید انواع غذاها،

 اید، خورده باشید؟
34/64 66/35  12/5 

7 
در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که شما یا یکی از اعضای خانواده به دلیل 

نداشتن غذای کافی، کمتر از مقداری که احساس می کردید نیاز دارید، در یک 
 وعده غذایی خورده باشید و گرسنه از سر سفره بلند شده باشید؟

14/42 86/57  11/4 

8 
شما یا یکی از اعضای خانواده به دلیل  در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که

شام، صبحانه( را  نداشتن غذای کافی، یکی از سه وعده غذایی اصلی )ناهار، 
 حذف کرده باشید؟

34/65 66/34  13/5 

9 
در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که به دلیل نداشتن پول کافی برای خرید 

 غذا، هیچ چیزی برای خوردن در خانه شما نباشد؟
18/14 88/85  79/2 

10 
در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که شما یا یکی از اعضای خانواده به دلیل 

 نداشتن غذای کافی، شب گرسنه خوابیده باشید؟
24/74 76/25  27/5 

76/43 24/56 ها به اندازه کافی تغذیه نشده باشند؟بچه در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده 11  91/4 

12 
خرید، گرسنه مانده  ناتوانی علت بچه ها به گذشته، آیا پیش آمدهدر یک ماه 

 باشند؟
17/59 83/40  82/4 

13 
 از بعضی بیشتر یا ماه سه مدت به هابچه در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده

 کرده باشند؟ حذف را های غذاییوعده
62/54 38/45  81/4 

14 
ها حذف بچه غذایی هایوعده از بعضی در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده

 شوند؟
17/43 83/56  48/4 

86/80 14/19 نخورده باشند؟ غذا روز یک طول در هابچه در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده 15  19/3 

16 
ها های غذایی بچهتعداد یا میزان وعده در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده

 کاهش یابد؟
52/56 48/43  88/4 

17 
کافی دچار کاهش  غذای نخوردن به علت آیا پیش آمدهدر یک ماه گذشته، 

 وزن شوید؟
38 62 82/3 

18 
در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که شما یا یکی از اعضای خانواده به دلیل 

 روز تمام هیچ خوراکی نخورده باشید؟نداشتن غذای کافی، یک شبانه
14/18 86/81  92/2 

  های پژوهش یافته مأخذ:
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های توصیفی مربوط به وضعیت امنیت غذایی خانوارهای فاقد فرزند در روش یافته ادامهدر 
، گذشتهدر یک ماه ، بیشترین میزان ناامنی غذایی مربوط به شاخص دادمقیاس ناامنی غذایی نشان 

کافی نتوانسته باشید مواد  منابعآیا پیش آمده که شما یا یکی از اعضای خانواده به دلیل نداشتن 
و کمترین میزان ناامنی غذایی نیز مربوط به  33/5با میانگین  را که دوست دارید، بخورید؟غذایی 

دلیل نداشتن غذای در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که شما یا یکی از اعضای خانواده به شاخص 
اقد فدر بین خانوارهای است.  16/3با میانگین  روز تمام هیچ خوراکی نخورده باشید؟کافی، یک شبانه

روز کمترین نداشتن غذا در یک شبانه کهطوریبهمطلوبی دارد.  نسبتاً فرزند نیز امنیت غذایی وضعیت
کمترین نه ماندن به طور کلی در بین خانوار سمیانگین را به خود اختصاص داده و همچنین گر

 دارد. را میانگین

 وضعیت امنیت غذایی خانوارهای فاقد فرزند در روستاهای مورد مطالعه  .3 جدول

 میانگین خیر بلی شاخص ردیف

1 
تان غذای کافی خانواده آیا در یک ماه گذشته، این نگرانی به شما دست داده که

 برای خوردن نداشته باشند؟
37/77  63/22  33/5  

2 
در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که شما یا یکی از اعضای خانواده به دلیل 

 کافی نتوانسته باشید مواد غذایی را که دوست دارید، بخورید؟ منابعنداشتن 
24/66  76/33  09/5  

3 
در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که شما یا یکی از اعضای خانواده به دلیل 

کافی، فقط چند نوع غذای تکراری را چند روز پشت سر هم خورده  منابعنداشتن 
 باشید؟

17/63  83/36  97/4  

4 
در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که شما یا یکی از اعضای خانواده به دلیل 

اید، ناچار غذایی را که دوست نداشتهبه ل کافی برای خرید انواع غذاها،نداشتن پو
 خورده باشید؟

62/58  38/41  88/4  

5 
در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که شما یا یکی از اعضای خانواده به دلیل 

کردید نیاز دارید، در یک نداشتن غذای کافی، کمتر از مقداری که احساس می
 وعده غذایی خورده باشید و گرسنه از سر سفره بلند شده باشید؟

17/53  83/46  68/4  

6 
شما یا یکی از اعضای خانواده به دلیل  در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که

شام، صبحانه( را  نداشتن غذای کافی، یکی از سه وعده غذایی اصلی )ناهار، 
 حذف کرده باشید؟

14/27  86/72  36/3  

7 
در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که به دلیل نداشتن پول کافی برای خرید غذا، 

 هیچ چیزی برای خوردن در خانه شما نباشد؟
52/61  48/38  88/4  

8 
در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که شما یا یکی از اعضای خانواده به دلیل 

 نداشتن غذای کافی، شب گرسنه خوابیده باشید؟
85/43  15/56  89/3  

9 
در یک ماه گذشته، آیا پیش آمده که شما یا یکی از اعضای خانواده به دلیل 

 هیچ خوراکی نخورده باشید؟روز تمام نداشتن غذای کافی، یک شبانه
34/26  66/73  16/3  

 های پژوهش یافته مأخذ:
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تحقیق و با توجه به نتایج محاسبه شده از مقیاس ناامنی غذایی به بررسی وضعیت  ادامهدر 
بیشترین  دادبر همین مبنا نتایج تحقیق نشان  اهای مورد مطالعه پرداخته شد.در روست غذاییامنیت 

آزادسفلی و نیماور و بیشترین میزان بوطه و میزان امنیت غذایی مربوط به روستاهای مشمپا، قره
این راستا عوامل  در (.4ول جد) استچورزق تهم، همایون و ناامنی غذایی نیز مربوط به روستاهای 

کید پژوهش میان تأاین . از ثر هستندامنیت غذایی روستاها مؤ تأمینگوناگونی وجود دارند که بر 
 حاضر بر مالکیت دام خانوار است که در ادامه مورد بررسی قرار خواهد گرفت.

 وضعیت امنیت غذایی روستاهای مورد مطالعه  .4 جدول

 با غذایی ناامنی

 شدید گرسنگی

 )درصد(

 با غذایی ناامنی

 گرسنگی

 )درصد( متوسط

 غذایی ناامنی

 گرسنگی بدون

 )درصد(

دارای امنیت 

 )درصد( غذایی
 ردیف نام روستا

 1 چوروك علیا 20 30 30 20

 2 بوطهقره 18/37 78/31 14/21 9/9

 3 حصار 28/27 27/27 27/27 18/18

 4 یکند سفلساری 20 40 30 10

 5 مشمپا 51/37 71/30 21/24 57/7

 6 آلمالو 20 40 20 20

 7 قیطور 20 40 20 20

 8 تلخاب 20 40 20 20

 9 سفلی سرچم 20 40 20 20

 10 دلکی 20 40 30 10

 11 دره لیک 30 30 30 10

 12 باغلوجه سردار 30 30 30 10

 13 چپ چپ 27/27 36/36 18/18 18/18

 14 گمش آباد 30 30 30 10

 15 ابراهیم آباد 20 40 20 20

 16 اندآباد علیا 27/27 27/27 27/27 19/18

 17 چهره آباد 27/31 54/42 24/16 95/9
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 با غذایی ناامنی

 شدید گرسنگی

 )درصد(

 با غذایی ناامنی

 گرسنگی

 )درصد( متوسط

 غذایی ناامنی

 گرسنگی بدون

 )درصد(

دارای امنیت 

 )درصد( غذایی
 ردیف نام روستا

 18 رضا آباد 27/27 36/36 18/18 19/18

 19 قره کول 47/33 78/41 47/16 28/8

 20 مهرآباد 27/27 36/36 18/18 19/18

 21 سهرین 47/33 31/37 34/20 88/8

 22 وننق 28/30 91/35 54/19 27/14

 23 اوج بلاغ 30 40 20 10

 24 جوره کندی 20 40 30 10
 25 قره تپه 30 40 20 10

 26 مشکین 56/34 62/37 24/17 58/10

 27 ماری 20 40 20 20

 28 ورمزیار علیا 20 30 30 20

 29 بیرونده 20 30 30 20

 30 چومالو 20 40 20 20

 31 بناب 20 40 20 20

 32 لار 20 30 30 20

 33 بولامچی 20 30 30 20

 34 زرنان 30 30 30 10

 35 دیزج آباد 33/23 30 25 67/21

 36 نیماور 86/36 31/26 05/21 78/15

 37 گلیجه علیا 20 30 30 20

 38 تلخاب 07/23 78/30 07/23 07/23

 39 گل تپه 08/23 78/30 07/23 07/23

 40 دهشیر علیا 20 30 30 20

 41 تهم 52/23 41/29 52/23 52/23
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 با غذایی ناامنی

 شدید گرسنگی

 )درصد(

 با غذایی ناامنی

 گرسنگی

 )درصد( متوسط

 غذایی ناامنی

 گرسنگی بدون

 )درصد(

دارای امنیت 

 )درصد( غذایی
 ردیف نام روستا

 42 همایون 76/30 07/23 07/23 07/23

 43 اسفجین 71/35 42/21 42/21 42/21

 44 امین آباد 29/35 52/23 52/23 64/17

 45 چیر 30 30 30 10

 46 کناوند 30 30 30 10

 47 یامچی 52/23 52/23 32/35 64/17

 48 قلتوق 2/22 2/22 38/33 22/22

 49 گوگجه قیا 08/23 76/30 08/23 08/23

 50 اژدهاتو 36/36 68/27 32/22 64/13

 51 آزاد سفلی 5/37 25 75/18 75/18

 52 چورزق 6/28 8/23 8/23 8/23

 53 سهله 66/26 34/33 20 20

 54 جزوان 20 30 30 20

  های پژوهش یافته مأخذ:

در روستاهای مورد مطالعه نشان بندی امنیت غذایی خانوارهای روستایی به طبقه مربوطنتایج 
گرسنگی،  بدون غذایی ناامنی درصد دارای 64/32دارای امنیت غذایی، درصد خانوارها  37/26 داد
 گرسنگی با غذایی درصد دارای ناامنی 64/16متوسط و  گرسنگی با غذایی درصد دارای ناامنی 35/24

 ؛استمطلوب امنیت غذایی در منطقه مورد مطالعه نااین امر نشانگر وضعیت  (.5 )جدول هستندشدید 
درصد کمتری نسبت به طبقات دیگر به  ،غذایی همراه با گرسنگی متوسط و شدید ناامنی حالبااین

  اند.خود اختصاص داده
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 بندی امنیت غذایی خانوارهای مورد مطالعهطبقه .5 جدول

 درصد وضعیت
37/26 دارای امنیت غذایی  

گرسنگی بدون غذایی ناامنی دارای  64/32  
متوسط گرسنگی با غذایی ناامنی  35/24  

شدید گرسنگی با غذایی ناامنی  64/16  
 100 جمع

  های پژوهش یافته مأخذ:

خانوارهای روستایی مورد مطالعه با استفاده از  داریدامبه بررسی وضعیت  تحقیق ادامه در
 Zanjan Province Agricultural Jahad)ماری سازمان جهاد کشاورزی استان زنجان آهای داده

Organization, 2018 ).دام سبک مربوط به مالکیت تعداد  ، بیشترین6 بر اساس جدول پرداخته شد
 118 با مشکیندام سنگین مربوط به روستای مالکیت و بیشترین تعداد  خانوار 179روستای سهرین با 

همچنین  .خانوار است 138بوطه با خانوار و بیشترین تعداد مالکیت طیور سنتی مربوط به روستای قره
دارای مالکیت  خانوار 28/39 داددر محدوده مورد مطالعه نشان مالکیت دام بررسی مربوط به میانگین 

 .خانوار دارای مالکیت دام سبک هستند 11/43خانوار دارای مالکیت دام سنگین و  89/32طیور سنتی، 

 در منطقه مورد مطالعهخانوار  داریداموضعیت  .6 لجدو
برداران بهره
 سبکدام 

برداران بهره
 دام سنگین

برداران بهره
 طیور سنتی

 نام روستا
برداران بهره

 دام سبک
برداران بهره

 دام سنگین
برداران بهره

 طیور سنتی
 نام روستا

 چوروك علیا 21 2 31 ورمزیار علیا 22 24 14

 بوطهقره 138 111 62 بیرونده 34 42 34

 حصار 31 64 38 چومالو 60 33 37

 کند سفلیساری 22 32 27 بناب 11 19 3

 مشمپا 57 76 83 لار 27 19 29

 آلمالو 14 0 14 بولامچی 8 18 33

 قیطور 22 0 23 زرنان 7 27 26

 تلخاب 55 7 52 دیزج آباد 5 103 36

 سرچم سفلی 13 0 10 نیماور 20 57 128

 دلکی 3 0 23 گلیجه علیا 4 0 9
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برداران بهره
 سبکدام 

برداران بهره
 دام سنگین

برداران بهره
 طیور سنتی

 نام روستا
برداران بهره

 دام سبک
برداران بهره

 دام سنگین
برداران بهره

 طیور سنتی
 نام روستا

 دره لیک 16 3 12 تلخاب 64 65 31

 باغلوجه سردار 9 2 13 گل تپه 61 59 39

 چپ چپ 75 0 56 دهشیر علیا 54 61 34

 گمش آباد 67 4 60 تهم 142 78 140

 ابراهیم آباد 3 0 9 همایون 25 14 41

 اندآباد علیا 41 35 48 اسفجین 48 32 35

 چهره آباد 30 46 44 امین آباد 42 32 14

 رضا آباد 64 56 15 چیر 20 19 5

 قره کول 44 0 45 کناوند 44 28 9

 مهرآباد 21 9 67 یامچی 60 50 20

 سهرین 72 43 179 قلتوق 14 54 66

 وننق 35 2 79 گوگجه قیا 22 44 39

 اوج بلاغ 21 0 38 اژدهاتو 2 3 39

 جوره کندی 4 1 46 آزاد سفلی 102 78 45
 قره تپه 87 67 76 چورزق 41 4 75
 مشکین 103 118 121 سهله 56 112 34

 ماری 38 1 42 جزوان 20 22 0

 میانگین 28/39 89/32 11/43

Zanjan Province Agricultural Jahad Organization, 2018   :مأخذ 

و امنیت غذایی خانوار روستاهای مورد مطالعه،  دامداریمنظور بررسی آماری روابط میان به
ای در سه طبقه ضعیف، متوسط و بالا از نظر روستای مورد مطالعه از طریق تحلیل خوشه 54ابتدا 

و در ادامه بر اساس آزمون همگونی کای دو مبتنی بر  و همچنین امنیت غذایی قرار گرفت دامداری
و امنیت غذایی  دامداریاز نظر آماری میان  دارینیمع تفاوتجداول توافقی، نشان داده شد که 

ان مالکیت دام خانوار، تفاوت میز کهطوریبه ؛روستایی شهرستان زنجان وجود دارد هایخانوار
امنیت  تأمیناین بنابر .(7 )جدول آوردمیوجود به امنیت غذایی خانوار روستایی  تأمینداری در  معنی

 ی که دارای دام هستند وضعیتیوارهامالکیت دام بوده و خان تأثیرتحث در منطقه مورد مطالعه غذایی 
 .دارندمطلوبی از نظر امنیت غذایی  نسبتاً
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 و امنیت غذایی خانوار روستایی بر اساس جدول توافقی کای دو دامداری بررسی روابط آماری .7 جدول

 مؤلفه
 امنیت غذایی خانوار

 کل
 بالا متوسط کم

 دامداری

 1 0 0 1 کم

 6 3 2 1 متوسط

 47 28 11 8 بالا

 54 31 13 10 کل

 آماره آزمون کای دو پیرسون
 داریسطح معنی درجه آزادی ارزش

786/4 4 000/0 

 های پژوهش یافته مأخذ:

و امنیت غذایی در  دامداریآماری بین  رابطهجهت شدت و بررسی  منظوربهدر ادامه 
 آمده،های به عمل اساس بررسی . برده شدشهرستان زنجان از آزمون همبستگی پیرسون استفا

آورده است.  وجودبه داری در امنیت غذایی خانوارهای روستایی مورد مطالعه تفاوت معنی دامداری
در است و  252/0رابطه مثبت و میزان همبستگی ، در خانوارهایی با امنیت غذایی کهطوری به

کند ولی کاهش پیدا می 048/0به  خانوارهایی با ناامنی غذایی بدون گرسنگی، میزان همبستگی
ضریب  ،همچنین در خانوارهایی با ناامنی غذایی با گرسنگی متوسط .استرابطه مثبت  همچنان

-این میبنابر. است -107/0ضریب همبستگی  ،شدید ناامنی غذایی با گرسنگی و -279/0همبستگی 

به بهبود وضعیت امنیت غذایی شده است و با  در خانوارهای روستایی منجر دامداریتوان گفت 
 .(8 )جدول یابدامنیت غذایی خانوار روستایی نیز کاهش می ،دامداریکاهش و یا حذف 

 و امنیت غذایی خانوارهای روستایی مورد مطالعه دامداریبررسی ارتباط بین  .8 جدول

 مؤلفه
دارای امنیت 

 غذایی

 غذایی ناامنی

 گرسنگی بدون

 غذایی ناامنی

 گرسنگی با

 متوسط

 غذایی ناامنی

 گرسنگی با

 شدید

 دامداری

 ضریب همبستگی
 پیرسون

252/0 048/0 279/0- 107/0- 

 000/0 داریمعنیسطح 
 290 تعداد

 های پژوهش یافته مأخذ:
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  و پیشنهادات گیرینتیجه
مطلوب نا در شهرستان زنجان حاکی از وضعیت سی وضعیت امنیت غذاییررببه  نتایج مربوط

نی غذایی با حال ناامبااین هستند. دارای امنیت غذاییدرصد خانوارها  37/26تنها  کهطوریبه ؛آن دارد
ین امر ضرورت توجه به ااند. کمتری به خود اختصاص دادهمیانگین  نسبتاً گرسنگی متوسط و شدید

بررسی در ادامه . سازدپیش نمایان میازامنیت غذایی در منطقه را بیش گذار بر بهبودتأثیرعوامل 
خانوار دارای طیور سنتی،  28/39، داددر محدوده مورد مطالعه نشان  دامداریمربوط به میانگین 

این بخش از  هستند. )گوسفند و بز( خانوار دارای دام سبک 11/43سنگین و خانوار دارای دام  89/32
دام سبک به علت  به باور ایشان، کهطوریبه ؛استهمسو  (Upton, 2004) آپتون تحقیق با مطالعات

مثبتی بر  تأثیرهزینه کمتر، مصرف داخلی و فروش داخلی طرفداران بیشتر در بین دامداران داشته و 
امنیت غذایی خانوارهای  و دامداریارتباط بین های بررسی همچنین امنیت غذایی خانوار دارد.

به بهبود وضعیت امنیت غذایی  در خانوارهای روستایی منجر دامداری دادنشان روستایی مورد مطالعه 
 همچنین یابد.امنیت غذایی خانوار روستایی نیز کاهش می ،دامداریشده است و با کاهش و یا حذف 

 غذایی امنیت وضعیت بهبود باعث مصرف در ثبات و مصرف ،دسترسی از طریق فعالیت دامداری
 مصرف امکان اول مرحله در دام مالکیت کهطوریبه. است شده مطالعه مورد روستاهای خانوارهای

 امکان و مدآدر ایجاد طریق از بعدی مرحله در کند ومی فراهم را دامی هایفراورده از یانروستای
 روستایی خانوارهای غذایی امنیت در غذایی مواد سایر خرید برای مدآدر کسب و آن تولیدات فروش

 جهت شده تولید غذایی محصولات از استفاده طریق از دام بودن دارا دیگرعبارتبه. استتأثیرگذار 
. باشد داشته مثبت تأثیر روستایی خانوارهای غذایی امنیت در تواندمی محصولات فروش یا و مصرف

 ارزش و هافراورده حجم بودن بالا علت به بزرگ دام دارای خانوارهای برای هژویبه مثبت تاثیر این
 شده انجام هایپژوهش سایر و حاضر پژوهش هاییافته به توجه با .استنمایان  بیشتر هادام این مالی

همسو  حاضر تحقیق نتایج ،شد پرداخته هاآن به پیشینه بررسی بخش در کهچنانآن ،وسیله محققان به
 ,Sinn et al., 1999 Meinzen-Dick et al, 2011; Obuoyo) برخی مطالعات هایافتهیبا 

2016; Jodlowski et al., 2016;  )است. بنابراین پیشنهاداتی به  هاتأییدی بر آن بوده و همچنین
 شود:می ارائهشرح زیر 
 و صحیح های نوین روش غذایی حاصل از تولیدات دام و مواد سازیهآماد و آموزش تهیه

 هایرسانه طریق از یا و ترویجی و های آموزشیکلاس برگزاری طریق از هانگهداری آن

 ؛خانوار روستایی غذایی امنیت جمعی، در جهت بهبود ارتباط

 های چندقلوزایی و بهبود جیره غذایی وری تولیدات دام از طریق اجرای طرحافزایش بهره
 ؛دام توسط سازمان جهاد کشاورزی
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 ای از سوی سازمان توجه به تعادل میان تعداد دام و ظرفیت چرای مراتع و تهیه برنامه
  ؛مدیریت منابع طبیعی در راستای جلوگیری از تخریب مراتع

 آوری و فروش تولیدات لبنی در بازارهای های محلی در جهت جمعدهی تشکلسازمان
 دامداران.ای در راستای خرید تضمینی محصولات محلی و منطقه
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